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湧心館高等学校熊本
県立

〒862-8603　熊本市中央区出水４丁目1番2号

代　表 　☎（096）372ｰ5311
F A X 　☎（096）364ｰ9382
全日制 　☎（096）364ｰ4643
定時制 　☎（096）364ｰ4668
通信制 　☎（096）372ｰ5372
URL http://sh.higo.ed.jp/yusinkan/

「湧」
「心」

湧きあがる。自主的に考え、責任を持って行動する。
心は「人間の源」であり、「志」の心でもある。
心を通わせながら、大志を抱いて目標に向かって進む。

「館」生徒が集い、目標に向かって個性を伸ばして行く学園。



全日制 定時制 通信制
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各課程（全・定・通）の生徒会長から

　全日制の特徴は、生活リズムが中学校とほぼ同じで、放課後も部活動や課外活動が充実している
ところです。例えば、情報処理科の生徒は検定取得を目指して、課外活動に取り組むことができま
す。本校は単位制なので、時間割を自分で組むことができる点も大きな特徴です。そのため、一人
ひとりの進路に合わせた授業を選んだり、自分が興味のある授業を受けたりすることができます。
進路指導や個別相談では、先生方が親身に相談に乗り、生徒一人ひとりの夢や目標を実現するため
にしっかりサポートしてくれるので、安心して進路選択ができます。
　そして、学校行事も盛りだくさん！体育祭や湧心祭（文化祭）、クラスマッチでは、クラス全員が
協力して個性を発揮し、素晴らしい思い出を作りながら仲間との絆を深めることができます。さら
に、保護者の方々も参加できるイベントが多く、地域の方々にも大変好評です。
　自分の夢に向かって一緒に頑張りながら、充実した高校生活を送りませんか？湧心館高等学校で、
あなたの未来を広げていきましょう。

全日制 全日制　生徒会長
３年　橋本　風花
益城中学校　出身

みなさんは通信制高校にどのようなイメージを持っていますか？
通信制は他の課程に比べて学校に登校する日が少ないのが特徴です。でも、だからこそ、自分の時間を

自分でデザインする力が身につきます。服装や髪型に関する規定も基本的にはありません。ありのままの
自分を受け入れ、個性を豊かに育むことができます。もちろん、自己管理は必須です。スクーリングへの出
席やレポートの提出など、自分のペースで計画的に進める必要があります。ですが、アルバイトや将来へ
向けた勉強など、やりたいことに十分な時間を使う事ができます。自分のペースでじっくりと学びを深めら
れる環境がここにはあります。
通信制は、私達の「こうしたい！」という気持ちを大切に、一歩踏み出す勇気を応援してくれる場所です。
優しい先生方やユニークな先輩たちが皆さんを待っています！ぜひ、湧心館高校通信制で自分らしさを

育てていきましょう！

通信制 通信制　生徒会長
３年　大瀬良　実桜

熊本大学教育学部附属中学校　出身

　みなさんは定時制高校がどのような高校か知っていますか？定時制は全日制とは違い、夕方から
登校し、授業の前においしい給食を食べます。栄養士の方が作ってくださる給食は、頑張る私たち
の心も体も元気にしてくれます。１日４時間、週5日の授業。自分のペースで４年間かけて高校卒業
を目指せます。授業は少人数制で、生徒と先生の距離が近いことが魅力です。少人数制だからこそ
できる、１人１人に合わせた授業で、楽しく・わかりやすく学ぶことができます。授業が夕方からな
ので、昼間に好きなことをしたり、アルバイトをしたりして自分のために時間を使うことができます。
実際に私は昼間にアルバイトをして、貯めたお金で車の免許を取ったり、趣味に使ったりしています。
　定時制は、ただ登校する時間が夕方というだけで、全日制高校とそこまで変わりません。定時制だ
から行事が少ないということはなく、修学旅行や文化祭はもちろん、映画鑑賞などの生徒が楽しめ
る行事がたくさんあります。朝が苦手な人、自分のペースで学びたい人、夢や目標に向かって挑戦し
たい人など、さまざまな個性を持つ人が頑張れる場所です。こんな湧心館高校定時制で一緒に学び、
充実した高校生活を送りませんか？

定時制定時制　生徒会長
４年　田和　大暉
出水南中学校　出身
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全
日
制

単位制

学科

「必修科目」「選択必修科目」「選択科目」 ＊は学校設定科目を表す

時間割

Yushinkan High School Guide3



進路実績（過去３年分）

時間割例
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バドミントン部

剣道部

サッカー部

野球部

バスケットボール部

陸上部

卓球部

テニス部

ボランティア部

写真部

音楽部

ビジネス・パソコン部

茶道部

手芸同好会

美術・イラスト部

全
日
制 部活動・同好会
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１年の流れ

３月

卒業式

クラスマッチ

後期終業式
２月

後期期末考査（１，２年）

合格体験発表会

１月

後期期末考査（３年）

１２月

修学旅行（２年）

避難訓練

冬休み

１１月

後期中間考査

湧心祭（文化祭）

１０月

秋季休業日

後期始業式

体育大会

芸術鑑賞

９月

前期期末考査

前期終業式

８月

夏休み

夏期課外

７月

インターンシップ

クラスマッチ

夏休み

体験入学

６月

高校総体・総文祭

前期中間考査

５月

身体計測・新体力テスト

高校総体・総文祭

　　　　選手推戴式

４月

入学式

前期始業式

対面式・部活動紹介
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研修旅行で撮影した 3年生→
の集合写真

←スポーツフェスティバル後
　に撮影の集合写真

←
授業
風景

↑給食風景

←夜の学びや

◇普通科（４０名）
　主として普通教科を学びます。
◇情報科学科  情報処理コース（３０名）
　専門教科を中心に、普通教科の選択も幅広く選択でき
　ます。
◇情報科学科  科学技術コース（１０名）
　技能連携制度を導入しています。
　１・２年次に、熊本県立高等技術専門校で専門教科を学
　び、３・４年次に本校で普通教科を学びます。
◇情報科学科 情報科学専修コース（２０名程度）
　生涯学習の視点より、高校を卒業している一般社会人
　を対象として、３年次に編入します。

設  置  学  科

定
時
制
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卒業式
後期終業式 

スポーツフェスティバル
 

入学式 

対面式 
前期始業式 

生徒総会 

家庭訪問

県定通体育大会

前期中間考査

生活体験発表会

夏季休業
全国定通体育大会 
インターンシップ

前期期末考査 
前期終業式 

スポーツフェスティバル
 秋季休業 

後期始業式 
研修旅行 
県定通文化大会 

後期中間考査 

芸術鑑賞 
湧定祭（文化祭） 

冬季休業 
生徒会役員選挙 
百人一首大会 

後期期末考査

 
 

 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 主な年間行事 

 

１月 

２月 

３月 

４月 
５月 ６月 

７月 

８月 

９月 

１０月 
11月 12月 

↓卒業式答辞

↑卒業式送辞
 

 

 教育課程（今年度入学生の例）
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軟式野球部 バドミントン部 卓球部

ソフトテニス部 バスケットボール部 剣道同好会 陸上同好会

囲碁・将棋部 生花茶道部 読書部 映画研究部

太鼓部 ダンス同好会 「和」同好会

ビジネス研究部 ヒューマンハート部 美術同好会

◇就職◇進学

定
時
制
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入学した当初は、他の高校とは違う四年間という高校生活に長いなぁとか、自信ないなんて思っていたけれど、時間の

流れは本当にはやくて、卒業を考えるとたくさんの思い出が浮かび上がってきます。定時制という初めての場所に慣れる

ことに時間はかかったけれど、優しい先生方や、面白いクラスメイトたちに出会えたことは、これから先、私にとっての

一生の宝です。一年生の頃から生徒会として活動もさせていただき、今年一年間は、生徒会長として学校の先頭に立つこ

との難しさを知ることと同時に、またここでも周りの人たちの温かさを感じることもできました。入学から四年が経ち、

卒業の日が目の前に来ていることへの実感はまだまったくありません。高校生活という当たり前が無くなってしまうこと

はとても悲しいですが、お世話になった先生方、共に過ごした同級生たち、そして私自身のこれからが幸せで満ちあふれ

るように心から願っています。【普通科卒業生】

私はこの湧心館高校での４年間で、中学生の頃から大きく成長することができました。中学生の頃は周りに馴染めなか

ったので、学校に行くことが怖く、教室に入ることができなくなっていました。そんな自分でも高校の４年間を過ごせた

理由は、１年生の頃から４年間１度も変わらずに１番近くで私達が成長するサポートをしてくださった担任の畠田先生や

優しい同級生、喧嘩することもあったけど毎日ふざけあえる仲の良い友達がいたからだと思います。そのおかげで、スポ

ーツフェスティバルや定通文化大会、湧定祭や部活動など、この４年間でたくさんの思い出ができました。私は卒業後、

子どもたちのお手本となる保育士になるために、福岡こども専門学校へ進学します。新生活でとても不安ですが、湧心館

で学んだことを糧にこれからも頑張って行きたいと思います。４年間楽しかったです！【情報処理コース卒業生】

入学したてと今の自分を比べて、変化したことは、言葉遣い、挨拶など、特に高３から仕事し始めて、大きく変わりま

した。他にも気遣いや、コミュニケーション力がつきました。在校生の皆さんには、その中でも社会に出たときに特に頑

張ってほしいことは、挨拶だと思います。挨拶をしないだけで「なんだこいつ」と思われて、その後のコミュニケーショ

ンに繋がらなくなり、人間関係が深まらなくなることもあります。在校生の皆さんには、当たり前のことだと思いますが、

忘れずに頑張ってほしいと思います。【科学技術コース卒業生】

卒業おめでとう。湧心館へ入学したのがつい先日のように感じますが、もう４年経ち、卒業ですね。この４年間で、ア

ルバイトでは、「対面で物を売る」ということや、「人と対話する」ことの大切さと喜びを学び、プライベートでは趣味を

通して友人や知人が増え、たいへんでもあり、充実した高校生活だったようですね。入学当時は、引っ込み思案な性格に

少し不安もありましたが、今ではその心配もなく話をする時は親子というより男同士、友人のように感じています。就職

も決まり、春からは社会人として世に出て行きます。今までよりもキツいこと、辛いこともあると思いますが何でも相談

してください。湧定生の皆さん、先生方、本当にありがとうございました。これまでも、そして、これからも人との出会

いを大切にし、感謝できる人生であってほしいと願っています。【卒業生保護者】

まず、はじめに、湧心館高校卒業おめでとう。定時制高校と言うこともあり、４年間自転車通学良くがんばったと思い

ます。振り返ってみればあなたや家族の環境の変化があり、あなたの友人や学校の先生達からの温かい言葉や気づかいの

もと、ここまで成長できたことと思います。今後も長い人生、良いこと、悪いことたくさんあると思いますが、学校生活、

４年間で学んだ経験を活かして新社会人として、転んでも起き上がり、また周りの人々に気遣いや心遣いを心掛けて、他

人と比べる事より己の弱さと戦い、志を高く持って、人生共に勝利して参りましょう。【卒業生保護者】

湧心館定時制に通ってもう 年。卒業を目の前にして早かったなと思います。中学校の頃は不登校だったので正直無理

じゃないかなぁ～と心配しておりましたが、無事に卒業を迎えられそうで親としては嬉しい限りです。湧心館定時制での

年間で、本人はいろんな壁にぶち当たって落ち込んだり、たくさんの友達に救われ、成長したと思います。定時制で学

んだことを忘れず、 月からは就職です。これからは決して甘いものじゃないと思います。いろんな先輩方に教えを頂き

ながら仕事をしなければなりません。忍耐力と精神力、共に強く持ち、誰からも好かれる社会人になってほしいと思いま

す。頑張れ！！応援してます。母より【卒業生保護者】

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 年生からあなたへ、湧定に入学して良かったこと！ 

☆少人数授業のため、先生の対応が行き届く。
☆朝起きるのが苦手な人でも、夜の学校のため、
休まず登校できる。

☆給食がおいしく、平日、毎日の夕食を気にしなくて済む。

☆働きながらの学業の両立ができる。
☆４年間の学校生活で学習ペースもゆっくりとして、わかりや
すい。

☆先生や先輩が優しく、クラスのみんなが仲良しで接しやすい。
 

湧心館高校定時制 

湧定卒業生・保護者からのメッセージ！
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横並びじゃない学び
　そこから生まれる喜び

自分で計画を立てて自宅で学習するので、自己管理能力が身

につきます！時間の余裕で将来の夢を見つけよう！

通
信
制
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前期入学式

前期卒業式生活体験発表会

生徒総会

協力校スクーリング

生花クラブ調理実習

避難訓練

江津湖散策

・清掃活動

囲碁・将棋クラブ

文化発表会（フラダンス）

県定通体育大会（陸上）

クラスマッチ

（百人一首）

定通文化大会（展示）
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Ａ 単位修得 レ ポ ― ト

Ｂ 検 定

漢 字 検 定

英 語 検 定

数 学 検 定

食物調理技術検定

消費者力検定

Ｃ 就 職
一 般

公 務 員

Ｄ 進 学 国語・数学・英語

右頁の進路実績をご覧ください。一人ひとりの

進路実現を、全力でサポートしますので、自分

にぴったりの進路がきっと見つかりますよ。 

新入学から４年間が基本ですが、3 年間での卒

業も可能です。何年次に転入・編入できるかは、

前籍校からの持ち込み単位数で決まります。あ

とはあなたの努力次第です。 

校則はありませんが、マナーには厳しくしてい

ます。授業開始のチャイムに遅れたら、出席に

はなりません。レポート締め切りは絶対です。

それが自己管理力に繋がっていきます。 

部活動はありませんが、特別活動としてクラ

ブ活動があります。特別活動への出席は卒業

要件になります。 

次の協力校で日曜スクーリングを実施してい

ます。 

  協力校；鹿本高校、人吉高校 

      天草高校、芦北高校 

P O I N T ８ 

 

 

一年間の時間割をはじめとして、通信制のすべて

がこの一冊に書いてあります。活動記録も記入で

きます。通信制必携の一冊です。 

 

P O I N T ７ 

 

P O I N T ６ 

 

自分が挑戦し

たいことに合

わせて、コー

スを選ぶこと

ができます。

個別指導が受

けられるので

安心です。 

 

   

通
信
制
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･熊本県立大学（文、総合管理）

･長﨑大学（経済）

･信州大学（農）

･東北大学（理）

･周南公立大学（総合管理、文）

･京都府立大学（生命理工情報）

･熊本学園大学

（経済、リーガル、商、社会福祉、外国語）

･熊本保健科学大学（保健科学）

･崇城大学（生物生命、芸術、工）

･東海大学（農、文理融合）

･九州ルーテル学院大学（人文）

･尚絅大学（現代文化､こども教育､生活科学）

･九州看護福祉大学（看護福祉）

･平成音楽大学（音楽、こども）

･九州栄養福祉大学（食物栄養）

･九州産業大学（工）

･久留米大学（法、人間健康）

･久留米工業大学（情報）

･筑紫女学園大学（人間科学、文）

･福岡大学（経済、法）

･日本文理大学（工）

･鎮西学院大学（現代社会）

･長崎総合科学大学（情報）

･別府大学（国際経営、文）

･日本大学（生物資源科学）

･東京福祉大学（教育）

･東京工芸大学（芸術）

･大東文化大学（経済、経営）

･龍谷大学（文）

･佛教大学（社会）

･武庫川女子大学（文）

･奈良大学（文）

･安田女子大学（文）

･高松大学（経営）

･京都芸術大学 通信（芸術）

･中央大学（法）

･日本福祉大学（福祉経営）

･日本大学 通信（商）

･日本女子大学 通信（家政）

･佛教大学（社会）

･放送大学（教養）

･倉敷市立短期大学（保育学）

･尚絅大学短期大学部（食物栄養）

･中九州短期大学（幼児保育）

･鹿児島女子大学短期大学（児童教育）

･國學院大學北海道短期大学部（国文）

    

･大原スポーツ公務員専門学校

･大原保育医療専門学校

･大原ビジネス公務員専門学校熊本校

･上天草看護学校

･九州工科自動車専門学校

･九州技術教育専門学校人吉校

･九州中央ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ学院

･九州美容専門学校

･熊本市立総合ﾋﾞｼﾞﾈｽ専門学校

･熊本駅前看護リハビリテーション学院

･熊本県立技術短期大学校（Ⅰ類・Ⅱ類）

･熊本外語専門学校

･熊本県立高等技術専門校

･熊本工業専門学校

･熊本市医師会看護専門学校

･熊本情報ＩＴクリエイター専門学校

･熊本デザイン専門学校

･熊本ﾍﾞﾙｪﾍﾞﾙ美容専門学校

･熊本ＹＭＣＡ学院

･東京 会計学院熊本校

･西日本教育医療専門学校

･日本総合教育専門学校

･ヒロデザイン専門学校

･モア・ヘアメイクカレッジ

･ＩＥＣ国際文化教養大学校

･麻生建築＆デザイン専門学校

･大牟田医師会看護専門学校

･九州観光専門学校

･川内職業能力開発短期大学校

･バンダンアカデミー専門学校福岡校

･福岡美容専門学校

･福岡こども専門学校

･福岡ビジュアルアーツ・アカデミー

･福岡ベルエポック美容専門学校

･福岡ﾎﾃﾙ･ｳｪﾃﾞｨﾝｸﾞ＆製菓調理専門学校

･

･大阪デザイナー・アカデミー

･大阪リゾート＆スポーツ専門学校

･神戸製菓専門学校

･日本工学院専門学校

･文化服装学院

･ＨＡＬ東京

  

･株式会社フランソア ･コネクシオ株式会社 ･センチュリオン株式会社 りんごの木 ･株式会社エディオン

･株式会社お菓子の香梅 ･株式会社ビーライン ･株式会社ロッキー ･株式会社タカヤマ熊本 ･株式会社プレコヴィユニット

･株式会社めん食すぎのデリカ事業部 ･株式会社丸山ステンレス工業 ･株式会社土井組 ･京都電機器株式会社

･日産部品九州販売株式会社 ･日本郵便メンテナンスサービス株式会社 ･自衛隊（一般曹候補生） ･大津町役場（一般事務）

･西日本病院 ･株式会社ＳＵＢＡＲＵ群馬製作所 ･長嶺南ファミリー歯科 ･株式会社ハイコム

･株式会社パシフィックゴルフマネージメント ･株式会社日本通運熊本支店 ･株式会社ハイコムビジネスサポート

･株式会社リョーユーパン熊本工場 ･株式会社藤永産業君津支店 ･株式会社西日本電工 ･株式会社ちふれ化粧品

･株式会社ロッキー ･株式会社ニューイングベーカーリー九州 ･株式会社コッコファーム

･日研トータルソーシング株式会社 ･社会福祉法人くまもと芳寿会 ･マルキン食品株式会社 ･瀬の本観光ホテル

･てんすい倶楽部介護老人保健施設 ･熊本空港警備株式会社 ･ＡＬＳＯＫ株式会社

･熊本エアポートサービス株式会社 ･株式会社ＡＳＡＰ ･株式会社ＴＭＪ熊本センター ･佐川急便株式会社

･ホテルメルパルク熊本 ・シナジーシステム株式会社

９
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水道町方面

国府（市電）

出水小

出水南小

江津湖

健軍方面

熊本支援学校

江津団地（バス停）

肥後銀行
江津団地支店東バイパス

湧心館高校前
（バス停）

出水中

水前寺公園（市電） 市立体育館前（市電）
湧心館高校

湧心館高等学校熊本
県立

〒862-8603　熊本市中央区出水４丁目1番2号

代　表 　☎（096）372ｰ5311
F A X 　☎（096）364ｰ9382
全日制 　☎（096）364ｰ4643
定時制 　☎（096）364ｰ4668
通信制 　☎（096）372ｰ5372
URL http://sh.higo.ed.jp/yusinkan/

「湧」
「心」

湧きあがる。自主的に考え、責任を持って行動する。
心は「人間の源」であり、「志」の心でもある。
心を通わせながら、大志を抱いて目標に向かって進む。

「館」生徒が集い、目標に向かって個性を伸ばして行く学園。


