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 先週あたりから、朝晩が冷え込むようになってきました。体調管理はきちんと

できていますか？ 

 この１ヶ月で遅刻件数がとても多くなっています。理由は様々あるかと思いますが、高

校生活は社会人になるための準備期間です。今の状況で社会人になれますか？仕事ができ

ますか？ 

１年後、２年後には皆さんは社会人になります。 

社会人として恥ずかしくない行動、当たり前の行動を心がけましょう。 

 県内の薬物乱用状況について 

「時を守り 場を清め 礼を正す」  

これは、哲学者の森信三氏の言葉です。この言葉は、企業理念や社会人教育など多方面

で活用されていますので紹介します。  

【時を守り】 

 これは「遅刻をしない、提出期限を守る」ということです。具体的な行動基準としては、

１０分前までに会場となる場所に到着をしておき、始まるまでになすべき事柄（用を足す

など）を済ましておき、５分前に着席して心の準備をしておくことです。時を守る先には、

必ず相手があります。自らが時を守ることで、相手を尊重することとなります。 

【場を清め】 

これは「整理整頓をし、掃除をする」ということです。掃除をすることは「5K」とし

て語られることがあります。 ①気づく人になれる ②心を磨く ③謙虚になれる ④感動

する心を育む ⑤感謝の心が芽生える  

１日１つでもいいので身の回りのゴミを拾い、決してそのゴミをまたぐような人にはな

らないでください。 

【礼を正す】  

これは「あいさつと返事」です。あいさつの意味は，心を開いて相手に迫るということ

です。人とのコミュニケーションはあいさつから始まります。また、「はい」や「ありが

とうございます」と返事をすることも重要です。返事をすることは，自分から素直な気持

ちになるということです。素直な人は必ず伸びます。 

気持ちの良いあいさつや返事がしっかりできる人は良い人間関係が築ける人です。 

この３つは生活の基本です。是非意識をして生活をしてみてください。 

信用される社会人に 

 
      

学年 １年 ２年 ３年 ４年 合計 

遅刻件数 153 30 63 37 283 

生徒指導だより 

2020.10.30 

遅刻調査 

 

先週薬物乱用防止教室がありました。改めて薬物の危険性や怖さを知ることがで

きたと思います。 

しかし、思っただけで終わりではなく、今回聞いたことをしっかり心に留め、た

とえ誘われても絶対に「ＮＯ！」と言える勇気を持ち続けましょう。 

決して自分には関係ない、自分の身に起きるはずがないと考えないようにしてく

ださい。 

表のように、熊本県でも薬物乱用によって少年が検挙されています。 

熊本県の薬物乱用少年の年別推移   
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