
八工生が取組む新型コロナウイルス感染症 

防止対策１０か条 

保 健 部 

 

１  朝起きてからの家庭での検温の徹底 

   ＊３７度以上ある生徒は登校を避ける。 

２  登下校及び学校では、マスク着用の徹底 

３  手洗い・うがいの励行 

４  こまめな手指部分の消毒 

５  教室内では、３密を避ける行動を取る 
   ＊３密とは＝ 密閉・密集・密接のこと 

６  ソーシャルディスタンスの実践 

  ＊人と人の間を１～２ｍの間隔を取る行動 

７  対面での昼食を避ける行動の実践 

   ＊黙食の徹底 

８  掃除等では、手で接触する部分の除菌の実践 

９  ハンドタオル、ハンカチの持参 

10 早寝早起きの実践 

 

＊学校における新型コロナウイルス感染症に関する衛生管理マニュアル 

       ～ 「学校の新しい生活様式」～ の一部より抜粋 

 



廊             下 

サーキュレーター 

加湿器（冬に設置します） 

教室内の換気について 
                                 保 健 部 

１ 常時の換気と加湿器について   

□ ４隅の窓・ドアは１０ｃｍ開ける。 

□ 加湿器を稼働している時は、加湿器設置場所の小窓は、隅から２番目を１０ｃｍ開

ける。 

□ サーキュレーター及び工場用扇風機を稼働させる。 

□ 毎日の給水をする。（加湿器）・・【冬場の乾燥時季】 

＜ 教室図 ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 毎時間の換気について 

 □ 授業が始まる前には、必ず３分程度ドアを全開にして換気を行う。 

□ 保健委員・日直が率先してドア・窓を開ける。 

＊各クラスでも、新型コロナウイルス感染症予防に取組みましょう！ 
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