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ひ 東高生は、相手への気遣いを忘れません。

【取組方】

ネットは現代の代表的なコミュニケーションツールです。

表情が見えないからこそ、言葉遣いには気を付けて、送る前にもう一度読み

直します。

が がっちりフィルタリング

【取組方】

フィルタリングとは、危険なサイトへのアクセスを規制するサービスです。

見られる情報は限られますが、安全なサイトで情報を収集します。

し 使用時間は、朝 6 時から夜 10 時まで

【取組方】

長時間の利用による視力の低下や睡眠不足、生活習慣の乱れが心配されます。

夜は近くに置かないなど、使わない時間を守るための工夫をします。

こ 公開しません。個人情報

【取組方】

名前・住所・電話番号だけでなく、学校名や部活動名などのちょっとした情

報でも、組み合わせれば個人は特定されてしまいます。写真も簡単に位置特

定がされてしまうので危険です。トラブルに巻き込まれないためにも、自分

や友人の個人情報の公開はしません。

う 噂話は書きません。鵜呑みにしません。

【取組方】

ネット上で書かれていることは、全てが真実ではありません。慎重に情報を

見極めましょう。また、自分が情報を発信するときは、不確実な噂話や誹謗

中傷につながるような書き込みはしません。


