
【　サッカー　】　部

日 曜 行事・大会等 活動場所 休養日 活動時間 日 曜 行事・大会等 活動場所 休養日 活動時間 日 曜 行事・大会等 活動場所 休養日 活動時間

1 土 テスト休み 〇 1 火 農高大会 未定 終日 1 金 練習 学校 2.0

2 日 テスト休み 〇 2 水 休み 〇 2 土 八朔祭・休み 〇

3 月 テスト休み 〇 3 木 熊本未来サマーフェスティバル 益城町総合運動公園 終日 3 日 八朔祭・休み 〇

4 火 テスト休み 〇 4 金 熊本未来サマーフェスティバル 秀岳館人工芝 終日 4 月 練習 学校 2.0

5 水 テスト休み 〇 5 土 休み 〇 5 火 練習 学校 2.0

6 木 テスト休み 〇 6 日 宮崎遠征 Gパーク 終日 6 水 休み 〇

7 金 テスト休み 〇 7 月 宮崎遠征 串間市総合運動公園 終日 7 木 練習 学校 2.0

8 土 テスト休み 〇 8 火 阿蘇合宿 フットボールセンター 終日 8 金 練習 学校 2.0

9 日 テスト休み 〇 9 水 阿蘇合宿 アピカ 終日 9 土 練習試合 未定 終日

10 月 練習 学校 2.0 10 木 阿蘇合宿 フットボールセンター 終日 10 日 練習試合 未定 終日

11 火 練習 学校 2.0 11 金 休み 〇 11 月 休み 〇

12 水 休み 〇 12 土 休み 〇 12 火 練習 学校 2.0

13 木 練習 学校 2.0 13 日 休み 〇 13 水 休み 〇

14 金 練習 学校 2.0 14 月 休み 〇 14 木 練習 学校 2.0

15 土 練習試合 五ヶ瀬中等教育学校 終日 15 火 休み 〇 15 金 練習 学校 2.0

16 日 審判ボランティア 益城町総合運動公園 終日 16 水 練習 学校 2.0 16 土 練習試合 未定 終日

17 月 練習試合 学校 終日 17 木 農高大会 未定 終日 17 日 練習試合 未定 終日

18 火 休み 〇 18 金 練習 学校 2.0 18 月 練習試合 未定 終日

19 水 休み 〇 19 土 練習試合 未定 終日 19 火 休み 〇

20 木 練習 学校 2.0 20 日 練習試合 未定 終日 20 水 休み 〇

21 金 練習 学校 2.0 21 月 休み 〇 21 木 練習 学校 2.0

22 土 矢部中　中体連応援 天草 終日 22 火 練習 学校 2.0 22 金 練習 学校 2.0

23 日 U18フットサルリーグ 美里町総合体育館 終日 23 水 休み 〇 23 土 練習試合 未定 終日

24 月 休み 〇 24 木 練習 学校 2.0 24 日 練習試合 未定 終日

25 火 休み 〇 25 金 練習 学校 2.0 25 月 休み 〇

26 水 練習 学校 2.0 26 土 休み 〇 26 火 練習 学校 1.0

27 木 練習 学校 2.0 27 日 休み 〇 27 水 休み 〇

28 金 練習 学校 2.0 28 月 休み 〇 28 木 練習 学校 1.0

29 土 練習試合 学校 終日 29 火 練習 学校 2.0 29 金 練習 学校 1.0

30 日 U18フットサルリーグ 美里町総合体育館 終日 30 水 休み 〇 30 土 選手権1回戦 未定 終日

31 月 休み 〇 31 木 練習 学校 2.0

矢部高等学校

【  ７ 月】 【   ８ 月】 【   ９ 月】

令和５年度 ７～９月


