
【サッカー・フットサル】　部

日 曜 行事・大会等 活動場所 休養日 活動時間 日 曜 行事・大会等 活動場所 休養日 活動時間 日 曜 行事・大会等 活動場所 休養日 活動時間

1 水 〇 1 金 体育大会準備 〇 1 月 休業日 〇

2 木 練習 矢部高校 2.0 2 土 体育大会 〇 2 火 高校総体準決勝 終日

3 金 練習 矢部高校 2.0 3 日 山口遠征 終日 3 水 高校総体決勝 終日

4 土 練習試合 山都町人工芝 午前 4 月 山口遠征 終日 4 木 練習 2.0

5 日 練習試合 山都町人工芝 午前 5 火
サッカー県リーグ３部

対天草
本渡運動公園 終日 5 金 練習 2.0

6 月 〇 6 水 振替休日 〇 6 土 U18フットサル選手権九州大会 未定 終日

7 火 〇 7 木 振替休日 〇 7 日 U19フットサル選手権九州大会 未定 終日

8 水 始業式・入学式 〇 8 金 練習 2.0 8 月 〇

9 木 練習 矢部高校 2.0 9 土
サッカー県リーグ３部

対秀岳館3rdC
秀岳館人工芝 終日 9 火 練習

10 金 練習 矢部高校 2.0 10 日 〇 10 水 〇

11 土 〇 11 月 〇 11 木 練習

12 日
サッカー県リーグ３部

対FCアルーラ 矢部高校 終日 12 火 練習 2.0 12 金 練習

13 月 〇 13 水 中間考査1週間前 〇 13 土 U18フットサルリーグ 未定 終日

14 火 練習 2.0 14 木 １時間程度の練習 1.0 14 日 U18フットサルリーグ 未定 終日

15 水 〇 15 金 １時間程度の練習 1.0 15 月 〇

16 木 練習 2.0 16 土 〇 16 火 練習 2.0

17 金 練習 2.0 17 日
サッカー県リーグ３部

対真和 矢部高校 午前 17 水 〇

18 土
サッカー県リーグ３部

対有明A
矢部高等学校 終日 18 月 〇 18 木 練習 2.0

19 日 〇 19 火 １時間程度の練習 1.0 19 金 練習 2.0

20 月 〇 20 水 中間考査 〇 20 土 U18フットサルリーグ 未定 終日

21 火 練習 2.0 21 木 １時間程度の練習 1.0 21 日 U18フットサルリーグ 未定 終日

22 水 〇 22 金 １時間程度の練習 1.0 22 月 〇

23 木 練習 2.0 23 土 高校総体１回戦 未定 終日 23 火 練習 2.0

24 金 練習 2.0 24 日 高校総体２回戦 未定 終日 24 水 〇

25 土 U18フットサル選手権大会熊本県大会 大矢野体育館 終日 25 月 〇 25 木 期末考査1週間前 〇

26 日 U19フットサル選手権大会熊本県大会 大矢野体育館 終日 26 火 練習 2.0 26 金 〇

27 月 〇 27 水 〇 27 土 〇

28 火 練習 2.0 28 木 練習 2.0 28 日 〇

29 水 サッカー県リーグ３部 矢部高校 午前 29 金 高校総体３回戦 未定 終日 29 月 〇

30 木 体育大会予行 〇 30 土 高校総体４回戦 未定 終日 30 火 〇

31 日 高校総体準々決勝 未定 終日

8 日 8 日 11 日

2 日 4 日 2 日

20 日 19 日 17 日

22 時間 13 時間 12 時間

矢部高等学校

【  ４ 月】 【   ５ 月】 【   ６ 月】

月間休養日　平日 月間休養日　平日

月間総活動時間 月間総活動時間 月間総活動時間

月間休養日　平日

月間休養日　休業日 月間休養日　休業日 月間休養日　休業日

活動日　合計 活動日　合計 活動日　合計

令和８年度 ４～６月


