
火 木 木

1校時 保健体育 1校時 保健体育 1校時 保健体育

保健 保健 保健

道徳 道徳 道徳

火 木 木

理科
A・B

理科
C

理科
A・B

理科
C

道徳 道徳 道徳

理科
C

理科
A・B

理科
C

理科
A・B

情報Ａ 社会ｱｲｳ

情報Ｂ 社会ｴｵ

社会ｱｲｳ 情報Ａ

社会ｴｵ 情報Ｂ

金 月 火 水 金

SHR（日常生活の指導） SHR（日常生活の指導） SHR（日常生活の指導）

普通科　１年 普通科　２年 普通科　３年

月 水 木 金 月 火 水

ＬＨＲ 保健体育 保健体育 保健体育 ＬＨＲ 保健体育保健体育 ＬＨＲ 保健体育 保健体育 保健体育 保健体育

2校時 国語

作業学習
（職業Ｃ）

保健体育

作業学習
（職業Ｃ）

数学

3校時
　美術

　
　　　家庭

情報 理科

2校時 国語

作業学習
（職業Ｃ）

保健体育

作業学習
（職業Ｃ）

 国語
　
       数学

3校時 数学 音楽
　美術

　　　家庭

2校時 音楽

作業学習
（職業Ｃ）

保健体育

作業学習
（職業Ｃ）

国語

3校時 国語
　美術

　　　家庭

数学

4校時 数学 理科

給食　昼休み 給食　昼休み 給食　昼休み

4校時 音楽
 国語
　
       数学

4校時 社会 数学

国語
ＬＨＲ

5校時 自立活動

作業学習

数学

作業学習

職業Ａ

6校時
総合的な

探究の時間
国語

ＬＨＲ

掃除（日常生活の指導） 掃除（日常生活の指導） 掃除（日常生活の指導）

SHR（日常生活の指導） SHR（日常生活の指導） SHR（日常生活の指導）

5校時 自立活動

作業学習

 国語
　
       数学

作業学習

職業Ａ

6校時
総合的な

探究の時間
社会

ＬＨＲ

5校時 自立活動

作業学習

情報

作業学習

職業Ａ

6校時
総合的な

探究の時間

金 月 火 水 金

SHR SHR SHR

専門学科　１年 専門学科　２年 専門学科　３年

月 水 木 金 月 火 水

1校時 専門教科
ＬＨＲ

数学

専門教科
（職業Ｃ）

1校時

2校時

専門教科
（職業Ｃ）

 国語
　
       数学

保健体育

専門教科
 国語
　
       数学

ＬＨＲ

専門教科
（職業Ｃ）

社会

専門教科
（職業Ｃ）

音楽

専門教科
（職業Ｃ）

国語2校時

専門教科
（職業Ｃ）

保健体育

専門教科
（職業Ｃ）

保健体育 2校時

国語 3校時

1校時専門教科
 国語
　
       数学

ＬＨＲ

専門教科
（職業Ｃ）

情報A 情報B

職業Ａ 保健体育

4校時 国語 職業Ａ 4校時 音楽 4校時 保健体育 自立活動

3校時 保健体育 自立活動 3校時

美術 家庭

ＬＨＲ 6校時

音楽
総合的な
探究の時

間
5校時

専門教科

職業Ａ 数学

給食　昼休み 給食　昼休み 給食　昼休み

5校時

美術 家庭 専門教科

総合的な
探究の時

間
音楽 国語

保健体育 ＬＨＲ

掃除 掃除 掃除

SHR SHR SHR

数学

専門教科

総合的な
探究の時間

6校時 保健体育 数学 ＬＨＲ 6校時
総合的な

探究の時間
保健体育

専門教科

自立活動 5校時

専門教科 美術 家庭


