
スクールカウンセラーによる面談の案内 

2020/05/07 宇土中・高 教育相談担当  

 

長く続く休校で、気持ちが沈んだり、やる気が起きなかったりしている人はいませんか？ 

それは、当然の心や体の反応です。 休校中でも、スクールカウンセラーとの面談を実施し

ています。話してみようかな？と思う人は、気軽に申し込んでみませんか？ 

生徒だけでなく、保護者も受けることが可能です。 

心配な人は、保護者同伴でも結構です。  

カウンセリングは、感染症対策を行って実施しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【５月の来校日】 

14 日（木）・21 日（木）・28 日（木） 時間 14：00～17：00 まで 

                        一人 50～60 分程度。 

 

【申込方法】二通りです。 

① 担任・担当者に直接申込むこと。 

学校 TEL：０９６４－２２－００４３ 

担当者：下山・村田・市原 

 

② フォームから申し込む。休校中で、担当者の不在等もあるため、こちらからの

申込をおすすめします。 

右の QR コードを読み取って、フォームにアクセスしてく

ださい。フォームからの申込は、時間調整の関係上、 

5 月 15 日（金）までに入力をお願いします。 

 

 

  ※フォームからの申込は、休校中のみ対応しています。学校が再開しましたら、 

①のように、担任や担当者に直接申込んでください。原則木曜日が来校日です。 


