
教科 家庭 科目 服飾手芸 

年次 ３年次・専情 単位数 ２ 

教科書 「今日からはじめるおさいほうのキホン」成美堂出版 

副教材  

科目目標 ・手芸の種類と技法について理解するとともに、関連する技術を身に付ける。 

・手芸品の製作を目指して自ら学び、創造的な製作と服飾への活用に主体的に取り

組む態度を身に付ける。 

 

期間 教科書 

範囲 

学習内容 到達目標 評価方法 

４月 P6～ 

Ｐ１８ 

・手芸の種類と特徴 ・手芸の種類と特徴について理

解できる。 

ワークシート 

定期考査 

４月～５月 P74～ 

Ｐ82 

・基礎縫い 

・コースター製作 

・なみ縫い、まつり縫い、半返

し縫い、本返し縫いができる。 

製作作品 

定期考査 

6 月～７月 P42～ 

P86 

・刺しゅう 

 

・エコバッグ製作 

 

 

・基本的な刺しゅうができる。 

 

・ミシンを使った被服作品の製

作ができる。 

 

製作作品 

定期考査 

９月～10 月 P74～ 

P78 

・刺し子ふきん製作 

 

 

・染色 

・刺し子の種類と技法を理解

し、刺し子の技術を身に付ける

ことができる。 

・さまざまな染色の技法を理解

し、絞り染めで作品を作ること

ができる。 

ワークシート 

製作作品 

定期考査 

11 月～学期末 P88～ 

P172 

・自由課題作品の製

作 

・これまで学習したさまざまな

手芸の技法を用いて手芸作品

の製作ができる。 

製作作品 

 


