
書　　名 著者名 書　　名 著者名

1 福沢諭吉の『学問のすゝめ』 橋本 治／著 76 冷たいデザートレシピ 脇 雅世／監修・料理

2 経沢香保子の夢を叶える読書術 経沢 香保子／著 77 もっとカエテミル 川上 ユキ／著

3 生協の白石さん 白石 昌則／著 78 リンゴが教えてくれたこと 木村 秋則／著

4 ニュースの大問題! 池上 彰／著 79 美しい花言葉・花図鑑 二宮 孝嗣／著

5 あなたを変える七日間の哲学教室 ゲルハルト・エルンスト／著 80 美しい柄ネコ図鑑 小林 希／著

6 孤独は、チャンス! 榎本 博明／著 81 動物たちの命の灯を守れ! 細田 孝充／著

7 大切なキミに贈る本 石井 裕之／著 82 かわいい妖怪画 湯本 豪一／著

8 ずっと、大好きだよ 宇佐美 百合子／文 83 夏の花スケッチ 田代 知子／著

9 金持ち父さんの学校では教えてくれないお金の秘密 ロバート・キヨサキ／著 84 いわさきちひろ ちひろ美術館／監修

10 あのひと言があったから 心のメッセージ21委員会／編 85 トントンな日々 小泉 吉宏／著

11 ありがとうの神様 小林 正観／著 86 さくらめーる さくら ももこ／著

12 「17歳力」のある人が、成功する。 中谷 彰宏／著 87 グスコーブドリの伝記 宮沢 賢治／作

13 17歳からのドラッカー 中野 明／著 88 心は天につながっている 金澤 翔子／書

14 女子大生ナツエモンの「しあわせの成功ノート」 山口 奈津江／著 89 一ノ瀬泰造ぼくが愛した人と村 一ノ瀬 泰造／[撮影]

15 17歳に贈る人生哲学 葉 祥明／著 90 道のつづき ベルンハルト M.シュミッド／著

16 社会人として必要な世界の宗教のことが3時間でざっと学べる 池上 彰／著 91 イラストでアレンジ!マスキングテープの使い方 しまだ ひろみ／著

17 絵封筒がゆく 谷口　雅宣／著 92 「ほしのこえ」を聴け 大塚 英志／[ほか]著

18 「本能寺の変」は変だ! 明智 憲三郎／著 93 最新・最強の体幹トレーニング軸トレ 佐藤 拓矢／著

19 読むだけですっきりわかる日本史 後藤 武士／著 94 からだが目覚めるストレッチメニュー 荒川 裕志／著

20 太平洋戦争に学徒出陣し戦死した、ただ一人の兄を思う 仁藤和雄／著 95 ぼくは泣かない 岩崎 夏海／監修

21 誰もがその顚末を話したくなる日本史のネタ全書 歴史の謎研究会／編 96 知らずに使っている実は非常識な日本語 梅津 正樹／著

22 ナチスに挑戦した少年たち フィリップ・フーズ／作 97 平成新語 出どこはどこ? 中村 三郎／著

23 命の授業 腰塚 勇人／著 98 「頭がいい人」と言われる文章の書き方 小泉十三と日本語倶楽部／著

24 人生を動かす仕事の楽しみ方 新津 春子／著 99 下駄箱のラブレター 並河 進／編

25 オール1の落ちこぼれ、教師になる 宮本 延春／著 100 日本人はなぜ英語に弱いのか 上田 明子／著

26 妄想力 金沢 創／著 101 死にがいを求めて生きているの 朝井 リョウ／著

27 16歳からの交渉力 田村 次朗／著 102 グラスホッパー 伊坂 幸太郎／著

28 5秒で好かれる心理術 ゆうき ゆう／著 103 ジグソーパズル48 乾 くるみ／著

29 絶滅危惧職種図鑑 七里 信一／著 104 少女たちは夜歩く 宇佐美 まこと／著

30 女子のための「手に職」図鑑 華井 由利奈／著 105 ニムロッド 上田 岳弘／著

31 虐待の淵を生き抜いて 島田 妙子／著 106 Q&A 恩田 陸／著

32 いまあなたにできる、50のこと WAVE出版／編 107 小鳥を愛した容疑者 大倉 崇裕／著

33 母ちゃん、ありがとう 小池 修／著 108 信長の影 岡田 秀文／著

34 18きっぷ 朝日新聞社／著 109 銀河鉄道の父 門井 慶喜／著

35 きこえない子の心・ことば・家族 河崎 佳子／著 110 失物屋マヨヒガ 黒 史郎／著

36 思わず使ってみたくなる知られざることわざ 時田 昌瑞／著 111 みかんとひよどり 近藤 史恵／著

37 マダガスカルがこわれる 藤原 幸一／写真・文 112 駐在日記 小路 幸也／著

38 リーリーとシンシン 中国パンダ保護研究センター／編著 113 つかのまのこと 柴崎 友香／著

39 今日の「いのち」のつかい方 日野原 重明／著 114 太陽の坐る場所 辻村 深月／著

40 からだの動くしくみ 有川 譲二／著・イラスト 115 兄いもうと 鳥越 碧／著
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41 「普通がいい」という病 泉谷 閑示／著 116 桶狭間の勇士 中村 彰彦／著

42 苦海浄土 石牟礼 道子／[著] 117 僕の好きな人が、よく眠れますように 中村 航／著

43 「死ぬ自由」という名の救い 今 一生／著 118 闘う君の唄を 中山 七里／著

44 監察医の涙 上野 正彦／著 119 TAS特別師弟捜査員 中山 七里／著

45 いいかげんがいい 鎌田 實／著 120 ユアボイス 新津 きよみ／作

46 太らない体をつくる!スーパーミルク健康法 北村 豊／監修 121 おね、秀吉の妻 西脇 隆／著

47 ヘルシードリンク全書 検見崎 聡美／著 122 天体観測 秦 建日子／著

48 「いつも眠い〜」がなくなる快眠の3法則 菅原 洋平／著 123 葉桜 橋本 紡／著

49 日本のものづくりは世界一 唐津 一／著 124 プラチナデータ 東野 圭吾／著

50 地球環境問題がよくわかる本 浦野 紘平／共著 125 明け方僕は夢を見る 古橋 智／著

51 グレタたったひとりのストライキ マレーナ・エルンマン／著 126 探偵は黒服 藤田 宜永／著

52 ハンドメイドの宝石せっけんの教科書 木下 和美／著 127 君死に給ふことなかれ 古川 薫／著

53 ボクたちの駄!菓子 初見 健一／監修 128 すしそばてんぷら 藤野 千夜／[著]

54 文房具の解剖図鑑 ヨシムラ マリ／著 129 かなりや 穂高 明／著

55 スッキリ朝とゆったり夜 金子 由紀子／監修 130 プリンセス・トヨトミ 万城目 学／著

56 ニードルフェルトの基礎レッスン 寺西 恵里子／著 131 むかしのはなし 三浦 しをん／著

57 スキンケアとメイクの教科書 室岡 洋希／著 132 日々の泡 宮崎 誉子／著

58 ちゃんと食べてる? 有元 葉子／著 133 七号病室 見沢 知廉／著

59 うつわ 暮らしの図鑑編集部／編 134 初桜 水原 佐保／著

60 おうちでふわっとパン作り 小田 真規子／著 135 君空 美嘉／著

61 自分で作れるグミの本 荻田 尚子／著 136 絶唱 湊 かなえ／[著]

62 お茶の時間 暮らしの図鑑編集部／編 137 コンビニ人間 村田 沙耶香／著

63 グラススイーツ 隈部 美千代／[著] 138 空はいまぼくらふたりを中心に 村上 しいこ／著

64 クリームのことがよくわかる!お菓子の本 坂田 阿希子／著 139 元禄お犬姫 諸田 玲子／著

65 やきがしやSUSUCREのクッキー 下永 恵美／著 140 友罪 薬丸 岳／著

66 Mug Cakes ミマ・シンクレア／著 141 あなたへの歌 楊 逸／著

67 すし語辞典 新庄 綾子／著 142 緑のなかで 椰月 美智子／著

68 ハツ江おばあちゃんの定番おかず 高木 ハツ江／著 143 恋のかたち、愛のいろ 唯川 恵／著

69 純喫茶レシピ 高山 かづえ／著 144 自殺の国 柳 美里／著

70 マグカップでかんたん朝ごはん 堤 人美／著 145 あしたの君へ 柚月 裕子／著

71 トマト食堂 TOMATO GARDEN／著 146 さよなら妖精 米沢 穂信／著

72 料理ができる男は無敵である 福本 陽子／著 147 みずうみ よしもと ばなな／著

73 スープジャーでほめられべんとう 星野 奈々子／[著] 148 ひなた 吉田 修一／著

74 日本茶のさわやかスイーツ 本間 節子／著 149 かわいそうだね? 綿矢 りさ／著

75 おうちで作れるカフェの朝食 山村 光春／監修 150 怖い話 福澤 徹三／著


