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安全な通学 学校生活での安全 梅雨時期の安全 野外活動での安全 交通道徳の理解 学校行事の安全 安全な行動 事故・災害の予防 安全な通学 安全な生活 事故・火災の予防

保健体育

○体育大会の準備
○体育施設・用具の安
全点検
○既往症の把握

○体育大会の準備
○体育大会の事故防止

○水泳の安全指導
（保）応急手当

○水泳の安全指導
○熱中症予防指導
○体育施設・用具の安全
点検

○体育施設・用具の
安全点検

○長距離走の安全
（保）薬物乱用
◎　地域と社会生活で
の安全〔指導〕

○長距離走の安全 （保）交通事故の現状と
　要因

○体育施設・用具の安
全点検

地理歴史・公民

（公）青年期の課題 （公）青年期をどう過
ごすか

（公）現代社会の特質
ノーマライゼーション
の理念

（地）防災とハザー
ドマップ

（公）生存権・環境権 （公）地方自治と住民
参加

（公）大気汚染・水質汚
濁と公害

（地）地球的課題と私た
　ち
（地）人口・食料・都市
　問題

（地）世界の環境問題

理　　科

○実験器具点検
○薬品点検

○実験上の諸注意
（化）酸化・還元
（生）火気の取り扱い
注意

○薬品点検 ○実験器具点検
（物）運動の法則を
理解させ、衝突の衝
撃力を知らせる

（化）物質の変化・化
学反応

（化）有機化合物の合
成　（物）電気器具の
取り扱い上の注意

○薬品点検
（生）外来生物の影響に
ついて理解させる

○実験器具点検 （化）中和滴定
○薬品点検

○実験器具点検

総合的な学習
の時間

実験・実習
を伴う科目

１年次
ホームルーム
活　　動

●自転車・原付点検
◎新学期を迎えての安
全指導
○体育大会前事前指導
●個人ロッカー管理指
導

●熱中症を予防する
〔知識〕

◎救急救命法講習 ●夏季休業中の生活安全
●アルバイト希望者への
安全指導
◎交通事故防止と安全な
生活〔指導〕

●自転車・原付点検
●個人ロッカー管理
指導

◎地震津波避難訓練
〔指導〕〔知識〕

●冬季休業中の生活と安
全
●アルバイト希望者への
安全指導
●マラソン大会前の事前
指導

●自転車・原付点検
●個人ロッカー管理指導

◎火災時の安全
〔指導〕〔知識〕
○原付講習会
●二輪車編〔知識〕

２年次
ホームルーム
活　　動

●自転車・原付点検
◎新学期を迎えての安
全指導
○体育大会前事前指導
●個人ロッカー管理指
導

●熱中症を予防する
〔知識〕

◎インターンシップに
向けた安全指導

●夏季休業中の生活安全
◎オープンキャンパス時
の安全指導
●アルバイト希望者への
安全指導
◎交通事故防止と安全な
生活〔指導〕

●自転車・原付点検
●個人ロッカー管理
指導

◎地震津波避難訓練
〔指導〕〔知識〕

●冬季休業中の生活と安
全
●アルバイト希望者への
安全指導
●マラソン大会前の事前
指導
◎修学旅行の事前指導
◎修学旅行中の安全

●自転車・原付点検
●個人ロッカー管理指導

◎火災時の安全
〔指導〕〔知識〕
○原付講習会
●二輪車編〔知識〕

３年次
ホームルーム
活　　動

●自転車・原付点検
◎新学期を迎えての安
全指導
○体育大会前事前指導
●個人ロッカー管理指
導

●熱中症を予防する
〔知識〕

●夏季休業中の生活安全
◎オープンキャンパス時
の安全指導
●アルバイト希望者への
安全指導
◎交通事故防止と安全な
生活〔指導〕

●自転車・原付点検
●就職試験に向けて
の事前指導
●個人ロッカー管理
指導

●専門学校試験に向け
ての事前指導

◎地震津波避難訓練
〔指導〕〔知識〕

●冬季休業中の生活と安
全
●アルバイト希望者への
安全指導
●マラソン大会前の事前
指導

●自転車・原付点検
●個人ロッカー管理指導

◎卒業前指導

主　　な
学校行事

○１年次宿泊研修
○登校指導
○大掃除・掃除用具点
　検
○定期健康診断

○体育大会
○定期健康診断

○高校総体
○救急救命講習会
○定期健康診断

○クラスマッチ
○大掃除

○文化祭 ○地震津波避難訓練 ○学校保健委員会
○衛生委員会
○マラソン大会

○修学旅行 ○防消火避難訓練
○クラスマッチ

個別指導

○宿泊研修前健康調査
○校内巡視
○自転車二重ロック点
検

○体育大会前健康相談
○校内巡視
○自転車二重ロック点
検

○校内巡視
○自転車二重ロック点
検

○校内巡視
○自転車二重ロック点検

○校内巡視
○自転車二重ロック
点検

○校内巡視
○自転車二重ロック点
検

○校内巡視
○自転車二重ロック点
検
○修学旅行前の健康調
査・保健指導
○マラソン大会前の健

○校内巡視
○自転車二重ロック点検

○校内巡視
○自転車二重ロック点検

○校内巡視
○自転車二重ロック点
検

○校内巡視
○自転車二重ロック点
検

部　活　動
○入部後の安全指導 ○高校総体時の安全 ○夏季休業中の部活動計

画
○活動場所の点検・整備

○冬季休業中の部活動計
画
○活動場所の点検・整備

生徒会活動
○対面式 ○クラスマッチ ○文化祭 ○学校保健委員会への参

加
○クラスマッチ

対
人
管
理

心身・
生活や行動の
安全管理

○通学状況調査
○防犯体制の確立
○救急体制の確立
○安全計画・危機管理
マニュアルの周知

○熱中症予防指導
○体育大会時の事故防
止
○除草作業時の安全確
認

○食中毒予防
○水泳の安全指導

○夏季休業中の健康管理
○大掃除時の安全確認

○食中毒予防 ○文化祭の安全対策
○食中毒予防

○地震津波対策の徹底
○地震津波避難訓練
○ストーブ取り扱いの
注意

○衛生委員会
○マラソン大会の安全対
策

○防消火避難訓練

対
物
管
理

学校環境の
安全点検

○環境美化活動
○浄化槽維持管理

○浄化槽維持管理
○体育大会前清掃作業
○プール濾過機整備

○浄化槽維持管理
○プール水管理
○自家用電気工作物保
安点検

○浄化槽維持管理
○安全点検（学校全体）
○外庭除草作業
○消防設備点検
○校内設備点検
○自家用電気工作物保安
点検（停電点検）

○浄化槽維持管理
○プール濾過機整備

○浄化槽維持管理
○自家用電気工作物保
安点検
○簡易専用水道検査

○浄化槽維持管理 ○浄化槽維持管理
○安全点検（学校全体）
○自家用電気工作物保安
点検

○浄化槽維持管理
○消防設備点検

○浄化槽維持管理
○自家用電気工作物保
安点検

○浄化槽維持管理
○安全点検（学校全
体）

○春の全国交通安全運
動（登校指導）
○育友会総会

○生徒連絡会
○体育大会実行委員会

○職員救急救命法研修
会

○職員除草作業
○校内巡視

○秋の全国交通安全
運動（登校指導）

○文化祭時の校内巡視 ○地震発生時の校内体
制確認

○学校保健委員会
○衛生委員会
○年末年始の全国交通安
全運動

○火災発生時の校内体
制確認
○今年度活動の反省と
次年度の計画立案
○中学校との連絡会

◎…１単位時間程度の指導    ●……短い時間の指導

調理室・調理器具の取り扱いと使用上の注意、点検・整備、化学薬品の取り扱いと使用上の注意、点検・整備、食中毒の予防
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学校安全に関する
組織活動

（研修含む）

ウ　学校安全計画（牛深高等学校）
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〔　　〕…学校安全教育指導の手引の内容


