
令和３年度 4 月 部活動計画表（運動部） ※練習時間：平日２時間程度、休日３時間程度を原則とする

行事予定 陸上 バレーボール（男） バレーボール（女） バスケットボール ソフトテニス テニス 水泳 サッカー 柔道 剣道（高） 剣道（中） 弓道 ハンドボール バドミントン（男） バドミントン（女） 野球 卓球 登山

1 木 職員会議、学年会等 9:00～12:00 13:00～16:00 13:00～16:00 8:30～11:30 × ９：００～１２：００ × × ９：００～１２：００ × × 7:30～１２：００ 8:30～11:30 8:00～11:00 8:00～11:00 8:30～12:00 × ×

2 金 職員会議、歓迎会 9:00～12:00 9:00～12:00 9:00～12:00 13:00～16:00 9:00～12:00 ９：００～１２：００ × 〇 ９：００～１２：００ 8:00～10:00 8:00～10:00 7:30～１２：００ 8:30～11:30 13:00～16:00 13:00～16:00 8:30～12:00 × ×

3 土 櫓組立 9:00～12:00 練習試合 9:00～12:00 8:30～11:30 9:00～12:00 × プール掃除 ８：００～１０：３０ ９：００～１２：００ 8:00～10:00 8:00～10:00 7:30～１２：００ 8:30～11:30 8:00～11:00 8:00～11:00 練習試合 × ×

4 日 櫓組立 × × × × 試合 × プール掃除 × × × × × × × × 練習試合 × ×

5 月 新入生物品販売 9:00～12:00 9:00～12:00 9:00～12:00 13:00～16:00 × ９：００～１２：００ × 〇 ９：００～１２：００ 8:00～10:00 8:00～10:00 7:30～１２：００ 8:30～11:30 13:00～16:00 13:00～16:00 8:30～12:00 × ×

6 火 職員会議、新入生歓迎会リハーサル等 9:00～12:00 13:00～16:00 13:00～16:00 8:30～11:30 9:00～12:00 ９：００～１２：００ × 〇 ９：００～１２：００ 8:00～10:00 8:00～10:00 7:30～１２：００ 8:30～11:30 8:00～11:00 8:00～11:00 8:30～12:00 × ×

7 水 × × × 男子：◎　女子：× × × × × × × × × × × × × × ×

8 木 新任式、始業式、入学式等 ◯ ◯ ◯ 〇 × ○ 〇 〇 ○ × × 〇 〇 × × 〇 ○ ○

9 金 対面式・新入生歓迎会、実力考査 ◯ ◯ ◯ 〇 ◯ ○ 〇 〇 ○ 15：45～17：45 15：45～17：45 〇 〇 ◯ ◯ 〇 ○ ○

10 土 9:00～12:00 練習試合 13:00～16:00 8:30～11:30 9:00～12:00 × 13:00～15:00 ８：００～１０：３０ ○ 8:00～10:00 8:00～10:00 7:30～１２：００ 公式戦 8:00～11:00 8:00～11:00 練習試合 × ×

11 日 × × × 公式戦 試合 × × × × × × × 公式戦 × × 練習試合 × ×

12 月 新入生オリエンテーション、実力考査 ◯ ◯ ◯ 男子：×　女子：〇 ◯ ○ × 〇 ○ 15：45～17：45 15：45～17：45 〇 ◯ ◯ ◯ 〇 ○ ○

13 火 実力考査、新入生テスト ◯ ◯ ◯ 〇 ◯ ○ × 〇 ○ 16：45～18:00 16：45～17：45 〇 ◯ ◯ ◯ 〇 ○ ○

14 水 体育祭結団式 × ◎ ◎ × × × × × × × × × × × × ◎ × ×

15 木 部活動編成 ◯ ◯ ◯ 〇 ◯ ○ 〇 〇 ○ 15：45～17：45 15：45～17：45 〇 ◯ ◯ ◯ 〇 ○ ○

16 金 新体力テスト・身体測定 ◯ ◯ ◯ 〇 ◯ ○ 〇 〇 ○ 15：45～17：45 15：45～17：45 〇 ◯ ◯ ◯ 〇 ○ ○

17 土 9:00～12:00 公式戦 公式戦 〇 9:00～12:00 ９：００～１２：００ 13:00～15:00 ８：００～１０：３０ ９：００～１２：００ × × 7:30～１２：００ 公式戦 13:00～16:00 13:00～16:00 ＮＨＫ予選 × ×

18 日 × × × 〇 試合 × × × × × × × 公式戦 8:00～11:00 8:00～11:00 ＮＨＫ予選 × ×

19 月 4月24日(土)代休 9:00～12:00 ×（14日） ×（14日） × × × 13:00～15:00 × ９：００～１２：００ ８：００～１０：００ ８：００～１０：００ 7:30～１２：００ × × × 8:30～12:00 × ×

20 火 ◯ ◯ ◯ 〇 ◯ ○ 〇 〇 〇 16：45～18:00 16：45～17：45 〇 ◯ ◯ ◯ 〇 ○ ○

21 水 × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

22 木 ◯ ◯ ◯ 〇 ◯ ○ 〇 〇 〇 15：45～17：45 15：45～17：45 〇 ◯ ◯ ◯ 〇 ○ ○

23 金 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ○

24 土 育友会総会（午後） 13:00～16:00 ◯ ◯ 13:00～16:00 ×（21日） １３：００～１６：００ 13:00～15:00 １３：００～１５：００ ９：００～１２：００ 育友会総会後 育友会総会後 13:00～16:00 8:30～11:30 13:00～16:00 13:00～16:00 ＮＨＫ予選 × ×

25 日 × × × 練習試合 × × × × × × × 大会 × × × ＮＨＫ予選 × ×

26 月 ◯ ◯ ◯ × ◯ ○ 〇 〇 〇 15：45～17：45 15：45～17：45 × 〇 ◯ ◯ ×(25日) ○ ○

27 火 ◯ ◯ ◯ 〇 ◯ ○ 〇 〇 〇 16：45～18:00 16：45～17：45 〇 〇 ◯ ◯ 〇 ○ ○

28 水 × × × × × × × × × × × × × × × ◎ × ×

29 木 昭和の日 9:00～12:00 ◯ ◯ 13:00～16:00 9:00～12:00 ９：００～１２：００ 13:00～15:00 〇 ９：００～１２：００ ８：００～１０：００ ８：００～１０：００ 7:30～１２：００ 8:30～11:30 13:00～16:00 13:00～16:00 ＮＨＫ予選 × ×

30 金 ◯ ◯ ◯ 〇 ◯ ○ 〇 〇 〇 15：45～17：45 15：45～17：45 〇 〇 ◯ ◯ ×(28日) ○ ○

○…練習日　※土日に練習を行う場合は時間を記入してください。
◎…休養日（ノー部活動デー）に練習をする場合
☓…休養日
☓(日付)…◎や土日練習日等の代替休養日

　※（）内に部活動実施日を記入
△…考査前特別練習（１時間程度）

　※△の場合のみ教務主任への提出が必要。


