
の網掛けの部分が４／２２（水）に訂正された箇所です。

課題 提出物 提出日 アドバイス 課題 提出物 提出日 アドバイス 課題 提出物 提出日 アドバイス 課題 提出物 提出日 アドバイス

現代文

【１】教科書　評論（二）「胆力について」（内田樹）
①4/10（金）に配布したプリントの設問（全て）をノートに解
く。
②①について、4/14（火）配布のプリントを見て、自己採
点、添削をする。
③本文全体を、ノートに１００字以内で要約し、4/14（火）
配布のプリントを見て自己添削をする。
④本文の内容について、ノートに１００字以内で感想を書
く。

【２】問題集『論理的に読み・書く現代文記述講座基礎編』
　大問１　評論「理系と文系」自己採点、添削

【１】
ノート
【２】
問題集本体

【１】
・ノートを写真
に撮って、

4/27（月）
までにメー
ル送信。→詳
細は右アドバ
イス欄。
・メール送受
信ができない
人、または
メールに抵抗
がある人は休
校明けに提
出。
【２】
休校明け

【１】【２】
・本文を意味段落に分け、文章の構成をつかもう。
・接続詞の働きに着目し、文章の展開をつかもう。
・キーワードを見抜き、話題をつかもう。
・本文に線や記号などを書き込みながら読むとよ
い。

－取り組む時間の目安－
【１】３時間程度
【２】１時間程度（解説冊子もしっかり読もう。）

－【１】をメールで提出する場合－
・件名に「現代文Ｂ課題胆力について」と入力。
・本文に組番号氏名を入力。
・ノートの写真は添付ファイルとして送信。
・早くできた人は期限を待たずに送信を！
・送信先メールアドレス

　tamana2gakunen@gmail.com

４／１４（火）～４／１９（日）に同じ 同左 同左 同左

教科書　評論（一）「国境を越える言葉」（長田弘）
①本文全体を、ノートに１００字以内で要約し、4/14（火）
配布のプリントを見て自己添削をする。
②本文の内容について、ノートに１００字以内で感想を書
く。

ノート

・ノートを写真
に撮って、

5/7（木）
までにメー
ル送信。→詳
細は右アドバ
イス欄。
・メール送受
信ができない
人、または
メールに抵抗
がある人は休
校明けに提
出。

・本文を意味段落に分け、文章の構成をつかもう。
・接続詞の働きに着目し、文章の展開をつかもう。
・キーワードを見抜き、話題をつかもう。
・本文に線や記号などを書き込みながら読むとよ
い。

－取り組む時間の目安－
２時間程度

－メールで提出する場合－
件名に「現代文Ｂ課題国境を越える言葉」と入力。
本文に組番号氏名を入力。
ノートの写真は添付ファイルとして送信。
・早くできた人は期限を待たずに送信を！
・送信先メールアドレス

　tamana2gakunen@gmail.com

【１】教科書　評論（一）「手の変幻」（清岡卓行）
①本文全体を、ノートに１００字以内で要約し、4/14（火）
配布のプリントを見て自己添削をする。
②本文の内容について、ノートに１００字以内で感想を書
く。

【２】問題集『論理的に読み・書く現代文記述講座基礎編』
　大問２　小説「角力」自己採点、添削

【１】
ノート
【２】
問題集本体

【１】
・ノートを写真
に撮って、

5/11（月）
までにメー
ル送信。→詳
細は右アドバ
イス欄。
・メール送受
信ができない
人、または
メールに抵抗
がある人は休
校明けに提
出。
【２】
休校明け

【１】
・本文を意味段落に分け、文章の構成をつかもう。
・接続詞の働きに着目し、文章の展開をつかもう。
・キーワードを見抜き、話題をつかもう。
・本文に線や記号などを書き込みながら読むとよ
い。
【２】描写から場面や登場人物の心情を読み取ろ
う。

－取り組む時間の目安－
【１】２時間程度
【２】１時間程度（解説冊子もしっかり読もう。）

－【１】をメールで提出する場合－
・件名に「現代文Ｂ課題手の変幻」と入力。
・本文に組番号氏名を入力。
・ノートの写真は添付ファイルとして送信。
・早くできた人は期限を待たずに送信を！
・送信先メールアドレス

　tamana2gakunen@gmail.com

古典

【１】教科書　古文編　説話１　古今著聞集「能は歌詠み」
①授業ノートを自力で作る（本文筆写、品詞分解、現代語
訳）。本文を音読する。
②①について、4/14（火）配布のプリントを見て、正しくで
きているかどうか確認する。
③4/17（金）本校ホームページにアップロードされる補足
プリントを読み、必要な内容をノートにメモする。

【２】問題集『錬成古典』　大問６　漢文「宋名臣言行録」
　自己採点、添削

【３】『核心古文単語』Ｐ６２～Ｐ１４５（～5/10(日)まで）

【４】『漢文必携』Ｐ７～Ｐ８８（～5/10(日)まで）

【１】
ノート
【２】
問題集本体

【１】
・ノートを写真
に撮って、

4/27（月）
までにメー
ル送信。→詳
細は右アドバ
イス欄。
・メール送受
信ができない
人、または
メールに抵抗
がある人は休
校明けに提
出。
【２】
休校明け

【１】
・用言、助動詞、助詞、呼応の副詞など、既習の文
法知識を活かしながら読み解こう。
【２】
・本文を訓読できるようになろう。
・句形や重要漢字は、必携で調べ、本文に書き込
もう。
・解答解説は、4/20（月）～4/26（日）の期間限定
で、本校ホームページ（学年別連絡\２学年\教科
連絡）にＰＤＦ形式でアップロードします。

－取り組む時間の目安－
・【１】３時間　【２】１時間　【３】【４】１日各１０～２０
分

－【１】をメールで提出する場合－
・件名に「古典Ｂ課題能は歌詠み」と入力。
・本文に組番号氏名を入力。
・ノートの写真は添付ファイルとして送信。
・早くできた人は期限を待たずに送信を！
・送信先メールアドレス

　tamana2gakunen@gmail.com

４／１４（火）～４／１９（日）に同じ 同左 同左 同左

【１】教科書　漢文編　小話　世説新語「漱石枕流」
①授業ノートを自力で作る（本文筆写、書き下し文に直
す、現代語訳）。本文を音読（訓読）する。
②①について、4/14（火）配布のプリントを見て、正しくで
きているかどうか確認する。
③4/28（火）本校ホームページにアップロードされる補足
プリントを読み、必要な内容をノートにメモする。

【２】問題集『錬成古典』　大問１　古文「徒然草」
　自己採点、添削

【３】4/14(火)～4/19(日)に同じ

【４】4/14(火)～4/19(日)に同じ

【１】
ノート
【２】
問題集本体

【１】
・ノートを写真
に撮って、

5/11（月）
までにメー
ル送信。→詳
細は右アドバ
イス欄。
・メール送受
信ができない
人、または
メールに抵抗
がある人は休
校明けに提
出。
【２】
休校明け

【１】
・用言、助動詞、助詞、呼応の副詞など、既習の文
法知識を活かしながら読み解こう。
【２】
・本文を訓読できるようになろう。
・句形や重要漢字は、必携で調べ、ノートに書き込
もう。
・解答解説は、5/1（金）～5/6（水）の期間限定で、
本校ホームページ（学年別連絡\２学年\教科連
絡）にＰＤＦ形式でアップロードします。

－取り組む時間の目安－
・【１】３時間　【２】１時間　【３】【４】１日各１０～２０
分

－【１】をメールで提出する場合－
・件名に「古典Ｂ漱石枕流」と入力。
・本文に組番号氏名を入力。
・ノートの写真は添付ファイルとして送信。
・早くできた人は期限を待たずに送信を！
・送信先メールアドレス

　tamana2gakunen@gmail.com

４／２７（月）～５／３（日）に同じ 同左 同左 同左

日本史

①中学時代の教科書、問題集等で、江戸時代の復習
をすること。
②教科書p.10～p.31（江戸時代終盤です）を読み、
ノート等に自作ノートをつくること。
※日本史は、文系で週に３時間、理系で２時間です。
これを基準に、日本史の学習は、1回50分、これを文
系は少なくとも週に3回、理系は週に２回取り組みま
しょう。　　　　　　③ＮＨＫ高校講座（WEB版）は大変参
考になります。是非見てみてください。特に、江戸時
代後半から明治時代初期の講座（下のＵＲＬでＨＰに
行き、「２学期」のタブを選んでください。そこの「24 幕
藩体制の危機」　　　　　　　　　　　　　　～「29 立憲国
家を目指して」）は必見です。教科書を読み、ノートを
まとめる際に活用してください。
（https://www.nhk.or.jp/kokokoza/library/tv/nihonshi
/）

なし なし

◇ノートづくりには、次のHPが参考になります。
（広告が表示されますが、すべて無視してくださ
い。）
・なぜ日本史はノートをまとめるべきか。
（https://受験.net/nihonshi-benkyou-
oboekata-2478）
・日本史のノートのまとめ方①（標準的な例）
（https://passnavi.evidus.com/success_note201
5/06/）
・日本史のノートのまとめ方②（標準的な例）
（https://受験.net/nihonshi-benkyou-note-
2802）　　　　　・メモリーツリーの作り方（事項を
関連づけて記憶を整理するのに有効だと考え
られる方法です。ただし題材は、日本史でない
ものがあります。）　　　　　（https://mnemonic-
device.info/4-memory-tree.html）
（https://mitanorifusa.com/articles/examinatio
nstudy/114/）
（https://mitanorifusa.com/articles/examinatio
nstudy/121/?doing_wp_cron=1587025643.45382
90500640869140625）

４／１４（火）～４／１９（日）に同じ 同左 同左 同左 ４／１４（火）～４／１９（日）に同じ 同左 同左 同左 ４／１４（火）～４／１９（日）に同じ 同左 同左 同左

地理
地図帳ｐ１４４などを参考に、プリントｐ４～ｐ５（「地理
的視野の拡大」）の空欄を埋める。

プリント
白地図集

休校明け
教科書をよく読む。地図帳やインターネット等を
活用する。

教科書ｐ６～１１、地図帳ｐ１４３などを参考に、プリン
トｐ６～ｐ９（「さまざまな図法による地図」）の空欄を埋
める。

プリント
白地図集

休校明け
教科書をよく読む。地図帳やインターネット等を
活用する。

教科書ｐ１６１～１７１、ｐ１９２～２０１などを参考に、プ
リントｐ１０～ｐ１３（「さまざまな地図」）の空欄を埋め
る。

プリント
白地図集

休校明け
教科書をよく読む。地図帳やインターネット等を
活用する。

https://www.nhk.or.jp/kokokoza/tv/chiri/
NHK高校講座
さまざまな地図と地理的技能
【地理情報と地図】編 地図で地球を見てみよう
【地図の活用と地域調査】編 地図を使って調べてみよう

以上の映像授業を視聴して、前３週間のプリントの復習等を行
う。

プリント
白地図集

休校明け

世界史
教科書ｐ６～６３を参照し、配付したプリントNo.1～３を学
習する。

なし なし
教科書をよく読み込んで、歴史の流れをつかみま
しょう。

新世界史要点ノートｐ１１０～１１９を、教科書ｐ６４～７０を
参照して（資料集も使用して）完成させる。

なし なし

流れをつかむために、NHK高校講座を参照すると
よいと思いますので、リンク先を紹介します。
https://www.nhk.or.jp/kokokoza/library/tv/sekais
hi/

新世界史要点ノートｐ１２０～１２５を、教科書ｐ７１～７７を
参照して（資料集も使用して）完成させる。

なし なし

流れをつかむために、NHK高校講座を参照すると
よいと思いますので、リンク先を紹介します。
https://www.nhk.or.jp/kokokoza/library/tv/sekais
hi/

これまで学習した内容の総復習をしましょう。 なし なし
問題集等は学校では紹介しないので、本屋等で自
分に合ったものを探して取り組むとよいと思いま
す。

数学 文系・理系
数学Ⅱ　教科書　ｐ３８～　授業用ノートに予習が終了しているか
確認
①ｐ３８～４４　②ｐ４５～５０　③ｐ５１～５４　④ｐ５５～５９

なし なし

３月から予習を進めていると思いますので、今週はペー
スが速い？速く感じた人は来週には追いつくように頑張
れ！！
①、②、…は１日ごとの最低限のペースです。
進んでいた人は、どんどん先に進もう！！！

数学Ⅱ　①ｐ６０～ｐ６２　②ｐ６３　③ｐ６６～６８　④ｐ６９～７３
⑤ｐ７４～７８　⑥ｐ７９～８１　⑦ｐ８２～８３ なし なし

今週はペースが遅くなりました？遅く感じた人は計画を立
て、もっと速いペースを維持しましょう。
①、②、…は１日ごとの最低限のペースです。
進んでいた人は、どんどん先に進もう！！！

数学Ⅱ　①ｐ８５　　②ｐ８６～８８　③ｐ８９～９１　④ｐ９２～９５
⑤ｐ９６～９９　⑥⑦ｐ１００ なし なし

今週のペースはどうかな？遅く感じた人は今後もこの
ペースを維持しましょう。速く感じた人は、あきらめる
な！！付いていこう！①、②、…は１日ごとの最低限の
ペースです。
進んでいた人は、どんどん先に進もう！！！

数学Ⅱ　①ｐ１０１～１０３　②ｐ１０４～１０７　③ｐ１０７～１１１
④ｐ１１２　⑤⑥⑦ｐ１１３～１１４はチャレンジ なし なし

いよいよ１区切りがやってきます。どうだったかな？自分
の、自分のための、自分による学習が身についた人は今
後が楽しみですですね。そうでない人は…早めに自覚し
て取り組もう。
①、②、…は１日ごとの最低限のペースです。
進んでいた人は、どんどん先に進もう！！！

生物基礎 

ハーシーとチェイスの実験（ファージ（ウィルスの一
種）を使った実験）から、ウィルスの繁殖について復
習する なし なし

教科書ｐ６１を熟読する 適応免疫を復習する

なし なし

教科書ｐ１３２～１３９を熟読、スペイン風邪につ
いて知っておく

１１個のホルモンのはたらき、内分泌腺を復習

なし なし

教科書ｐ１１９で確認する 第５章生態系とその保全
（１年生の時に授業が途中だった範囲）

なし なし

教科書ｐ１８２～２０５、時間なくとも最低１回は
読んでおくこと

地学基礎
教科書ｐ６～ｐ１７を読み、リードLightノートｐ２～ｐ９に
取り組む。

なし なし ★NHK高校講座「地学基礎」を観てみよう。
教科書ｐ６～ｐ１７を読み、リードLightノートｐ２～ｐ９に
取り組む。

なし なし ★NHK高校講座「地学基礎」を観てみよう。
教科書ｐ２２～ｐ３１を読み、リードLightノートｐ１０～ｐ
１５に取り組んでみよう。

なし なし ★NHK高校講座「地学基礎」を観てみよう。
教科書ｐ２２～ｐ３１を読み、リードLightノートｐ１０～ｐ
１５に取り組んでみよう。

なし なし ★NHK高校講座「地学基礎」を観てみよう。

物理
物理基礎の教科書ｐ１１９～ｐ１２３をよく読んで、ｐ１２
７の演習問題１と研究ノートｐ９５～ｐ１００を解きましょ
う。

なし なし
公式を暗記するのではなく、公式の導出過程を
理解しましょう。

物理基礎の教科書ｐ１２４～ｐ１２６をよく読んで、ｐ１２
７の演習問題２と研究ノートｐ１０１～ｐ１０４を解きま
しょう。

なし なし
公式を暗記するのではなく、公式の導出過程を
理解しましょう。閉管と開管の違い、開口端補
正についても理解しましょう。

総合物理１の教科書ｐ８１～ｐ９１をよく読んで、ｐ９２
～ｐ９３の演習問題を解きましょう。

なし なし
モーメントの正負に気をつけましょう。モーメント
の計算が楽になるように「任意の点」のとり方を
工夫しましょう。

セミナーのｐ６０～ｐ６７の全ての問題を解きましょう。 なし なし
解答・解説も隅々までよく読みましょう。教科書
と照らし合わせながら読むのがよいですね。

生物
【生物】PCR法とは何か調べる
【生物基礎】次の週の課題を進める

なし なし 【生物】教科書ｐ１３８

第５章生態系とその保全
（１年生の時に授業が途中だった範囲）

なし なし

教科書ｐ１８２～２０５を熟読する。
スタディアップノートｐ８４～９６を解くこと。

【生物】
第１章　細胞と分子
第１～３節をノートにまとめる なし なし

【生物】
教科書ｐ１２～２７
リードLight ノートｐ４～７、ｐ１４～１７

【生物】
第１章　細胞と分子
第４～６節をノートにまとめる なし なし

【生物】
教科書ｐ２８～５３
リードLight ノートｐ８～１２、ｐ１８～２３

化学基礎
レッツトライノートvol.1　p.11～22
（春休みにp.0～11が済んでいない人はそちらもやる
こと）

vol.1 休校明け

★ピンクの紙に従って進めよう。
★NHK高校講座を見よう。
★レッツトライノートvol.1　p.0の元素記号を覚えよ
う。

レッツトライノートvol.1　p.23～41
（p.41は裏表紙の裏の「電子配置」）

vol.1 休校明け

★NHK高校講座を見よう。
★レッツトライノートvol.1　p.19のイオン式を覚え
よう。

レッツトライノートVol.2　p.2～9、p.19、p.21、p.22～26、
p.32～33、p.36問４、p.38問９と問10

vol.2 休校明け

★NHK高校講座を見よう。
★レッツトライノートvol.1　p.0の元素記号、p.19
のイオン式を覚え直そう。

★４月２７日の週と同じ。
★余裕がある人は問題集を解こう。予習を進めよう。

vol.2 休校明け

★NHK高校講座を見よう。Webであれば、１年
分見ることができます。
★問題集を解こう。予習を進めよう。

英表
・Vintage(p238～289)をノートに解き、説明を加える。
・スタサポのやり直しを、ノートに丁寧にする。
・教科書の予習を進めておくこと。

・Vintage ノー
ト
・スタサポやり
直し

休校明け

●Vintageで語法とイディオムを覚えると、後か
ら絶対に有利です。
●スタサポは、解答をじっくり読み、理解しよ
う。

・Vintage(p290～358)をノートに解き、説明を加える。
・スタサポのやり直しを、ノートに丁寧にする。
・教科書の予習を進めておくこと。

同左 休校明け 同左
・Vintage(p360～419)をノートに解き、説明を加える。
・スタサポのやり直しを、ノートに丁寧にする。
・教科書の予習を進めておくこと。

同左 休校明け 同左
・Vintage(p420～463)をノートに解き、説明を加える。
・スタサポのやり直しを、ノートに丁寧にする。
・教科書の予習を進めておくこと。

同左 休校明け 同左

コミュ

・１日１枚日々練習の速読とユメタンを解く。速読は解
答が丁寧なので、じっくり読もう。
・課題考査は、解けなかった箇所を特に復習しましょ
う。

・英語日々
演習プリント
・課題考査
答案とやり
直しノート

休校明け
●日々演習の速読とユメタンはとにかく１日１
枚
●課題考査は、間違えた箇所をしっかり復習

同左 同左 休校明け 同左 同左 同左 休校明け 同左 同左 同左 休校明け 同左

保健
保健体育ノート　１．思春期と健康　Ｐ５６　教科書を参考
にして解く。

ノート 授業
教科書をよく読んで予習しておいてください。提
出は授業で指示します。

保健体育ノート　２．性意識と性行動　Ｐ５８　教科書を参
考にして解く。

ノート 授業
教科書をよく読んで予習しておいてください。提
出は授業で指示します。

保健体育ノート　３．結婚生活と健康　Ｐ６０　教科書を参
考にして解く。

ノート 授業
教科書をよく読んで予習しておいてください。提
出は授業で指示します。

保健体育ノート　４．妊娠・出産と健康　Ｐ６２　教科書を参
考にして解く。

ノート 授業
教科書をよく読んで予習しておいてください。提
出は授業で指示します。

体育
生活環境に応じて、１日３０程度の運動を工夫して
やってみよう。

なし なし
生活環境に応じて、室内、庭、自宅周辺を利用
して体を動かす機会を作る。

生活環境に応じて、１日３０程度の運動を工夫して
やってみよう。

なし なし
生活環境に応じて、室内、庭、自宅周辺を利用
して体を動かす機会を作る。

生活環境に応じて、１日３０程度の運動を工夫して
やってみよう。

なし なし
生活環境に応じて、室内、庭、自宅周辺を利用
して体を動かす機会を作る。

生活環境に応じて、１日３０程度の運動を工夫して
やってみよう。

なし なし
生活環境に応じて、室内、庭、自宅周辺を利用
して体を動かす機会を作る。

５月４日（月）～５月１０日（日）４月２７日（月）～５月３日（日）

英語

国語科

地歴

理科

保健体育

４月１４日（火）～４月１９日（日） ４月２０日（月）～４月２６日（日）


