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9月は文化祭やシルバーウィーク、地域によって中秋の名月を祝うイベントや３０数年ぶりに

日本で開催されたアジア大会などワクワクする行事がたくさんありましたね。アジア大会では皆

さんと同年代の選手が活躍しましたね。水泳では１７歳（高２）が平泳ぎで世界新を出し、陸上

でも１７歳（高２）がジュニア新記録だけど銀メダルを、それから１１歳がぷよぷよの決勝で韓国

の大人の選手を破り、金メダルを獲りましたね。 

 9月は校内校外問わず、盛りだくさんの刺激的なことがありましたが、１０月はどうでしょうか。

体育の秋、食欲の秋、読書の秋と言われる秋のど真ん中の季節ですがみんなはどの秋を過ご

していますか。少しずつ日が短くなり寂しいのですが、落ち着いて静かに勉強できる季節になっ

てきました。進路指導部としてはこの静かで涼しくなった１０月を、１１月１９日（木）からの期末

テストに向けての勉強に向けてもらえたら嬉しいです。 

3年生は将来に向かって一生懸命、願書作成や面接練習、専門の勉強に取り組んでいま

す。2年生は休憩時間や掃除の時間に楽しそうに修学旅行について話しているのを耳にするよ

うになりました。１年生は各局での探究活動がスタートしました。１・２年生は将来を見据えた、ま

た進路設定について「自分の人生は自分で決めれるようになる学校生活」にしていきましょう。 

 

１ 人生の決断ー自分自身の意志決定― 

元教え子とのお話です。 

彼は中学の時、スラムダンクを見て感化さ

れてバスケットの練習に夢中で励んでいま

した。「アメリカに渡って選手になって活躍

するんだ」「そのためには英語も頑張るん

だと」と言って、まっすぐ将来に向き合って

いました。高校進学後、怪我の影響等から

大好きなバスケットを断念したと耳にして

いました。しかしバスケットへの思いは途絶えることなく、大学に進

んだ後も英語を学び続け、大学卒業後は商社へ就職、現在は外国の支社で勤務し、休日はほ

とんどを大きなバスケットの試合の観戦に行っているそうです。 

数年前ちょうどコロナが終わりかけの頃、その教え子から日本に帰って来ているから会いまし

ょうと連絡がありました。会って話してる中で「先生、僕たちの頃と違って今の生徒さんたちはい

ろんな奨学金にも恵まれていて留学しやすい環境になってきています。ぜひ、生徒さんたちに留

学を勧めて下さい。」と言っていました。別れ際、「そんなに高校生たちのことを気にかけてくれ

てるのなら、そろそろ日本に帰って来て、教師にでもなってみないか。自分の受験のことや外国

での仕事のエピソードなどを話してあげたら生徒達にも役に立つのでは。」と言ったのですが、 
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「自分はまだ遠回りしながら自分の夢を追うことに精一杯で、人様の人生に助言できる立

場ではないから・・・。」と言って住んでいる国へ帰って行きました。 

皆さんはこの話を読んでどう感じますか？この人の「まっすぐな何か」を感じませんか？必ずし

も今が時代的に留学に恵まれているとは限らないし、戦争もあちこちで起こっています。留学だ

けが価値あるものではありません。きっかけは何であれ、「自分の進路は自分で決める」ことが

社会人としての第一歩です。 

 

２ 人生の決断ー先人の思い― 

  今年で終戦から８１年になります。私の大叔父（会っ

たことはありませんが・・・）は大学生になると間もなく

特攻隊員となり、ゼロ戦に乗り、若い命を散らしたと父

から聞いています。夢も未来もあっただろうに有無を

言わせずお国のために散って行かなければならなか

ったその時代の若者に比べたら、現代を生きる私たち

にとって遙かに路（みち）は拓けているのではないでし

ょうか。時折テレビ等で、「親ガチャだから留学も進学も諦めなきゃいけな

い。」という若い人の声を耳にします。様々な事情や環境で悩む気持ちはわかりますが、果たし

て本当にそうなのでしょうか？今は支援制度や多様な学び方があり、「いつからだって自分の人

生は自分自身で切り拓ける」時代であると私は信じています。 

 私の大叔父のように、８０年以上前、自分の未来や夢を断念して、これから産まれてくる将来の

日本を担う人たちの幸せを願って戦争で若くして散って行った先人たちの思いの上に、今の私

たちの日常があります。そのことは決して忘れてはならないことだと思います。自分の人生の選

択権を他人に委ね、誰かのせいにして過ごしてしまうのは、あまりにももったいないことです。例

え今、目の前に壁があっても、小さな一歩を踏み出す勇気をもってみませんか？あなたの思いひ

とつで、未来はいつでも変えていけます！ 

                                  

 ★これからの進路関係行事 

期日 内容（対象） 

10/10（土） 第２回ベネッセ駿台模試（３年生希望者） 

10/31（土） ベネッセ総合学力テスト（１・２年生希望者） 

第 3回大学入学共通テスト模試（３年生希望者） 

11/ 4（水） 
世界文化遺産教育モデル校事業（１年生） 

ライフプランニング講座（２年生） 

11/19（木）～11/25（水） ２学期期末考査（全学年） 

12/23（水）～12/28（月） 冬季チャレンジ学習会（全学年希望者） 
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