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【今後の行事】 
１０月２９日（土） 文化祭 
１２月１０日（土） チャレンジ大会 

  ご来場、沿道への応援どうぞよろしくお願いします。 
 
 

校 
 

歌 
 

作
詩 

山 

口 

白 

陽 

作
曲 

梅 

沢 

信 

一 
  

一
、
若
き
希
望
に
燃
ゆ
る
も
の 

 
 
 

こ
こ
に
集
へ
り
高
森
高
校 
 
 
 

大
阿
蘇
の
焔
の
如
く 

 
 
 

高
ら
か
に
掲
げ
よ
そ
の
意
気 

 
 
 

朝
風
に
鳥
も
歌
へ
り 

  

二
、
清
き
思
ひ
に
睦
ぶ
も
の 

 
 
 

こ
こ
に
学
べ
り
高
森
高
校 

 
 
 

城
山
の
桜
の
花
と 

 
 
 

美
し
く
薫
れ
誠
心 

 
 
 

夕
空
に
月
も
匂
へ
り 

  

三
、
祖
国
日
本
を
担
ふ
も
の 

 
 
 

こ
こ
に
励
め
り
高
森
高
校 

 
 
 

新
し
き
文
化
を
め
ざ
し 

 
 
 

逞
し
く
進
め
わ
が
道 

 
 
 

輝
か
に
虹
は
か
か
れ
り 

高森高校生の「熱い戦いと輝く青春」をぜひご覧下さい 

 

午前９：0０開会（小雨決行・荒天時は５日） 

 
 

 

 

テーマ「革命」～新たな時代の幕明け～ 
 

平成２８年９月４日（日） 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
【駐車場の御案内】 
高森高校体育祭の開催にあたり、駐車場を高森中学校駐車場に指定いたしました。

大変御迷惑をおかけしますが、御協力くださいますようお願い申し上げます。 

平成２８年度  

第６２回 高森高等学校体育祭 
         Takamori High School Sports Day 2016 



高森高校らしいコペルニクス的転回 

～１８０度までとはいかないまでも～  学校長 光永 幸生 

 リオデジャネイロ・オリンピックのメダルラッシュの興奮が未だ冷め

やらず、また同パラリンピックへの期待も高まる中、第６２回高森高

校体育祭をこのように盛大に開催できますことを主催者を代表して感

謝申し上げます。 

 さて、本年度のテーマは 『革命』～新たな時代の幕明け～ で

す。「革命」の語源は、１ ５４ ３年にコペルニクスが出版した地動

説の論文「天球の回転」のタイトルにある天文学用語「回転

（Revolution）」であると言われています。今回、「体育大会」から

「体育祭」に名称を変えることで、伝統あるプログラムの中に遊びや祭りの要素を加える

等、新たな発想の転換を期待しました。そして本校生徒会を中心に、その精神である「高

校生ならではの行事」として、保健体育活動の成果の発表の場としてだけではなく、広く

地域の方々にも楽しんでいただけるものに企画が仕上がっていったのではないかと思い

ます。本日は高森高校生の元気あふれる姿とパフォーマンスを見ていただくと同時に、表

面には出てこないかもしれませんが、高森高校の「コペルニクス的転回」を想像していた

だきながら、本校のスローガンである「一人一人が輝く学校」としての存在を感じ取って

いただければ幸いです。 

 また、今年度も高森保育園の園児の皆さんが参加し、かわいい演技を披露して花を添

えてくれます。どうぞご期待ください。  

 結びに、御来賓の皆様方・地域の方々・保護者の皆様には、多くの感動と高森高校

の変化を肌で感じていただきますとともに、本校生の勇姿に熱い声援をどうぞよろしくお

願いいたします。 

 

  魅せるばい！輝き＋愛＝革命   生徒会長 田上 愛佳   

今年の体育祭のテーマは「革命～新たな時代の幕明け～」です。今回

より、体育大会から体育祭へと変わります。革命を起こし、新たな道を切り

拓いていきたいと思い、このテーマに決めました。各学年それぞれ工夫し、

練習に取り組んだマスゲームや新しい種目に注目し、ご覧ください。また、

熊本地震もあった中、体育祭という新しいことに挑戦できる場があることに

感謝し、生徒一同、一丸となり全力を尽くしますので、皆様の熱い声援を

よろしくお願いします。 

 

 今までにない体育祭に      体育委員長 村上 朋稀 

 今年度は、「体育大会」から「体育祭」となりました。体育大会から体

育祭となり変わったところは、プログラムの内容です。生徒会が話し合い

を行い、昨年度までにはなかった技巧走などの体育祭らしい種目を追加し、

保護者の方々や高齢者の方も参加できる種目も新たに追加しました。そし

て、今年度も学年対抗で争います。クラスが一丸となり、優勝を目指して

競い合います。間違いなく今までで 1番盛り上がる体育祭になります。生

徒一人ひとりの一生懸命な姿をぜひご覧ください。 

プログラム 

《開会式》 09:00～9:30 
1 生徒入場 6 来賓挨拶 

2 開会宣言 7 来賓紹介 

3 国旗掲揚 8 生徒会長挨拶 

4 優勝旗返還 9 選手宣誓 

5 学校長挨拶 10 準備運動 
 

《競技日程》  09:40～15:00   （学年対抗で得点を競います） 

 種目名 得点 出場者（学年ごとの人数） 時間 

1 人類最速を目指せ（100m 走） ○ 男子 4 人・女子 2 人 9:40 
2 ムカデ先生（職員ムカデ競争） ○ 職員 5 人 9:50 
3 パリの夜明け（パン食い競争） ○ 3 人 10:00 
4 トラックの女王（女子 800m 走） ○ 女子 2 人 10:10 
5 ﾊﾟｰﾌｪｸﾄﾋｭｰﾏﾝ（男子 1000m 走） ○ 男子 3 人 10:20 
6 玉入れ GO!（競技玉入れ） ○ 5 人 10:30 
7 Hey Say ｼﾞｬﾝﾌﾟ（長縄跳び） ○ 14 人 10:45 
8 ﾀｸﾞ・ｵﾌﾞ・ｳｫｰ（綱引き） ○ 男子１０人・女子６人 11:00 
9 大人の本気（保護者リレー） ○ 各学年保護者 6 人 11:15 
10 トレンディ園児（お楽しみお遊戯） ― 高森保育園児 11:25 
11 Revolution（マスゲーム） ○ 生徒全員 11:35 

昼   食（12:30～13:30） 

12 魅力創造発信（部活動リレー） ― 生徒全員 13:30 
13 お玉 de 玉運び（技巧走） ― シニア世代対象 13:40 
14 一期一会（借り物競争） ○ 3 人 13:50 
15 女の闘い（ﾀｲﾔ取り） ○ 女子 8 人 14:05 
16 男の闘い（棒登り） ○ 男子 12 人 14:20 
17 ＪＪＫ（13 人 14 脚） ○ 12 人＋職員 1 人 14:30 

18 
天下分け目の決戦 

（学年選抜リレー） 
○ 男子 10 人・女子 6 人 14:40 

19 Final ﾌｧﾝﾀｼﾞｰ（ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ） ― 生徒全員 14:50 
 

《閉会式》   15:10～15:30 
1 成績発表 5 万歳三唱 

2 優勝旗授与及び表彰 6 国旗降納 

3 講評 7 閉会宣言 

4 校歌斉唱   

 


