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令和４年度高森高校チャレンジ大会について 

 平素から本校の教育活動にご理解・ご協力をいただき感謝申し上げます。 

 さて、本校では「長距離を完走することで達成感や成就感を味わう」こと、「お互い励ま

し合う」こと「積極的に挑戦するたくましい態度を育成する」ことを目的として、例年、チ

ャレンジ大会（長距離走大会）を計画しています。今年も、保護者様（炊き出し係・交通係・

給水係等）のご協力を頂き、下記の要領で実施します。天候や降灰状況及び感染状況では中

止することもありますが、ご理解とご協力をお願いします。併せて、沿道からの応援をよろ

しくお願いします。 

記 

１ 期 日：令和４年１１月２６日（土） （予備日：２７日（日）） 

２ コース：男子２１㎞（制限時間２時間５０分） 

（高森駅⇒３２５号線＝塩井社水源近く折り返し＝３２５号線⇒高森高校） 
      女子１７㎞（制限時間３時間１０分） 

（高森駅⇒３２５号線＝一心行公園折り返し＝３２５号線⇒高森高校） 

  
※コースは HPに掲載していますのでご覧ください。 

 

３ その他 
（１）大会実施日は、通常通り登校です。９：３０に高森駅をスタートし、１３：００表彰 

式・全体終礼を行います。（部活動は中止とします。） 

（２）実施の有無等についての連絡は安心安全メールにて連絡します。 
チャレンジ大会が中止になった場合は、通常登校、６時間授業となります。 

パターン ２１日（月） ２６日（土） ２７日（日） ２８日（月） 

２６日 

実施 

代休 

（２６日分） 

チャレンジ大会実施 

炊き出し（豚汁）あり 

休み 通常授業 

２７日 

延期 

代休 

（２６日分） 

チャレンジ大会延期 

⇒月曜授業６時間 

チャレンジ大会実施 

炊き出し（豚汁）あり 

代休 

（２７日分） 

２７日 

中止 

代休 

（２６日分） 

チャレンジ大会延期 

⇒月曜授業６時間 

 

チャレンジ大会中止 

⇒授業６時間 

炊き出し（豚汁）あり 

代休 

（２７日分） 

 

（３）１１月２１日(月)は、２６日(土)の代休、延期の場合１１月２８日(月)は、２７(日)の
代休となります。 

（４）途中棄権した生徒は、緊急搬送以外は、タクシーを利用させていただくこともありま
す。その際の利用料金は個人負担となりますのでご了承ください。 

（５）体調不良等でお迎えをお願いすることもありますのでよろしくお願いします。 

（６）生徒が万全の体勢で臨めるよう、体調管理（前日の睡眠や当日の朝食、自宅での検温 

及び検温表への記入）等、ご家庭での指導もよろしくお願いします。 
 


