
No． 1 熊本県立岱志高等学校　

科目

【学習計画】

学習項目 評価方法 参考

第 1 回 5 月 13 日 7 限
効果的なスポーツの
指導方法を知ろう

課題提出と内容

第 2 回 5 月 20 日 2 限
効果的なスポーツの
指導方法を知ろう

課題提出と内容

第 3 回 5 月 日 限

第 4 回 5 月 日 限

第 5 回 5 月 日 限

第 6 回 5 月 日 限

第 7 回 5 月 日 限

第 8 回 5 月 日 限

第 9 回 5 月 日 限

第 10 回 5 月 日 限

令和２年度　５月の勉強計画表（シラバスといいます）

（　　）年（　　）組（　　）号　氏名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

学年・組・コース 身につけてほしいこと

３－１組 スポーツ概論 時間割りに沿って学習を行い、家庭学習習慣を身につける。

授業回 月日限 学習内容

スポーツ概論教科書Ｐ１６２～１６７を書き写す（レポート用
紙）

スポーツ概論教科書Ｐ１６２～１６７を書き写す（レポート用
紙）

評価基準

Ａ
・期限内に提出している
・内容も教師の指示どおり課題をこなしている。

Ｂ
・期限内に提出している
・内容の不備が多少ある。

Ｃ
・期限内に提出している
・内容の不備が半分以上ある。

Ｄ ・未提出


