
青と緑にしようかな

保健だより 5月号
令和８年５月２９日

熊本県立苓北支援学校
保健室 淵上

5月も終わりに近づき日中は汗ばむ日も増えてきました。校内は空調を調整し、児童生徒が過ごしやすいように心がけて

います。健康診断も終わりに近づきましたが、緊張しつつも落ち着いて健康診断を受けることができていました。今後も様々

な学校行事や授業などが実施されますが、体調第一に学校生活を送ることができるよう、保健室から支援していきます。

青柳心春さん

6月4日～１０日は「歯と口の
健康週間」です。
それをもとに６月の保健目標を
「歯を大切にしよう」と設定して
います。今回の歯科健診の結果
などを参考に、児童生徒へ歯科
保健指導を実施する予定です。
次号で保健指導の様子等、お知
らせします！

わーい！ビニールの
トンネルだー！

5/12歯科健診 5/25耳鼻科検診

みなさん口をしっかり
開けて診てもらうことが
できました！

健康診断の様子

健康診断の結果で、受診の必要な御家
庭へ「健診結果のお知らせ」を郵送または
直接お渡しいたします。保護者の皆様には
御確認いただきますようお願いいたします。
御確認後、園生の方ははまゆう療育園

へ、自宅通学生の方は主治医やかかりつ
けの歯科医へ御相談をお願いいたします。

６月の保健目標について

事前指導を
聞きました

耳・鼻・喉をしっかり
診てもらことができました！

健診後の挨拶も
バッチリでした！
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