
令和６年７月１９日 

苓北支援学校 

保健室 淵上 

↑聴力検査の様子 

↑歯科検診の様子 

↑耳鼻科検診の様子 

 

  

 

 

 1学期は、身体測定や事前指導後の学校医による健康診断等を主に行いました。また、保健目標に

ついても学ぶことができるよう保健室内に毎月掲示を行いました。7月の保健目標は「暑さに負けず元

気に過ごそう」です。涼しい室内で栄養や睡眠をしっかり取り、体調を整えて夏休みを過ごしてほしいと

思います。2学期に元気な児童生徒の皆さんにお会いできることを楽しみにしています。 

 

 

～1学期のアルバム～ 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健だより ７月号 

↑健康診断の事前指導を行いました 

●お知らせ● 

「定期健康診断結果について」を配付し

ています。実施項目の結果を記載してい

ますので御確認ください。 

学校環境衛生検査を行いました 

７月８日（月）に、学校薬剤師の上野先

生と２階教室等の学校環境衛生検査を実

施しました。空気検査（二酸化炭素濃度）・

照度検査・ダニ検査全てにおいて問題はあ

りませんでした。 

引き続き、児童生徒が 

安心・安全に学校生活を 

送ることができるよう、感 

染症対策を継続して行い 

つつ、環境を整えていきた 

いと思います。 

熱中症に

注意！ 

暑い日が続きます。

休養・睡眠も十分

とりましょう。 


