
高等部 音楽「音やリズムに合わせて表現しよう」 

今回の音楽では、体を動かしながらリズムを感じたり、色々な音を聴き比べたり、曲
に合った楽器で演奏したりする活動をしました！ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
「おお牧場はみどり」を聴きながら、輪になって回りました。曲の速さに合わせなが
ら車いすを押したり、止めたりすることで、みんな笑顔になったり、止まって不思議そう
な表情をしたりと感じたことを表現していました。 
教師の動かすオーガンジーの動きを見ながら、２拍子や３拍子のリズムを感じる活
動も行いました。 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 身の回りの物や楽器の音を、「明るい・楽しい」と感じるか、「暗い・こわい」と感じる
かを考えながら聴き比べました。絵カードを使って感じ方を伝えることができました。 
 
 

 また、「長調」と「短調」の違いも学習しました。
「パプリカ」を両方の調で聴き比べ、その調に合
った楽器で演奏しました。今回も笑顔の多い音
楽の時間でした。 


