
令和８年度（２０２６年度） 8 月

午前
(AM)

午後
(PM)

放課後
(AS)

総探ガイダンス(６限）

1 土 （８名のみ） 練習試合 えがお健康スタジアム 3

2 日 休み

3 月 休み

4 火 休み

5 水 休み

6 木 休み

7 金 ○(学校内) 3

8 土 ○(学校内) 3

9 日 休み

10 月 ○(学校内) 3

11 火 山の日 休み

12 水 休み

13 木 休み

14 金 休み

15 土 ○(学校内) 3

16 日 休み

17 月 ○(学校内) 3

18 火 ○(学校内) 3

19 水 ○(学校内) 1.5

20 木 休み

21 金 ○(学校内) 3

22 土 ○(学校内) 3

23 日 休み

24 月 ○(学校内) 3

25 火 ○(学校内) 3

26 水 ○(学校内) 3

27 木
始業式　実力考査３年、課題考査１年、
整容検査、心のアンケート 休み

28 金
命の大切さを学ぶ教室
（リモート） ○(学校内) 2.5

29 土 ○(学校内) 3

30 日 大会 えがお健康スタジアム

31 月
面談旬間開始（～9/4）
教育実習②③（8/31～9/11,25） 休み

8

活動種別
場所

(練習試合・合宿・
大会のみ入力)

活動時間
行　　　事

保護者引率

終日

陸上競技部

大津高校部活動練習計画

記入例

月 日 曜

学
校
閉
庁
日

夏
季
後
期
課
外[

３

学
習

会[

２

夏
季
後
期

課
外[

１
･
２

学
習
会[

１
年]

恕
の
こ
こ
ろ
ウ
ィ
ー

ク
（
８
／
27
～
９
／

２
）



令和８年度（２０２６年度） 8 月

午前
(AM)

午後
(PM)

放課後
(AS)

総探ガイダンス(６限）

1 土 練習試合 第二高校 3 3

2 日 休み

3 月 大会 山鹿市民球場 3 3

4 火 休み

5 水 ○(学校内) 4

6 木 休み

7 金 ○(学校内) 4

8 土 ○(学校内) 4

9 日 休み

10 月 ○(学校内) 4

11 火 山の日 休み

12 水 休み

13 木 休み

14 金 休み

15 土 ○(学校内) 4

16 日 休み

17 月 ○(学校内) 4

18 火 ○(学校内) 4

19 水 ○(学校内) 4

20 木 休み

21 金 ○(学校内) 4

22 土 ○(学校内) 4

23 日 練習試合 本校 3 3

24 月 休み

25 火 ○(学校内) 4

26 水 ○(学校内) 4

27 木
始業式　実力考査３年、課題考査１年、
整容検査、心のアンケート 休み

28 金
命の大切さを学ぶ教室
（リモート） ○(学校内) 2.5

29 土 練習試合 本校 3 3

30 日 休み

31 月
面談旬間開始（～9/4）
教育実習②③（8/31～9/11,25） ○(学校内) 2.5

野球部

大津高校部活動練習計画

記入例

月 日 曜

8

活動種別
場所

(練習試合・合宿・
大会のみ入力)

活動時間
行　　　事

学
校
閉
庁
日

夏
季
後
期
課
外[

３

学
習

会[

２

夏
季
後
期

課
外[

１
･
２

学
習
会[

１
年]

恕
の
こ
こ
ろ
ウ
ィ
ー

ク
（
８
／
27
～
９
／

２
）



令和８年度（２０２６年度） 8 月

午前
(AM)

午後
(PM)

放課後
(AS)

総探ガイダンス(６限）

1 土 ○(学校内) 3

2 日 休み

3 月 ○(学校内) 3

4 火 ○(学校内) 3

5 水 休み

6 木 ○(学校内) 3

7 金 休み

8 土 休み

9 日 ○(学校内) 3

10 月 ○(学校内) 3

11 火 山の日 休み

12 水 休み

13 木 休み

14 金 休み

15 土 休み

16 日 休み

17 月 ○(学校内) 3

18 火 ○(学校内) 2

19 水 ○(学校内) 2

20 木 休み

21 金 ○(学校内) 2

22 土 休み

23 日 ○(学校内) 3

24 月 ○(学校内) 3

25 火 ○(学校内) 3

26 水 休み

27 木
始業式　実力考査３年、課題考査１年、
整容検査、心のアンケート 休み

28 金
命の大切さを学ぶ教室
（リモート） ○(学校内) 1.5

29 土 ○(学校内) 3

30 日 休み

31 月
面談旬間開始（～9/4）
教育実習②③（8/31～9/11,25） ○(学校内) 1.5

8

活動種別
場所

(練習試合・合宿・
大会のみ入力)

活動時間
行　　　事

バレーボール部（男子）

大津高校部活動練習計画

記入例

月 日 曜

学
校
閉
庁
日

夏
季
後
期
課
外[

３

学
習

会[

２

夏
季
後
期

課
外[

１
･
２

学
習
会[

１
年]

恕
の
こ
こ
ろ
ウ
ィ
ー

ク
（
８
／
27
～
９
／

２
）



令和８年度（２０２６年度） 8 月

午前
(AM)

午後
(PM)

放課後
(AS)

総探ガイダンス(６限）

1 土 休み

2 日 練習試合 翔陽高校 4

3 月 ○(学校内) 3.5

4 火 休み

5 水 ○(学校内) 3.5

6 木 休み

7 金 ○(学校内) 3.5

8 土 ○(学校内) 3.5

9 日 ○(学校内) 3.5

10 月 ○(学校内) 3.5

11 火 山の日 休み

12 水 休み

13 木 休み

14 金 休み

15 土 ○(学校内) 3.5

16 日 休み

17 月 休み

18 火 ○(学校内) 2

19 水 ○(学校内) 2

20 木 ○(学校内) 2

21 金 休み

22 土 ○(学校内) 3.5

23 日 休み

24 月 ○(学校内) 3.5

25 火 ○(学校内) 3.5

26 水 ○(学校内) 3.5

27 木
始業式　実力考査３年、課題考査１年、
整容検査、心のアンケート ○(学校内) 2

28 金
命の大切さを学ぶ教室
（リモート） 休み

29 土 休み

30 日 ○(学校内) 3.5

31 月
面談旬間開始（～9/4）
教育実習②③（8/31～9/11,25） ○(学校内) 2

バレーボール部（女子）

大津高校部活動練習計画

記入例

月 日 曜

8

活動種別
場所

(練習試合・合宿・
大会のみ入力)

活動時間
行　　　事

学
校
閉
庁
日

夏
季
後
期
課
外[

３

学
習

会[

２

夏
季
後
期

課
外[

１
･
２

学
習
会[

１
年]

恕
の
こ
こ
ろ
ウ
ィ
ー

ク
（
８
／
27
～
９
／

２
）



令和８年度（２０２６年度） 8 月

午前
(AM)

午後
(PM)

放課後
(AS)

総探ガイダンス(６限）

1 土 ○(学校内) 3

2 日 休み

3 月 ○(学校内) 1.5

4 火 ○(学校内) 1.5

5 水 休み

6 木 ○(学校内) 1.5

7 金 ○(学校内) 1.5

8 土 休み

9 日 休み

10 月 休み

11 火 山の日 休み

12 水 休み

13 木 休み

14 金 休み

15 土 休み

16 日 休み

17 月 ○(学校内) 1.5

18 火 ○(学校内) 1.5

19 水 休み

20 木 ○(学校内) 1.5

21 金 ○(学校内) 1.5

22 土 ○(学校内) 3

23 日 休み

24 月 ○(学校内) 1.5

25 火 休み

26 水 休み

27 木
始業式　実力考査３年、課題考査１年、
整容検査、心のアンケート ○(学校内) 2

28 金
命の大切さを学ぶ教室
（リモート） ○(学校内) 2

29 土 大会 山鹿市カルチャースポーツセンター 3 5

30 日 休み

31 月
面談旬間開始（～9/4）
教育実習②③（8/31～9/11,25） ○(学校内) 2

8

活動種別
場所

(練習試合・合宿・
大会のみ入力)

活動時間
行　　　事

ソフトテニス部（女子）

大津高校部活動練習計画

記入例

月 日 曜

学
校
閉
庁
日

夏
季
後
期
課
外[

３

学
習

会[

２

夏
季
後
期

課
外[

１
･
２

学
習
会[

１
年]

恕
の
こ
こ
ろ
ウ
ィ
ー

ク
（
８
／
27
～
９
／

２
）



令和８年度（２０２６年度） 8 月

午前
(AM)

午後
(PM)

放課後
(AS)

総探ガイダンス(６限）

1 土 休み

2 日 休み

3 月 ○(学校内)

4 火 ○(学校内)

5 水 ○(学校内)

6 木 ○(学校内)

7 金 ○(学校内)

8 土 休み

9 日 休み

10 月 ○(学校内)

11 火 山の日 休み

12 水 休み

13 木 休み

14 金 休み

15 土 休み

16 日 休み

17 月 ○(学校内)

18 火 休み

19 水 休み

20 木 ○(学校内)

21 金 ○(学校内)

22 土

23 日

24 月 ○(学校内)

25 火 休み

26 水 休み

27 木
始業式　実力考査３年、課題考査１年、
整容検査、心のアンケート ○(学校内)

28 金
命の大切さを学ぶ教室
（リモート） ○(学校内)

29 土

30 日

31 月
面談旬間開始（～9/4）
教育実習②③（8/31～9/11,25） ○(学校内)

体操部

大津高校部活動練習計画

記入例

月 日 曜

8

活動種別
場所

(練習試合・合宿・
大会のみ入力)

活動時間
行　　　事

学
校
閉
庁
日

夏
季
後
期
課
外[

３

学
習

会[

２

夏
季
後
期

課
外[

１
･
２

学
習
会[

１
年]

恕
の
こ
こ
ろ
ウ
ィ
ー

ク
（
８
／
27
～
９
／

２
）



令和８年度（２０２６年度） 8 月

午前
(AM)

午後
(PM)

放課後
(AS)

総探ガイダンス(６限）

1 土 ○(学校内) 2

2 日 休み

3 月 ○(学校内) 2

4 火 休み

5 水 休み

6 木 ○(学校内) 2

7 金 休み

8 土 休み

9 日 休み

10 月 ○(学校内) 2

11 火 山の日 休み

12 水 休み

13 木 休み

14 金 休み

15 土 休み

16 日 休み

17 月 ○(学校内) 2

18 火 ○(学校内) 2

19 水 休み

20 木 ○(学校内) 2

21 金 ○(学校内) 2

22 土 ○(学校内) 2

23 日 休み

24 月 ○(学校内) 2

25 火 休み

26 水 ○(学校内) 2

27 木
始業式　実力考査３年、課題考査１年、
整容検査、心のアンケート ○(学校内) 1

28 金
命の大切さを学ぶ教室
（リモート） ○(学校内) 1

29 土 ○(学校内) 2

30 日 休み

31 月
面談旬間開始（～9/4）
教育実習②③（8/31～9/11,25） ○(学校内) 1

剣道部

大津高校部活動練習計画

記入例

月 日 曜

8

活動種別
場所

(練習試合・合宿・
大会のみ入力)

活動時間
行　　　事

学
校
閉
庁
日

夏
季
後
期
課
外[

３

学
習

会[

２

夏
季
後
期

課
外[

１
･
２

学
習
会[

１
年]

恕
の
こ
こ
ろ
ウ
ィ
ー

ク
（
８
／
27
～
９
／

２
）



令和８年度（２０２６年度） 8 月

午前
(AM)

午後
(PM)

放課後
(AS)

総探ガイダンス(６限）

1 土 ○(学校内) 大津高校 3

2 日

3 月 ○(学校内) 大津高校 3

4 火 ○(学校内) 大津高校 3

5 水 ○(学校内) 大津高校 3

6 木 ○(学校内) 大津高校 3

7 金 休み

8 土 ○(学校内) 大津高校 3

9 日 ○(学校内) 大津高校 3

10 月 休み

11 火 山の日 休み

12 水 休み

13 木 休み

14 金 休み

15 土 休み

16 日 休み

17 月 ○(学校内) 大津高校 3

18 火 ○(学校内) 大津高校 3

19 水 休み

20 木 ○(学校内) 大津高校 3

21 金 ○(学校内) 大津高校 3

22 土 ○(学校内) 大津高校 3

23 日 休み

24 月 ○(学校内) 大津高校 3

25 火 ○(学校内) 大津高校 3

26 水 ○(学校内) 大津高校 3

27 木
始業式　実力考査３年、課題考査１年、
整容検査、心のアンケート 休み

28 金
命の大切さを学ぶ教室
（リモート） ○(学校内) 大津高校 3

29 土 ○(学校内) 大津高校 3

30 日 休み

31 月
面談旬間開始（～9/4）
教育実習②③（8/31～9/11,25） ○(学校内) 大津高校 3

8

活動種別
場所

(練習試合・合宿・
大会のみ入力)

活動時間
行　　　事

バスケットボール部（男子）

大津高校部活動練習計画

記入例

月 日 曜

学
校
閉
庁
日

夏
季
後
期
課
外[

３

学
習

会[

２

夏
季
後
期

課
外[

１
･
２

学
習
会[

１
年]

恕
の
こ
こ
ろ
ウ
ィ
ー

ク
（
８
／
27
～
９
／

２
）



令和８年度（２０２６年度） 8 月

午前
(AM)

午後
(PM)

放課後
(AS)

総探ガイダンス(６限）

1 土 ○(学校内) 3

2 日 ○(学校内) 3

3 月 休み

4 火 合宿 大津高校 3

5 水 合宿 大津高校 3 3

6 木 合宿 大津高校 3 3

7 金 合宿 大津高校 3 3

8 土 ○(学校内) 3

9 日 大会 体育コース全国大会

10 月 大会 体育コース全国大会

11 火 山の日 大会 体育コース全国大会

12 水

13 木

14 金

15 土 ○(学校内) 3

16 日 ○(学校内) 3

17 月 ○(学校内) 3

18 火 ○(学校内) 2

19 水 ○(学校内) 2

20 木 ○(学校内) 2

21 金 ○(学校内) 2

22 土 ○(学校内) 3

23 日 ○(学校内) 3

24 月 ○(学校内) 3

25 火 休み

26 水 ○(学校内) 3

27 木
始業式　実力考査３年、課題考査１年、
整容検査、心のアンケート ○(学校内) 2

28 金
命の大切さを学ぶ教室
（リモート） ○(学校内) 2

29 土 ○(学校内) 3

30 日 ○(学校内) 3

31 月
面談旬間開始（～9/4）
教育実習②③（8/31～9/11,25） 休み

8

活動種別
場所

(練習試合・合宿・
大会のみ入力)

活動時間
行　　　事

バスケットボール部（女子）

大津高校部活動練習計画

記入例

月 日 曜

学
校
閉
庁
日

夏
季
後
期
課
外[

３

学
習

会[

２

夏
季
後
期

課
外[

１
･
２

学
習
会[

１
年]

恕
の
こ
こ
ろ
ウ
ィ
ー

ク
（
８
／
27
～
９
／

２
）



令和８年度（２０２６年度） 8 月

午前
(AM)

午後
(PM)

放課後
(AS)

総探ガイダンス(６限）

1 土 休み

2 日 休み

3 月 ○(学校内) 3

4 火 ○(学校内) 3

5 水 ○(学校内) 3

6 木 休み

7 金 ○(学校内) 3

8 土 休み

9 日 休み

10 月 休み

11 火 山の日 休み

12 水 休み

13 木 休み

14 金 休み

15 土 休み

16 日 休み

17 月 ○(学校内) 3

18 火 ○(学校内) 3

19 水 ○(学校内) 3

20 木 休み

21 金 ○(学校内) 3

22 土 休み

23 日 休み

24 月 ○(学校内) 3

25 火 ○(学校内) 3

26 水 ○(学校内) 3

27 木
始業式　実力考査３年、課題考査１年、
整容検査、心のアンケート 休み

28 金
命の大切さを学ぶ教室
（リモート） ○(学校内) 2

29 土

30 日

31 月
面談旬間開始（～9/4）
教育実習②③（8/31～9/11,25） ○(学校内) 2

8

活動種別
場所

(練習試合・合宿・
大会のみ入力)

活動時間
行　　　事

卓球部

大津高校部活動練習計画

記入例

月 日 曜

学
校
閉
庁
日

夏
季
後
期
課
外[

３

学
習

会[

２

夏
季
後
期

課
外[

１
･
２

学
習
会[

１
年]

恕
の
こ
こ
ろ
ウ
ィ
ー

ク
（
８
／
27
～
９
／

２
）



令和８年度（２０２６年度） 8 月

午前
(AM)

午後
(PM)

放課後
(AS)

総探ガイダンス(６限）

1 土 ○(学校内) 〇

2 日

3 月

4 火

5 水 ○(学校内) 〇

6 木 ○(学校内) 〇 〇

7 金 ○(学校内) 〇

8 土

9 日

10 月 〇

11 火 山の日

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月 〇

18 火 ○(学校内) 〇

19 水 ○(学校内) 〇

20 木 ○(学校内) 〇

21 金

22 土

23 日 〇

24 月 〇

25 火 〇

26 水 〇

27 木
始業式　実力考査３年、課題考査１年、
整容検査、心のアンケート 〇

28 金
命の大切さを学ぶ教室
（リモート） 〇

29 土 大会 県高校水泳選手権（新人戦） 〇 〇

30 日

31 月
面談旬間開始（～9/4）
教育実習②③（8/31～9/11,25）

水泳部

大津高校部活動練習計画

記入例

月 日 曜

8

活動種別
場所

(練習試合・合宿・
大会のみ入力)

活動時間
行　　　事

学
校
閉
庁
日

夏
季
後
期
課
外[

３

学
習

会[

２

夏
季
後
期

課
外[

１
･
２

学
習
会[

１
年]

恕
の
こ
こ
ろ
ウ
ィ
ー

ク
（
８
／
27
～
９
／

２
）



令和８年度（２０２６年度） 8 月

午前
(AM)

午後
(PM)

放課後
(AS)

総探ガイダンス(６限）

1 土 遠征

2 日 遠征

3 月 遠征

4 火 遠征

5 水 遠征

6 木 遠征

7 金 遠征

8 土 遠征

9 日 遠征

10 月 遠征

11 火 山の日 休み

12 水 休み

13 木 休み

14 金 休み

15 土 遠征

16 日 遠征

17 月 休み

18 火 遠征

19 水 遠征

20 木 遠征

21 金 遠征

22 土 練習試合

23 日 練習試合

24 月 休み

25 火 遠征

26 水 遠征

27 木
始業式　実力考査３年、課題考査１年、
整容検査、心のアンケート ○(学校内外) 2

28 金
命の大切さを学ぶ教室
（リモート） ○(学校内外) 2

29 土 ○(学校内外) 4 2

30 日 ○(学校内外) 4 2

31 月
面談旬間開始（～9/4）
教育実習②③（8/31～9/11,25） 休み

8

活動種別
場所

(練習試合・合宿・
大会のみ入力)

活動時間
行　　　事

サッカー部（男子）

大津高校部活動練習計画

記入例

月 日 曜

学
校
閉
庁
日

夏
季
後
期
課
外[

３

学
習

会[

２

夏
季
後
期

課
外[

１
･
２

学
習
会[

１
年]

恕
の
こ
こ
ろ
ウ
ィ
ー

ク
（
８
／
27
～
９
／

２
）



令和８年度（２０２６年度） 8 月

午前
(AM)

午後
(PM)

放課後
(AS)

総探ガイダンス(６限）

1 土 ○(学校内) 2

2 日 休み

3 月 ○(学校内) 1

4 火 ○(学校内) 1

5 水 休み

6 木 ○(学校内) 1

7 金 ○(学校内) 1

8 土 ○(学校内) 2

9 日 休み

10 月 ○(学校内) 1

11 火 山の日 休み

12 水 休み

13 木 休み

14 金 休み

15 土 ○(学校内) 2

16 日 休み

17 月 ○(学校内) 1

18 火 ○(学校内) 1

19 水 休み

20 木 ○(学校内) 1

21 金 ○(学校内) 1

22 土 ○(学校内) 2

23 日 休み

24 月 ○(学校内) 1

25 火 ○(学校内) 1

26 水 休み

27 木
始業式　実力考査３年、課題考査１年、
整容検査、心のアンケート ○(学校内) 2

28 金
命の大切さを学ぶ教室
（リモート） ○(学校内) 2

29 土 ○(学校内) 2

30 日 休み

31 月
面談旬間開始（～9/4）
教育実習②③（8/31～9/11,25） ○(学校内) 2

8

活動種別
場所

(練習試合・合宿・
大会のみ入力)

活動時間
行　　　事

サッカー部（女子）

大津高校部活動練習計画

記入例

月 日 曜

学
校
閉
庁
日

夏
季
後
期
課
外[

３

学
習

会[

２

夏
季
後
期

課
外[

１
･
２

学
習
会[

１
年]

恕
の
こ
こ
ろ
ウ
ィ
ー

ク
（
８
／
27
～
９
／

２
）



令和８年度（２０２６年度） 8 月

午前
(AM)

午後
(PM)

放課後
(AS)

総探ガイダンス(６限）

1 土 練習試合 熊本高校 3

2 日

3 月 ○(学校内) 3

4 火 ○(学校内) 3

5 水 大会
熊本県立総合体育館
熊本市立総合体育館 3 3

6 木 大会
熊本県立総合体育館
熊本市立総合体育館 3 3

7 金 ○(学校内) 3

8 土

9 日

10 月

11 火 山の日

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月 ○(学校内) 3

18 火

19 水 ○(学校内) 2

20 木 ○(学校内) 2

21 金 ○(学校内) 2

22 土 ○(学校内) 3

23 日

24 月

25 火 ○(学校内) 3

26 水 ○(学校内) 3

27 木
始業式　実力考査３年、課題考査１年、
整容検査、心のアンケート ○(学校内) 1.5

28 金
命の大切さを学ぶ教室
（リモート）

29 土 ○(学校内) 3

30 日

31 月
面談旬間開始（～9/4）
教育実習②③（8/31～9/11,25） ○(学校内) 1.5

8

活動種別
場所

(練習試合・合宿・
大会のみ入力)

活動時間
行　　　事

バドミントン部

大津高校部活動練習計画

記入例

月 日 曜

学
校
閉
庁
日

夏
季
後
期
課
外[

３

学
習

会[

２

夏
季
後
期

課
外[

１
･
２

学
習
会[

１
年]

恕
の
こ
こ
ろ
ウ
ィ
ー

ク
（
８
／
27
～
９
／

２
）



令和８年度（２０２６年度） 8 月

午前
(AM)

午後
(PM)

放課後
(AS)

総探ガイダンス(６限）

1 土 ○(学校内) 3

2 日 休み

3 月 休み

4 火 ○(学校内) 2

5 水 ○(学校内) 2

6 木 ○(学校内) 2

7 金 ○(学校内) 2

8 土 大会

9 日 休み

10 月 休み

11 火 山の日 休み

12 水 休み

13 木 休み

14 金 休み

15 土 休み

16 日 休み

17 月 ○(学校内) 2

18 火 ○(学校内) 2

19 水 ○(学校内) 2

20 木 休み

21 金 ○(学校内) 2

22 土 ○(学校内) 2

23 日 休み

24 月 休み

25 火 ○(学校内) 2

26 水 ○(学校内) 2

27 木
始業式　実力考査３年、課題考査１年、
整容検査、心のアンケート ○(学校内) 2

28 金
命の大切さを学ぶ教室
（リモート） ○(学校内) 2

29 土 ○(学校内) 3

30 日

31 月
面談旬間開始（～9/4）
教育実習②③（8/31～9/11,25） ○(学校内) 2

8

活動種別
場所

(練習試合・合宿・
大会のみ入力)

活動時間
行　　　事

テニス部

大津高校部活動練習計画

記入例

月 日 曜

学
校
閉
庁
日

夏
季
後
期
課
外[

３

学
習

会[

２

夏
季
後
期

課
外[

１
･
２

学
習
会[

１
年]

恕
の
こ
こ
ろ
ウ
ィ
ー

ク
（
８
／
27
～
９
／

２
）



令和８年度（２０２６年度） 8 月

午前
(AM)

午後
(PM)

放課後
(AS)

総探ガイダンス(６限）

1 土 大会 和歌山県橋本市

2 日 大会 和歌山県橋本市

3 月 休み

4 火 休み

5 水 ○(学校内) 2

6 木 ○(学校内) 2

7 金 ○(学校内) 2

8 土 ○(学校内) 2

9 日 休み

10 月 休み

11 火 山の日 休み

12 水 休み

13 木 休み

14 金 休み

15 土 休み

16 日 休み

17 月 休み

18 火 休み

19 水 ○(学校内) 1.5

20 木 ○(学校内) 1.5

21 金 ○(学校内) 1.5

22 土 休み

23 日 休み

24 月 休み

25 火 休み

26 水 休み

27 木
始業式　実力考査３年、課題考査１年、
整容検査、心のアンケート ○(学校内) 1.5

28 金
命の大切さを学ぶ教室
（リモート） ○(学校内) 2

29 土

30 日

31 月
面談旬間開始（～9/4）
教育実習②③（8/31～9/11,25） ○(学校内) 2

少林寺拳法部

大津高校部活動練習計画

記入例

月 日 曜

8

活動種別
場所

(練習試合・合宿・
大会のみ入力)

活動時間
行　　　事

学
校
閉
庁
日

夏
季
後
期
課
外[

３

学
習

会[

２

夏
季
後
期

課
外[

１
･
２

学
習
会[

１
年]

恕
の
こ
こ
ろ
ウ
ィ
ー

ク
（
８
／
27
～
９
／

２
）


