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該当クラス教科・科目 本日の課題・活動
学習プリント１・２を切り離して、数学のノートに貼り付けてください。
学習プリントを持っていない生徒は、PDFでアップしてりますので、ノートに写してくださ
い。
指定された動画を見ながら「例」を写して、練習や演習に取り組んでください。練習問題
の解答もアップしてあるので○付けをして、間違った問題は、鉛筆で解き直してくださ
い。赤ペンで解答を写すようなことは決してしないこと！！
１　数学動画①を見ながら、学習プリント１を仕上げてください。
２　数学動画②を見ながら、学習プリント２を仕上げてください。
Classiの動画が見られない場合は、教科書を見て解いてください。

１　教科書ｐ１２・１３を読み、第１回授業プリント表面を記入する。

２　学習ノートｐ11　「自立度チェック」、ｐ12「あなたの将来」を記入する。

Classiの授業動画（３本）を視聴し、Classiに配信されるwebテストに取り組
む。
（Claasiが見られる場合、今日は、テキスト等は用いません。明日からです。）

どうしてもどうしてもClassiが視聴できない時は、国語科から配布しているプリントの
「動画が見られないとき」を見て、指示に従うこと。

下記URLから大高体操およびラジオ体操を視聴し、映像を参考に動きを覚え
る。

https://youtu.be/ZcuchgEiXdQ

https://youtu.be/7-ZPBfCHPFI

Lesson 1 Part 1 下記youtubeまたはコンテンツボックス内のファイルでPower
Point を視聴。視聴後は繰り返し音読の練習または予習・完成ノートpp.2-4を仕
上げる。

https://youtu.be/NhNPIxB8GSI

1． 下記のURLから「NHK高校講座　保健体育　『私たちの健康のすがた』」を視聴する
（20分）
2.　PowerPointを視聴する。手段はスライドショー、PDF（コンテンツボックス内）、下記
youtubeか　　ら可能なものを選択する
3．Classiに出されているwebテストに取り組み、回答する。（約10分）
4．現代保健体育ノートの該当ページの左側を、教科書を参考に回答する（約20分）

https://www.nhk.or.jp/kokokoza/radio/r2_hoken/archive/chapter001.html

https://youtu.be/yqIWe63fQfU
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2時間目 全クラス 家基

5月13日

1時間目 全クラス 数学

８：３０～　アンケートに回答する

１５：３０～ 終礼　アンケートに回答する

3時間目 全クラス 国総

4時間目 全クラス 体育

昼休み　１２：４５～１３：３０

5時間目 全クラス Ｃ英

6時間目 全クラス 保健
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