
令和４年（２０２２年）度 大津高校野球部「小学生との交流会」実施要項 

                      令和４年（２０２２年）１１月２５日 

 

１ 目的 

野球人口の減少が深刻な問題になっている昨今において、高校生と小学生が野球を通して交流し、野

球のおもしろさを再確認する。また、野球の基礎・基本や野球というスポーツを行う上で大切な考え

方等について、交流を通して再確認し、その後の活動に生かしていく。 

 

２ 日時 

令和５年（２０２３年） １月８日（日） 午前９時から正午頃まで（雨天時は午前１１時頃まで） 

 

３ 場所 

大津高校野球グラウンド及びセミナーハウス 

 

４ 参加者 

      小学生（野球クラブ在籍選手の希望者１～６年生）と大津高校硬式野球部員(マネージャーを含む) 

   ※大津高等学校野球部員内訳 ２年生部員５名 １年生部員５名 マネージャー５名 

 

５ 大津高等学校引率責任者 

大津高校硬式野球部責任教師 長谷川 潤 金柿真一郎 

大津高校硬式野球部監督   橋本徹也 

 

６ 交流内容（受付晴天時：大津高校野球場 雨天時：セミナーハウス）※受付時検温あり、手指消毒あり 

【晴天時】 

 第一部（グラウンド）９：００～１１：００ 

（１）ウォーミングアップ （２）キャッチボール、体験ボール回し（大津高校バージョン） 

（３）体験フリーバッティング（走塁、守備を含める） ※打撃投手は高校生が務める。 

（４）個別練習守備編  ※人数割して高校生がコーチングをする。 

（５）個別練習打撃編  ※人数割して高校生がコーチングをする。 

 ※セミナーハウスへ移動（１１：００～１１：１０） 

  

第二部（セミナーハウス）１１：１０～１２：００ 

（６）ルール・スコア勉強会 （７）体作りについて（傷害・障害防止やトレーニング、栄養など） 

（８）勉強と野球の両立講座  ※それぞれ高校生が講師を務める。 

 

【雨天時】 

（セミナーハウスにて）９：００～１１：００（晴天時第二部の拡大版） 

（１）ルール・スコア勉強会 （２）体作りについて（傷害・障害防止やトレーニング、栄養など） 

（３）勉強と野球の両立講座 （４）高校生とのレクリエーションゲーム※それぞれ高校生が講師を務める。 

 

７ その他 

（１）保険について１日保険に加入します。（保険料は大津高校野球部で負担します） 

（２）参加希望については下記の大津高校橋本宛メールまで以下の内容を記入の上、申し込みください。 

 hashimoto-t-qt@mail.bears.ed.jp        締め切り１月４日（水） 

 ①児童氏名（何年生か含めて記入ください。一日保険加入に必要な情報です）②小学校名③ポジション 

  

※軟式で行う予定ですので軟式用バット、グラブ、スパイク等は持参ください。（ボールは準備します） 

 ※屋外時はマスクを外してかまいませんが、セミナーハウス内ではマスクを着用ください。 

 ※校内への車の乗り入れは原則ご遠慮ください。 

 

mailto:hashimoto-t-qt@mail.bears.ed.jp

