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高校生の君たちはこれまでも選択を重ねて、現在、小国高校に在籍している。

自分が選んだ道が正しかったのかどうか、過去を振り返るよりも、

現在の置かれた場所で、未来へ向かって最善だと考える選択をし続けていくことが大切である。

周囲の意見も参考にしながら、自信をもって

進路をはじめ様々な決断をしてほしい。

小国郷には、道ですれ違う人と挨拶を交わし、互いの顔が分かる関係があり、

安心して過ごせる心理的安全性がある。そんな恵まれた環境の中で、小国高校は

少人数だからできることを大切にしている。オーダーメイドの学習、先生方との

距離の近さ、君たちがその気になれば応援できる体制・・・。

このような資源を積極的に活用し、自分の可能性を広げてもらいたい。

将来はそれぞれ異なる道へ進むが、その時々で自分にできることに

全力で取り組み、自分にも他人にも胸を張れる行動を積み重ねることが幸福に

つながる。小国高校で培った力と経験を活かし、自分に自信をもって

人生を歩んでほしい。真剣に考えた上での選択は、きっと正しい方向を向いている。

「自分の選んだ道を正解にする」という前向きな行動が人生を豊かにしてくれる。

小国高校から、  夢をつかもう。

ただし、努力が伴う進学であることが大切。小国高校はその力をつけることに、この10年間本気で向き合ってきました。

今、小国高校では就職よりも進学を選ぶ生徒が増えています。

大学・短大・専門学校への進学は、自分のやりたいことをじっくり見つける時間であり、

将来の可能性を広げる投資です。社会に出るタイミングを少し先にずらすことで、より自分に合った

仕事・働き方を選べるようになります。

高校卒業後の選択肢は、就職だけじゃない。

熊本大・広島大・静岡大など 国公立大学に10名 合格（2015年は0名）

人生は選択の連続である。

就 職 先 の 変 化！地 元 で 安 心して 働 けるように
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今回の座談会発案 者。熊本県立 大学総合 管理学部。

公共 福祉・情 報・ビジネスを学ぶ。

学生チームを立ち上げるなど

小国で様々な企画に挑 戦中。

若手から活躍できる企業を目指している。

熊本県農業共済 組合勤務。

地元小国で農業 者向け保険 業務を行う。

人に恵まれた職 場で誇りを持って働いている。

将来の夢は 結 婚して家 庭を持つこと。

航洋（こうよう）

幸晟（こうせい）

燎（かがり）

亮多 ( りょうた )

あかり

山口大学経 済 学部。

学業と並行して士業の補助業務 や

議員秘書も務めている。

喋るのが好き。いつか小国に貢献するのが 夢。

「雰囲気まで伝わる座談会」

実際 の座談 会の様 子はこちらから！

SEE MORE
熊本市のデザイン会社 勤務

デザインディレクター。

中学からデザインが大 好き。

夢は自分 の会社を立ち上げて、

小国のパンフレットを作ること。

あ
か
り
　
起
立
！
礼
！

み
ん
な
　
よ
ろ
し
く
お
ね
が
い
し
ま
す
！
！

あ
か
り
　
着
席
！

―
―
照
れ
く
さ
い
雰
囲
気
の
中
︑

久
し
ぶ
り
に
会
っ
た
小
国
高
校
の

仲
間
た
ち
︒
簡
単
な
自
己
紹
介
を

終
え
て
︑
本
題
へ
︒

小
国
高
校
で
の
思
い
出

あ
か
り
　
み
ん
な
高
校
の
時
︑
何
し
て
た
？

燎
　
私
は
勉
強
が
得
意
で
は
な
か
っ
た
か
ら
︑
放

課
後
に
友
達
の
家
に
行
っ
て
桃
鉄
し
た
り
︑
公
園

と
か
で
た
む
ろ
っ
て
ま
し
た
ね
︒

航
洋
　
自
分
は
就
職
す
る
つ
も
り
だ
っ
た
け
ど
　

進
学
ク
ラ
ス
に
入
っ
た
︒
周
り
が
勉
強
し
て
る
け

ん
︑
自
分
も
せ
な
っ
て
い
う
の
が
あ
っ
て
︒

あ
か
り
　
え
︑
わ
か
る
︒

航
洋
　
放
課
後
と
か
も
残
っ
て
勉
強
す
る
と
か
︑

教
え
て
も
ら
っ
た
り
と
か
で
き
る
け
ん
︑
そ
れ
め
っ

ち
ゃ
よ
か
っ
た
な
と
︒

燎
　
　︵
進
学
ク
ラ
ス
は
︶
一
体
感
が
す
ご
か
っ
た

の
！  

み
ん
な
の
﹁
勉
強
を
し
て
る
ん
だ
！
﹂

っ
て
い
う
一
体
感
に
︑
私
た
ち
の
ク
ラ
ス
は
め
っ

ち
ゃ
焦
っ
た
︒

あ
か
り
　
ク
ラ
ス
マ
ッ
チ
と
か
も
︑
そ
れ
ぞ
れ
個

性
が
団
結
し
て
て
︒

燎
　
　
進
学
ク
ラ
ス
は
頭
脳
戦
︑
う
ち
ら
は
脳
筋
︒

﹁
や
る
し
か
ね
え
！
﹂
っ
て
感
じ
︵
笑
︶

あ
か
り
　
楽
し
か
っ
た
よ
ね
！

あ
か
り
　
い
つ
頃
︑
進
路
を
考
え
始
め
た
？
大
学

と
か
就
職
と
か
︒

航
洋
　
僕
は
し
た
い
こ
と
が
な
く
て
︒
と
り
あ
え

ず
地
元
で
安
定
し
た
職
業
に
就
き
た
い
な
っ
て
い

う
の
が
あ
っ
て
︑
求
人
票
見
て
た
︒

あ
か
り
　
な
る
ほ
ど
ね
︒
燎
ち
ゃ
ん
は
︑
元
々
デ

ザ
イ
ン
が
好
き
で
専
門
学
校
へ
行
っ
た
の
？

燎
　
そ
う
︒
中
学
ぐ
ら
い
の
時
か
ら
デ
ザ
イ
ン
が

め
っ
ち
ゃ
好
き
で
︒
親
の
応
援
も
あ
っ
た
か
ら
︒

あ
か
り
　
そ
う
な
ん
だ
ね
︒
大
学
の
二
人
は
ど
う
？

幸
晟
　
大
学
に
行
こ
う
と
思
っ
た
の
は
割
と
早

か
っ
た
と
思
う
︒
福
祉
に
興
味
が
あ
っ
た
し
︑
こ

れ
か
ら
増
え
る
需
要
に
対
し
て
力
に
な
り
た
い
っ

て
い
う
の
で
︑
選
ん
だ
の
も
あ
る
︒

燎
　
す
ご
い
！ 

ち
ゃ
ん
と
先
の
こ
と
を
︒
素
晴
ら

し
い
ね
︒

亮
多
　
小
学
校
く
ら
い
か
ら
大
学
へ
行
き
た
い
気

持
ち
は
あ
っ
た
け
ど
︑
ど
こ
に
行
き
た
い
か
は
全

く
決
め
て
な
く
て
︒
い
ろ
ん
な
選
択
肢
か
ら
最
終

決
定
し
た
の
が
︑
高
校
3
年
の
夏
と
か
だ
っ
た
気

が
す
る
︒

あ
か
り
・
燎
　
そ
う
な
ん
だ
！

亮
多
　
今
の
大
学
は
本
当
に
や
り
た
い
こ
と
や
れ

る
し
︑﹁
何
か
結
果
を
残
さ
な
い
と
！
﹂
っ
て
い
う

意
識
に
対
し
て
実
践
の
場
を
与
え
て
も
ら
え
る
か

ら
︑
行
け
て
よ
か
っ
た
な
と
︒

燎
　
あ
か
り
ち
ゃ
ん
は
？

あ
か
り
　
私
は
﹁
就
職
す
る
ん
だ
ろ
う
な
﹂
と
思
っ

て
高
校
入
っ
て
︒
で
も
︑先
生
と
か
の
話
聞
い
た
ら
︑

﹁
も
っ
と
選
択
肢
広
げ
ら
れ
る
じ
ゃ
ん
！
﹂
っ
て

思
っ
て
︒
大
学
行
っ
た
方
が
︑
や
り
た
い
こ
と
探

し
な
が
ら
い
ろ
ん
な
こ
と
で
き
る
か
な
と
思
っ
て

行
っ
た
︒

航
洋
・
亮
多
　
知
ら
な
か
っ
た
︒
う
ん
︒

燎
　
意
外
！ 

進
学
す
る
っ
て
決
め
て
る
の
か
と

思
っ
て
た
︒

あ
か
り
　
親
に
﹁
大
学
行
き
た
い
っ
て
﹂
っ
て
話

し
た
ら
﹁
い
い
じ
ゃ
ん
﹂
っ
て
言
っ
て
く
れ
た
か
ら
︒

周
り
も
ね
︑
進
学
す
る
人
が
多
か
っ
た
し
︒

燎
　
み
ん
な
そ
れ
ぞ
れ
だ
ね
︒

―
―
そ
れ
ぞ
れ
が
語
る
進
路
選
択
︒

好
き
な
こ
と
を
追
求
す
る
人
も
い
れ

ば
︑
迷
い
な
が
ら
決
め
た
人
も
︒

あ
か
り
　
亮
多
く
ん
は
？

亮
多
　
数
字
を
使
う
経
済
や
情
報
っ
て
お
も
ろ
そ

う
だ
な
と
は
思
っ
た
け
ど
︑﹁
ま
ず
は
色
ん
な
社
会

的
な
こ
と
を
知
ら
な
い
と
な
︒
や
り
た
い
こ
と
を

探
す
の
は
そ
の
次
だ
な
﹂
と
思
っ
た
︒
今
の
大
学

は
興
味
の
あ
る
こ
と
を
学
び
つ
つ
︑
実
際
に
い
ろ

ん
な
こ
と
が
で
き
る
か
ら
︑
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
ピ
ッ

タ
リ
や
っ
た
︒

あ
か
り
　
入
っ
て
か
ら
﹁
ピ
ッ
タ
リ
だ
っ
た
！
﹂
っ

て
思
う
こ
と
多
い
よ
ね
︑
だ
か
ら
︑
迷
っ
て
る
状

態
で
進
路
を
決
め
る
っ
て
い
う
の
は
あ
り
な
の
か

な
と
は
思
う
︒

亮
多
　
大
学
で
は
︑
学
科
で
あ
る
情
報
し
か
で
き

な
い
わ
け
じ
ゃ
な
く
て
︒
自
分
で
や
ろ
う
と
思
っ

た
ら
基
本
何
で
も
で
き
る
し
︑
周
り
も
め
ち
ゃ
く

ち
ゃ
応
援
し
て
く
れ
る
︒
だ
か
ら
︑﹁
学
び
た
い
こ

と
が
な
い
か
ら
大
学
へ
行
か
な
い
﹂
っ
て
こ
と
は

し
な
く
て
も
い
い
の
か
な
︒

あ
か
り
　
確
か
に
ね
︒
航
洋
く
ん
は
小
国
を
出
る
っ

て
い
う
選
択
肢
は
な
か
っ
た
の
？

航
洋
　
な
か
っ
た
︒

み
ん
な
　
お
ー
そ
う
な
ん
だ
︒

航
洋
　
ず
っ
と
︑
地
元
で
就
職
し
た
い
っ
て
い
う

気
持
ち
が
あ
っ
て
︒
あ
と
︑
お
金
を
貯
め
た
い
っ

て
い
う
の
が
一
番
︒
就
職
し
て
今
3
年
だ
け
ど
︑

貯
金
が
趣
味
み
た
い
な
︵
笑
︶

燎
　
め
っ
ち
ゃ
い
い
じ
ゃ
ん
︒

航
洋
　
逆
に
︑
好
き
な
こ
と
に
費
や
せ
る
の
っ
て
︑

自
分
に
は
め
っ
ち
ゃ
羨
ま
し
い
︒

燎
　
か
つ
か
つ
だ
よ
︵
笑
︶

―
―
そ
し
て
話
題
は
︑
進
路
を
決
め

る
と
き
に
通
っ
た
”
あ
の
場
所
”
へ

　﹁
進
路
指
導
室
﹂
は

　
　
　
　
特
別
な
場
所

あ
か
り
　
進
路
を
考
え
る
と
き
︑
進
路
指
導
室
っ

て
使
っ
て
た
？

燎
　
就
職
す
る
友
達
と
一
緒
に
行
く
こ
と
は
あ
っ

た
︒
求
人
票
を
見
る
だ
け
で
も
全
然
違
っ
て
発
見

が
あ
る
︒
就
職
す
る
人
に
話
を
聞
い
た
り
︑
情
報

を
集
め
に
行
く
場
所
だ
っ
た
な
︒

あ
か
り
　
赤
本
と
か
も
あ
っ
て
︒
よ
く
借
り
に
行
っ

て
た
か
も
︒

亮
多
　
進
路
指
導
室
に
行
か
な
く
て
も
︑
部
活
や

担
任
の
先
生
が
こ
ま
め
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
取
っ
て
く
れ
て
︑
い
ろ
い
ろ
聞
い
て
く
れ
て
た

の
も
よ
か
っ
た
︒

あ
か
り
　
そ
う
だ
よ
ね
︒
な
ん
か
進
路
指
導
室
に

行
く
の
も
ち
ょ
っ
と
勇
気
い
る
し
ね
︒

燎
　
確
か
に
！ 

緊
張
感
が
ね
︵
笑
︶

幸
晟
　
僕
も
担
任
の
先
生
が
進
路
に
つ
い
て
話
を

聞
い
て
く
れ
た
か
ら
︑
進
路
指
導
室
へ
あ
ん
ま
り

行
か
な
か
っ
た
︒︵
今
思
え
ば
︑︶
わ
か
ん
な
い
時

は
進
路
指
導
室
を
使
っ
と
け
ば
よ
か
っ
た
な
っ
て

思
っ
た
︒

あ
か
り
　
分
か
る
︒
確
か
に
何
も
わ
か
ん
な
く
て

も
︵
進
路
指
導
室
に
︶
行
っ
て
い
い
じ
ゃ
ん
︒
本

当
は
︒
だ
か
ら
気
に
せ
ず
通
え
ば
よ
か
っ
た
な
っ

て
い
う
の
は
あ
る
︒

迷
っ
て
い
い
︒
ど
う
に
か
な
る
︒

小
国
高
校
出
身
の
５
人
が
集
ま
り
︑
高
校
時
代
の
進
路
選
択
に
つ
い
て

語
り
合
っ
て
く
れ
ま
し
た
︒

就
職
︑
専
門
学
校
︑
大
学
進
学
︱
︱

そ
れ
ぞ
れ
違
う
道
を
選
ん
だ
彼
ら
が
語
る
の
は
︑
高
校
時
代
の
思
い
出
︑

進
路
へ
の
不
安
︑
先
生
や
親
と
の
対
話
︑
そ
し
て
将
来
の
夢
︒

﹁
迷
っ
て
い
い
︒
ど
う
に
か
な
る
︒
﹂

小
国
で
育
っ
た
卒
業
生
た
ち
の
リ
ア
ル
な
声
を
お
届
け
し
ま
す
︒

PROFILE

熊本 学園大学で社 会福祉を専 攻。

中学から福祉に興味があり、

現在は社 会福祉士を目指して勉強中。

現 場と組 織の橋渡しが目標。

What are
those alumni
doing now?

0605

高校生の君たちはこれまでも選択を重ねて、現在、小国高校に在籍している。

自分が選んだ道が正しかったのかどうか、過去を振り返るよりも、

現在の置かれた場所で、未来へ向かって最善だと考える選択をし続けていくことが大切である。

周囲の意見も参考にしながら、自信をもって

進路をはじめ様々な決断をしてほしい。

小国郷には、道ですれ違う人と挨拶を交わし、互いの顔が分かる関係があり、

安心して過ごせる心理的安全性がある。そんな恵まれた環境の中で、小国高校は

少人数だからできることを大切にしている。オーダーメイドの学習、先生方との

距離の近さ、君たちがその気になれば応援できる体制・・・。

このような資源を積極的に活用し、自分の可能性を広げてもらいたい。

将来はそれぞれ異なる道へ進むが、その時々で自分にできることに

全力で取り組み、自分にも他人にも胸を張れる行動を積み重ねることが幸福に

つながる。小国高校で培った力と経験を活かし、自分に自信をもって

人生を歩んでほしい。真剣に考えた上での選択は、きっと正しい方向を向いている。

「自分の選んだ道を正解にする」という前向きな行動が人生を豊かにしてくれる。



亮多：グループディスカッション練習！

学校でやってくれるところってないから、めっちゃ恵まれてるって思った。

航洋：小中高一貫教育なので、付き合いの長い友達に自分の知らなかった一面を教えてもらえるところ！

あと、先生からの「転職ありきで考えていい」って一言が視野を広げてくれた。

あかり：「強い思いがあるなら、一緒に頑張ろう」と先生が応援してくれた。

面接の練習で、事務室の先生から校長先生まで全員、面接の練習相手になってくれるのもいい！

燎：小国高の先生たちはみんなマジで温かい。

幸晟：先生との関係であまり困ったことがない！

親
と
の
対
話

あ
か
り
　
進
路
の
こ
と
︑
親
と
は
結
構
話
し
た
？

航
洋
　
自
分
は
︑
親
に
も
安
定
し
た
職
業
に
つ
い
て
ほ

し
い
っ
て
言
わ
れ
と
っ
て
︒
最
初
の
就
職
は
親
か
ら
言

わ
れ
た
所
に
し
よ
う
と
思
っ
た
︒

あ
か
り
　
亮
多
く
ん
は
相
談
し
て
た
？ 

大
学
進
学
︒

亮
多
　
う
ん
︑
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
相
談
し
て
た
︒
喋
る
の

が
好
き
だ
か
ら
︑
そ
ん
な
に
連
絡
不
足
っ
て
い
う
こ
と

は
な
く
て
︒
親
も
﹁
や
り
た
い
こ
と
を
﹂
っ
て
言
っ
て

く
れ
て
た
ん
で
︒

あ
か
り
　
素
敵
︒
熊
本
か
ら
出
る
こ
と
に
対
し
て
は
何
も
な

か
っ
た
？

亮
多
　﹁
出
な
さ
い
﹂
っ
て
言
わ
れ
て
た
︒

燎
・
あ
か
り
　
お
お
︒
そ
う
な
ん
だ
！

亮
多
　︵
大
学
が
︶
山
口
県
だ
か
ら
あ
ま
り
変
わ
ら
ん
け
ど
︑

出
る
こ
と
に
意
味
が
あ
る
っ
て
︒

あ
か
り
　
燎
ち
ゃ
ん
は
︑
ど
う
だ
っ
た
？

燎
　
私
は
︑
親
が
﹁
好
き
な
よ
う
に
や
っ
て
︑
自
分
の
や
り

た
い
こ
と
を
突
き
詰
め
れ
ば
必
ず
で
き
る
か
ら
﹂

み
た
い
な
感
じ
で
背
中
を
押
し
て
く
れ
た
︒
ほ
ん
と
親
に
は

感
謝
し
か
な
い
︒

亮
多
　
あ
か
り
ち
ゃ
ん
は
？

あ
か
り
　
進
学
に
つ
い
て
は
ず
っ
と
話
を
し
て
い
た
か
も
︒

親
に
大
学
の
知
識
が
な
か
っ
た
か
ら
︑
先
生
と
め
っ
ち
ゃ
話

し
て
︑
そ
れ
を
親
に
話
し
て
︑
ど
う
だ
ろ
う
？
っ
て
ず
っ
と

や
り
取
り
し
て
た
︒

幸
晟
　
僕
は
︑
親
も
地
元
の
福
祉
関
係
の
人
で
理
解
が
あ
る

け
ん
︑﹁
福
祉
関
係
の
大
学
に
行
き
た
い
﹂
と
言
っ
た
と
き
︑﹁
や

り
遂
げ
る
な
ら
い
い
よ
﹂
っ
て
肯
定
し
て
く
れ
た
︒
そ
の
応

援
は
︑
大
学
行
く
上
で
自
分
の
力
に
な
っ
た
か
な
っ
て
す
ご

い
思
う
︒

あ
か
り
　
話
を
す
る
と
頭
の
整
理
に
な
っ
て
自
分
が
何
を

し
た
い
か
が
明
確
に
分
か
っ
て
く
る
か
ら
︑
先
生
と
か
親
と

話
す
の
は
め
っ
ち
ゃ
大
事
だ
な
っ
て
思
う
ね
︒

―
―
親
や
先
生
の
応
援
で
進
路
を
決
め
て

進
ん
だ
5
人
︒
今
感
じ
る
小
国
へ
の
想
い

と
は
？

　小
国
に
恩
返
し
し
た
い
こ
と

あ
か
り
　
み
ん
な
は
さ
︑﹁
小
国
に
恩
返
し
し
た
い
﹂
っ
て

思
い
は
強
い
？

幸
晟
　
小
国
は
高
齢
化
社
会
の
影
響
が
大
き
く
て
︑
保
険
者

不
足
と
か
市
内
と
比
べ
て
顕
著
だ
と
思
う
︒
だ
か
ら
︑
そ
う

い
う
と
こ
ろ
に
対
し
て
︑
学
ん
で
い
る
福
祉
の
知
識
を
使
っ

て
い
つ
か
貢
献
で
き
た
ら
な
っ
て
い
う
の
は
す
ご
い
思
う
︒

あ
か
り
　
う
ん
う
ん
︒
小
国
で
1
8
年
間
育
っ
た
わ
け
じ

ゃ
ん
︒
そ
こ
で
学
ん
だ
こ
と
が
今
に
生
き
て
る
こ
と
っ
て
結

構
多
い
よ
ね
︒
人
に
ち
ゃ
ん
と
感
謝
す
る
と
か
︑
相
手
の
気

持
ち
を
考
え
る
と
か
︒

燎
　
や
っ
ぱ
小
国
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作
り
た
い
！

上
司
に
は
﹁
営
業
か
ら
見
積
も
り
ま
で
全
部
や
る
か
ら
作
っ

て
み
た
い
で
す
﹂
っ
て
言
っ
て
る
︒

あ
か
り
　
自
分
の
得
意
分
野
で
貢
献
で
き
る
の
っ
て
︑
め

ち
ゃ
く
ち
ゃ
い
い
ね
︒
小
国
に
い
た
人
た
ち
だ
け
で
︑
す
ご

い
も
の
が
で
き
そ
う
︒

燎
　
う
ん
う
ん
︒

航
洋
　
自
分
は
相
手
が
農
業
者
だ
け
ん
︑
そ
れ
こ
そ
﹁
小
国

と
農
業
﹂
と
か
︒
ほ
か
の
同
級
生
や
そ
の
親
と
も
関
わ
り
が

あ
っ
た
り
す
る
︒

こ
れ
か
ら
︑
ど
う
進
む
？

あ
か
り
　
今
後
︑﹁
こ
う
い
う
ふ
う
に
進
ん
で
い
き
た
い
！
﹂

み
た
い
な
の
は
決
ま
っ
て
る
？

燎
　
大
学
生
に
聞
い
て
み
た
い
！

亮
多
　
う
ー
ん
︒
将
来
は
ま
だ
全
然
決
ま
っ
て
な
く
て
︒

で
も
︑
ま
ず
は
大
き
な
と
こ
ろ
で
挑
戦
し
て
み
た
い
な
と

思
っ
て
る
︒
広
い
目
で
社
会
の
動
き
を
見
た
ほ
う
が
い
い
か

な
っ
て
︒

あ
か
り
　
へ
ー
︒

亮
多
　
そ
こ
か
ら
狭
め
て
い
っ
て
︑
郷
土
愛
的
な
部
分
を
大

事
に
し
て
い
き
た
い
な
と
︒
と
り
あ
え
ず
︑
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ

働
い
て
働
い
て
帰
ろ
う
か
な
と
思
い
ま
す
︒

あ
か
り
　
す
ご
い
！ 

幸
晟
く
ん
は
？ 

福
祉
関
係
？

幸
晟
　
う
ん
︒
福
祉
関
係
で
︒﹁
社
会
福
祉
士
﹂
っ
て
い
う

資
格
を
と
っ
て
︑
現
場
に
す
ご
い
関
わ
れ
る
と
こ
ろ
に
行
こ

う
っ
て
考
え
て
る
︒

み
ん
な
　
う
ん
う
ん
︒

幸
晟
　
亮
多
く
ん
と
は
逆
で
︑
そ
こ
か
ら
転
職
し
て
大
き
い

と
こ
ろ
に
い
っ
て
︑
実
際
の
現
場
が
ど
う
だ
っ
た
っ
て
い
う

の
を
伝
え
た
り
生
か
し
た
り
し
て
支
援
を
し
て
い
け
れ
ば
い

い
な
っ
て
考
え
て
る
︒

み
ん
な
　
す
ご
ー
い
！
！

あ
か
り
　
ウ
チ
は
全
然
︑
将
来
わ
か
ん
な
く
て
︒
で
も
︑
小

国
で
色
ん
な
挑
戦
を
さ
せ
て
も
ら
っ
た
か
ら
︑
若
手
か
ら
活

躍
で
き
る
企
業
に
行
き
た
い
︒
ま
だ
迷
い
中
︒

航
洋
　
逆
に
︑
今
就
職
し
て
る
僕
の
将
来
の
夢
は
︑
結
婚
し

て
家
庭
を
持
ち
た
い
っ
て
い
う
︵
照
︶

燎
　
一
番
幸
せ
だ
よ
ね
︒

航
洋
　
そ
の
夢
が
あ
っ
た
か
ら
︑
早
く
就
職
し
た
い
︑
安
定

し
た
職
業
に
就
き
た
い
︑
っ
て
い
う
と
こ
ろ
に
全
部
つ
な

が
っ
て
い
て
︒
そ
れ
が
あ
る
け
ん
︑
今
貯
金
が
大
事
っ
て
い

う
︒

燎
　
い
い
旦
那
さ
ん
に
な
る
ね
！ 

航
洋
く
ん
︒

あ
か
り
　
じ
ゃ
あ
高
校
の
と
き
か
ら
も
う
決
ま
っ
て
た
の
？

航
洋
　
そ
う
︒
そ
う
い
う
夢
が
あ
る
け
ん
︑
逆
算
し
て
将
来

を
考
え
た
︒

燎
　
私
は
︑
仕
事
を
覚
え
て
全
部
自
分
で
で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
ら
︑
デ
ザ
イ
ン
会
社
を
い
つ
か
起
こ
し
た
い
思
っ
て

て
︒
い
や
︑
本
当
に
実
現
で
き
る
の
か
な
っ
て
と
こ
ろ
は
あ

る
ん
だ
け
ど
ね
︒

あ
か
り
　
燎
ち
ゃ
ん
︑
前
に
学
生
チ
ー
ム
を
組
ん
で
一 

緒

に
や
っ
た
ん
だ
け
ど
︑
立
ち
上
げ
た
と
き
に
デ
ザ
イ
ン
や
ロ

ゴ
も
作
っ
て
く
れ
て
︒

燎
　
ふ
ふ
ふ
︑
な
ん
か
ね
︑
そ
う
い
う
風
に
自
分
が
﹁
将
来

何
か
や
り
た
い
！
﹂
っ
て
な
っ
た
と
き
に
︑
み
ん
な
に
頼
め

る
よ
う
に
な
り
た
い
な
︑
っ
て
思
い
ま
す
︒
小
国
に
は
︑
強

み
を
持
っ
た
人
が
多
い
な
っ
て
思
う
か
ら
︒

今
︑
高
校
生
に
伝
え
た
い
こ
と

あ
か
り
　
高
校
生
に
伝
え
た
い
こ
と
と
か
あ
る
？ 

今
の
自
分

た
ち
か
ら
︒

燎
　
そ
う
ね
︒
好
き
な
こ
と
と
か
︑
今
自
分
が
ち
ょ
っ
と
興

味
の
あ
る
こ
と
を
︑
と
こ
と
ん
調
べ
て
追
求
し
て
ほ
し
い
︒

本
当
に
好
き
な
こ
と
に
一
生
懸
命
に
な
っ
て
︑
そ
の
時
間
を

有
意
義
な
時
間
に
し
て
ほ
し
い
！

航
洋
　
逆
に
︑
好
き
な
こ
と
が
な
い
人
で
も
︙
︙
意
外
と

ど
う
に
か
な
る
よ
︵
笑
︶

み
ん
な
　︵
笑
︶

航
洋
　
好
き
な
こ
と
を
仕
事
に
し
な
く
て
も
︑
別
の
形
で
夢

は
叶
え
て
い
け
る
か
ら
︑﹁
夢
＝
仕
事
﹂
じ
ゃ
な
く
て
も
い
い

ん
じ
ゃ
な
い
か
な
っ
て
︒

あ
か
り
　
確
か
に
そ
れ
あ
る
！

大
学
に
入
る
の
が
ゴ
ー
ル
じ
ゃ
な
い
な
っ
て
い
う
の
は
す
ご

い
思
っ
て
︒
大
学
で
1
0
0
%
自
分
の
や
り
た
い
こ
と
が
で

き
る
か
っ
て
い
う
と
︑
そ
う
じ
ゃ
な
か
っ
た
り
︒
逆
に
自
分

で
広
げ
て
い
け
ば
で
き
る
部
分
も
多
い
︒
だ
か
ら
全
然
や
り

た
い
こ
と
が
な
く
て
も
︑
一
回
入
っ
て
み
て
見
つ
け
て
い
く
っ

て
い
う
の
も
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
思
い
ま
す
︒

幸
晟
　
大
学
っ
て
︑
思
っ
た
よ
り
い
ろ
ん
な
こ
と
学
べ
る
︒

あ
か
り
・
亮
多
　
う
ん
う
ん
︒

幸
晟
　
大
学
に
入
っ
て
﹁
興
味
が
あ
る
講
義
を
取
っ
た
ら
︑

福
祉
に
も
つ
な
が
っ
て
い
た
﹂
み
た
い
な
こ
と
も
あ
る
か
ら
︒

漠
然
と
し
た
夢
で
も
そ
れ
に
近
し
い
と
こ
ろ
に
行
け
ば
つ
な

が
っ
て
い
く
っ
て
︑
最
近
感
じ
て
る
︒

あ
か
り
　
本
当
に
い
ろ
ん
な
選
択
肢
が
あ
る
か
ら
︑
全
然
迷
っ

て
い
い
と
思
い
ま
す
︒
こ
れ
か
ら
何
に
な
る
か
な
ん
て
︑
わ

か
ら
な
い
か
ら
ね
︒

燎
　
あ
ら
た
め
て
︑
み
ん
な
考
え
て
い
る
こ
と
が
違
う
ん
だ

な
っ
て
思
っ
た
︒
同
じ
就
職
︑
進
学
同
士
で
も
︒

あ
か
り
　
う
ん
︑
勉
強
に
な
っ
た
︒
普
段
か
ら
こ
う
や
っ
て

話
す
の
︑
め
ち
ゃ
大
事
︒
高
校
生
の
時
に
ね
︑
色
ん
な
人
と

こ
う
い
う
風
に
話
し
て
た
ら
め
っ
ち
ゃ
楽
し
か
っ
た
だ
ろ
う

な
っ
て
思
っ
て
︒

幸
晟
　
将
来
の
選
択
肢
が
広
が
る
よ
ね
︒

み
ん
な
　
う
ん
！

仲
間
っ
て
︑
い
い
よ
ね

亮
多
　
こ
の
場
を
借
り
て
お
礼
を
い
い
た
い
ん
だ

け
ど
︒
あ
か
り
が
ね
︑
大
学
入
っ
て
か
ら
い
ろ
い

ろ
活
動
し
て
て
︑
そ
れ
を
見
て
刺
激
を
受
け
て
︑
今
︑

自
分
も
色
ん
な
こ
と
に
挑
戦
で
き
て
る
︒
こ
う
や
っ

て
座
談
会
に
参
加
で
き
た
こ
と
も
含
め
て
︑
あ
り

が
と
う
︒

燎
　
本
当
に
あ
か
り
ち
ゃ
ん
が
ね
︑
集
合
さ
せ
て

く
れ
た
お
か
げ
で
︑
み
ん
な
で
こ
う
い
っ
た
話
も

で
き
て
本
当
に
よ
か
っ
た
︒

あ
か
り
　﹁
や
り
た
い
！
﹂
に
協
力
し
て
く
れ
て
嬉

し
か
っ
た
で
す
︒

あ
か
り
　
そ
れ
で
は
︑
起
立
！ 

礼
！

み
ん
な
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！
！

ここが好き！ここがよかった！

小国高校、

コラム1
高校でやって
おけば良かったこと

3選

コラム3

あ
か
り
　
こ
う
い
う
話
が
広
が
っ
て
い
っ
た
ら
面
白
い
な
と

思
う
ん
だ
け
ど
ね
︒
そ
れ
に
よ
っ
て
︑
小
学
生
と
か
か
ら
出

て
い
っ
ち
ゃ
う
子
を
︑
小
国
に
も
っ
と
残
っ
て
も
ら
う
よ
う

に
で
き
た
ら
い
い
な
と
思
う
︒

燎
　
小
国
︑
本
当
に
い
い
と
こ
ろ
だ
か
ら
う
ま
く
伝
え
た
い

ね
︒
社
会
に
出
た
ら
︵
小
国
の
よ
さ
が
︶
わ
か
る
け
ど
︑だ
っ

た
ら
今
の
う
ち
か
ら
味
わ
っ
て
楽
し
ん
で
ほ
し
い
︒

幸
晟
　
あ
と
さ
︑
僕
た
ち
っ
て
地
元
を
観
光
地
と
し
て
見
て

な
い
じ
ゃ
ん
︒
だ
け
ど
︑
友
達
と
ど
こ
か
行
く
っ
て
な
っ
た

時
に
﹁
小
国
と
か
あ
る
じ
ゃ
ん
﹂
っ
て
な
っ
て
︒
あ
︑
魅
力

が
あ
る
ん
だ
っ
て
思
っ
て
︒

亮
多
　
う
ん
う
ん
︒
小
国
の
誇
り
よ
ね
︒

航
洋
　
黒
川
温
泉
と
か
山
鹿
温
泉
！

燎
　
牛
乳
と
か
も
！

み
ん
な
：︵
笑
︶

なんでも小国トーク！

コラム2
5 人 の 愛 を 集 めました 。

・小国には「壁」がない。

・小国に帰ってくると、みんなが「おかえり！」って迎えてくれる感じが好き。

・小学生でもしっかり挨拶ができるところ！

・緑が多くて、水も美味しい！ あと、落ち着く。

・いろんな人とのつながりがあったかい。

・「小国めちゃいい！」って言われて誇らしかった！

1、勉強（知識・やり方）

勉強すればよかった！ 

知識じゃなくて、効率よく覚える「やり方」を身につければよかった。

2、国語力（文章力）

職場で会議内容をまとめる時に、文章力って大事だなと思う。

3、言葉遣い（敬語）

今すごく注意される。高校の時にちゃんと学んどけばよかった

0807



1日のスケジュール

7:40 起床

授業

帰宅

帰宅

就寝

再登校

課題

バイト18：00

24：30

23:00

What are
those alumni
doing now?

坂本 あかりの今。

SAKAMOTO
AKARI

Q. 進学の自己分析のコツは？

なりたい自分や将来の夢に対して、
脳内にある言 葉を一度 すべて書き
出し 、マインドマップのように整 理
する方法がおすすめです。「なぜそ
う思うのか」「過去のどんな経 験が
影響しているのか」まで深掘りする
と、自分の軸が見えてきて、将来な
りたい姿を想像しやすくなります。

Q. 在校生に伝えたいこと

やりたいことがなくても大丈夫。
今は、それよりも挑戦する行動や熱
量、継続力を身につけることの方が
大 切かもしれません 。日常 生 活に
チャンスは たくさん 転 がっていま
す。それらを見落とさず、自ら掴み
にいってください！

撮影＆インタビューの感想
久しぶりに集まったみんなとこれまでの
こと、これからのことを話 せた時間は本
当に刺激的でした。それぞれ違う場所で
頑張っている姿を知って、「自分ももっと
頑 張 ろう 」と思 えたし 、これからも高 め
合っていきたいです。いつまでもみんなと
変わらない関係でいれたら嬉しいです。

休みの日は何して過ごす？

1

2

普段持ち歩くアイテムは？3
パソコンで授業を受ける事がほとんどで
毎日持ち歩いていますが、メモはノート派
です！書くことが好きなので日頃から計画
立 てや タスク 管 理 を 行うの も 基 本 スケ
ジュール帳で行っています。毎日の幸せも
見落とさないように、日記を書くことも心
掛けています。

季節行事を友達と楽しんだ
り 、天 気 の い い 日 は ピ ク
ニックをしたりして、何気な
い日常の幸せを大切にして
います。旅 行 やライブ に行
く日もあ れ ば 、おしゃれカ
フェで作 業 する日もありメ
リハリを大切にしています。

今 回の座 談 会 発案 者。熊 本県立 大学 総合 管理学 部。

公 共 福 祉・情 報・ビジネスを学ぶ。

学 生チームを立ち上げるなど

小 国で様々な企 画に挑 戦中。

若手から活躍できる企業を目指している。

C H A S I N G  O U R  S E N I O R S .
A D M I R I N G  O U R  A L U M N I .
N O W,  I T ’ S  O U R  T U R N .

追いかけた先輩
憧れのOB。
次は自分。

忙しいけれど、
毎日充実してます！
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あの卒業生は今、何してる？

あの卒業生は今、何してる？

上は支給の服、下は作業着が基本です。農家さん対応や災害損害評価が業

務の中心なので、実用的な服装が多いです。外見はお客様だけでなく、職場

の方からどう見られるかも大切にしています。派手すぎず、周囲に合わせた

装いを意識しています。

7:00 身支度

事務所業務

大学関連

就活

勉強

就寝

8：30

19：00

21：30

22：00

24：00

1日のスケジュール

撮影＆インタビューの感想
久しぶりに友人と近況報告できたことに
感謝しています。

大学生にとって、明確な休日はあまりあり
ませんが、時々リフレッシュに友人と出か
けたり、イベント行事に参加したりしてい
ます。基本的に完全休養日以外は大学の
活動に専念しています。

休みの日は何して過ごす？

1
2

普段持ち歩くアイテムは？
リュックが基本です。場面に応じてトートバッグやブリー
フケースも使い分けています。活動内容が多いため、その
日の予定によって持ち替えています。

3

What are
those alumni
doing now?

穴井 亮多の今。

ANAI
RYOUTA

学業、団体運営、
事業を並行する毎日です。

1日のスケジュール

7:00

8:30

12:00

17:15

起床
朝食
出勤

始業

スマホ

就寝

昼休み

退勤
帰宅
夕食準備

運動
夕食
入浴

18：15

20:00

22:45

撮影＆インタビューの感想

休みの日は何して過ごす？

1

2

普段持ち歩くアイテムは？3

What are
those alumni
doing now?

原部 航洋の今。

HARABE
KOUYOU

いつも規則正しい生活を
心がけてます！

Q. 進学の自己分析のコツは？
多くの人と話をすることで自分の価値観
や考えが明確化できると思います。生成
AIなども適切に活用しながら、明確にして
いくのも一つの方法だと思います。

Q. 在校生に伝えたいこと
進学、就 職どちらを選んだとして
も、自分の選択に責任を持ち、ま
ずはやり切ることが最も大切だと
思います！

Q. 進学の自己分析のコツは？ Q. 在校生に伝えたいこと

特別なのはないです（笑）。
スマホ、免 許証、ペン、メモ帳があれば 困りませ
ん。計算機はスマホでも代用できますが、職場で
はやはり必要。

8時半に起床して午後はゲームや読書を行ってい
ます。時々、夜に飲みに行ったりして休日を過ご
しています。平日の仕事と休日の過ごし方にはオ
ンオフ切り替えるように心がけています！

このプロジェクトに携われたことをとても嬉しく思
います。社会人になり、目の前のタスクをこなす毎
日の中、外に出て自分 のことを話すのは初めての
経験でした。進学とは無縁だった自分にとって、大
学生活の話や同世代の進路の背景を聞くことは新
鮮で、物事の選択や考え方の幅が広がる時間にな
りました。改めて自分を見つめ直し、小国郷や小国
高校、周囲の環境の良さを再認識できた貴重な機
会でした。

ファイルにはパンフレットやセールストーク集を入れています。
母の弁当も毎日の楽しみです(^^)

家族や友達、先生とコミュニケーショ
ンを取り、自分を知ってもらうことが
大切だと思います。自分では気づか
ない長所や一面を教えてくれるのは
他者です。周囲の言葉を材料に客観
視することが、自己分析のカギになる
と思います。

夢がはっきりしていなくても大丈夫。
理 想と、それに向かう具体的な目標を
持てば、少しずつ近づいていけると思い
ます。目標に向けて進んでいく中で、視
野は広がり、思わぬ出会いや興味も生
まれます。
縁を大切に、まずは一歩ずつ。

山口大学経 済 学部。

学業と並行して士業の補助業務 や

議員秘書も務めている。

喋るのが好き。いつか小国に貢献するのが 夢。

熊本県農業共済 組合勤務。

地元小国で農業 者向け保険 業務を行う。

人に恵まれた職 場で誇りを持って働いている。

将来の夢は 結 婚して家 庭を持つこと。
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あの卒業生は今、何してる？

あの卒業生は今、何してる？

7:30

9:00

12:00

18:30

起床

出勤

始業

就寝

昼休み

退勤

夕食準備

夕食

入浴

別の仕事
Orゲーム

19：20

20:00

22:00

24:30

8:00 起床

帰宅

バイト

就寝

登校

昼食13：00

23：00

25：00

19：00

18:00

1日のスケジュール

撮影＆インタビューの感想

休みの日は何して過ごす？

1

2

普段持ち歩くアイテムは？3

Q. 進学の自己分析のコツは？

Q. 進学の自己分析のコツは？

Q. 在校生に伝えたいこと

What are
those alumni
doing now?

武田 幸晟の今。

TAKEDA
KOUSEI

大学とバイトを両立して
頑張っています。

1日のスケジュール

撮影＆インタビューの感想

休みの日は何して過ごす？

1

2

普段持ち歩くアイテムは？3

What are
those alumni
doing now?

伊藤 燎の今。

ITOU
KAGARI

毎日、仕事を頑張るために
楽しいことを探してます！

迷ったら挑戦してみることをおすすめし
ます。その経験が、将来の自分を支える
力になると思います。学校生活を思い切
り楽しんでください！

Q. 在校生に伝えたいこと
エピソードに基づいて自分の好きな
ことや学びたいことを考えること。自
分自身も今まで苦手だったものに対
して、経験をもとに深く学びたいと思
えた体験があります。

よく買い物に行って自分に合う服を探し
たり、流行をチェックしたりするのが好き
です。最近は古着屋巡り、プレイリスト作
りにもハマっています。よくカラオケでス
トレス発散をしています。

高校 や受験 期を振り返り、改めて自分が
何のために大学に通っているのか、将来ど
うなりたいのかを考える時間になりまし
た。友達の当時の思いや現在の進路を聞
けたことも新鮮でした。

教科書とルーズリーフが基本。できるだ
け最低限にしています。ポーチには最低
限の身だしなみ用品を入れて持ち歩い
ています。

動きやすさ重視。

モノクロ中心で、組み合わせに悩まない服が多いです。

時間がない日はジャージで行くこともあります。

まずは自分が一生懸命になれること
を探してみてください！没頭できるも
のがあると、自信にもつながるし、面
接などでも自身の個性を出していけ
るはずです！

自分のやりたいことをとことん極
めてみてください！ちょっとした
日々の過ごし方が一気に変わる
かもしれません。そして何事にも
頑張ってほしいです！

久々にみんなに会えて懐かしく、ワクワク
しました。インタビューを通して高校時代
の目標を思い出し、また頑張ろうと思える
時間になりました。

彼氏と買い物や、趣味である
デザインのイベントに行くこ
とが多いです 。会社の先輩
方と出かけたりご 飯を食べ
に行ったりすることもありま
す。

お気に入りの小物は必須。身につけるだ
けでモチベーションが上がるので必須
アイテムです！その代わり日ごろの食費
はかなり考えて使っています 、 、 、忘れ
たときは結構へこみます 。

会社にいるときはカジュアルなコーデ

が基本です。

会社に急にお客様が来ても失礼になら

ない、好印象な服装を意識しています。

会 社が 私 服O Kの 会 社なので、結 構服

選びに時間がかかってしまっています

が、服がバッチリと決まった時はその一

日仕事を頑張れます。

熊本 学園大学で社 会福祉を専 攻。

中学から福祉に興味があり、現在は社 会福祉士

を目指して勉強中。

現 場と組 織の橋渡しが目標。

熊本市のデザイン会社 勤務

デザインディレクター。中学から

デザインが大 好き。夢は自分 の会社を立ち上げて、

小国のパンフレットを作ること。
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親との会話

将来への不安

先生との面談

学校の進路指導

親・家族

学校の先生

友達

誰にも相談しない

学力への不安

自分への自信 やりたいこと不明

お金
情報不足

親との意見差

ネット検索

学校の先生

オープンキャンパス

親・家族

SNS

小 国 高 校 生 、全 8 6 名にア 　 ンケートを いた だきました

専門 31%

就職 15%

大学 43%

公務員 3%

高校1年生へ進 級後、生徒の約8割が
進 路について考え始めています。

1年春夏中学前 1年秋冬 2年以降

自然が豊か

空気・水

安心感

家族・友達

人が優しい

友達関係

先生の距離

少人数

地域つながり

部活動

小 国 の 好きなところ 高 校 の 好きなところ 目指している進 路 考え 始 めた 時 期

小国高校生の 進路のホンネ

考 え 始 めたきっか け 誰 に 相 談 する？

進 路 で 困って い ること

参 考 に する 情 報

9

12
12

20

47人

2 9人 2 5人

2 3人
10人

8人

12

30

28

50

31

24

39

35

52

今、進 路 で 一 番 困って い ることとは？  小 国 高 校 生 にアン ケ ート調 査してみた 。

将 来どこで 暮 らした い？ 進 路 を 決 め る 一 番 の 軸

九州・熊本
51% （九州37% ＋ 熊本市14%）

で 決 めた い！

好きなこと好きなこと
58% （ 50名 / N=86）

・ まだ分からない

・ 小国

・ 都会・海外

27%

10%

12%

・ 安定

・ やりがい

・ 都会・海外

14%

14%

9%

公務員 14人

接客 1 1人クリエイティブ 8人

教育 9人

福祉 8人

起業 5人

観光 3人

農業 4人

IT 4人
医療 6人

なってみたい！
小国高生の

地元の学生が選ぶ「気になる仕事」を、

わかりやすく可視化！

4 9 人 4 7 人

3 7 人

3 7 人

2 6 人

2 6 人

4 1人

3 6 人

3 6 人

3 2 人

小国高校生の
お悩みアンケート
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10年後の自分へ一言

無理しすぎないで。好きに生きてください。

辛いときは逃げてもいいぞ

周りの目を気にしすぎず
やりたいことやってね！

諦めず進み続けてください
やりたいことを見つけてがんばってね！

推し活のためにも頑張って！

自分で決めた道に責任を持って後悔しないように

ラップをしてて優勝してるといいな

幸せならok

なんかあったら家に帰ってバイトしろ

やっほーがんばろー

牛飼いをしているかはわからないけど
ひとりで抱え込まずがんばれ

何かあればとにかく手帳を開くこと！
過去の私が助けてあげるよ！

ちゃんと生きろよ

人生を謳歌してますか！

面倒くさいのは当たり前
好きなことをして楽しく生きて
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