
 

 

掲載が遅くなりましたが、今年度１回目の現場実習の御報告を致します。 

夏休みはいかがお過ごしでしたか。今年は７月末に大きな地震があり、子どもたちや御家族等不安な

日々を過ごされたのではないでしょうか。 

ある保護者の方から、子どもたちが学校で取り組んだ防災学習（ダンゴムシのポーズ、頭を守る行動）が

役に立ったと聞きました。繰り返し学習に取り組むことの大切さを改めて感じました。 

今年度も半分が過ぎようとしています。日々の学校での学習を大切にしていきたいと思います。夏休み明

けは各学部とも卒業後の生活に繋がるような行事や学習がたくさんあります。御家庭と連携しながら進め

ていきたいと思いますのでどうぞ御協力・御理解のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

小学部では、生活科「身の回りをきれいにしよう」の学習で、掃除の仕方や衣 

服のたたみ方について学びました。ゴミを集めるために、ほうきやちりとりを使

った掃除の仕方を知り、それぞれが道具を実際に使いながら紙ごみを集めました。区切ったエリアの中

から紙ごみが無くなると、「きれい！」と声が上がっていました。衣服たたみでは、段ボールで作ったガイ

ドをもとに、一人でも順番にたたんだり、しわを伸ばすことをポイントとして知ったりすることができまし

た。衣服を小さく、きれいにたためることで、タンス等に整理整頓しやすいことなども学びました。 

普段の生活の中で自分でできることを増やすことができました。 

きれいにするためによりよい方法を身に付ける機会となりました。 

 

先日すぐーるでお知らせしたとおり、１０月８日の授業参観日にあわせて、卒業生保

護者の話を伺う進路研修を行います。保護者の皆様よりいただいた質問等にも答

えていただきます。学校卒業後の生活の実際について、直接お話を伺える機会とな

りますので、ぜひ御参加いただけますと嬉しいです。 

              令和８年（２０２６年）９月１７日 発行（第４号） 

文責：進路指導部 

長い夏休みが終わりました 

今年も開催します！ 進路研修「卒業生保護者の話」 

各学部の進路学習 

【日時】 令和８年（２０２６年）１０月８日（木）１３：５０～１４：５０予定 

【場所】 本校体育館 

高等部では、９月１６日（水）から１０月２日（金）まで、後期の現場実習を行いま 

す。高等部１年生は、初めて学校外で働く体験を５～１０日間チャレンジします。 

事前学習の初めに、１年生は「働く体験」２年生は「自分にあった仕事を見つける」３年生は「仕事を決定

する」という実習に向けての大きな目標を確認しました。高等部卒業時の進路決定へ向け、みんな頑張って

います。 

〇現場実習報告会：令和８年（２０２６年）１０月８日（木）１０：００ 

  生徒たちの頑張ってきたことや今後の目標を発表する予定です。 



 

 

今年の夏も卒業生の頑張る姿をたくさん見せていただきました。 

７月訪問先：大津あゆみ園様、阿蘇くんわの里様、中九州クボタ様、高森寮様 

８月訪問先：ＧＨひまわり縁様、コルディアーレ農園様、白屋リネンサービス様、たちばな園様、 

ちょこから様、悠工房様 

卒業時の担任と共に、１１名の卒業生に会うことができました。 

 

令和６年度卒業生 A さん 

阿蘇くんわの里での就労継続支援Ｂ型事業で頑張っていま

す。仕事内容は、旅館や宿泊施設でお客様が使用するタオルの

クリーニング作業です。洗濯し、乾燥機にかけられたタオルを１

枚ずつ丁寧にしわや折り目を伸ばし、次の人が畳みやすいよう

半分に折って渡しています。同じ作業を同じペースで続ける力

（持続力）があると担当の方がお話しくださいました。 

また、Ａさんの得意なイラスト画を活かし、事業所の方がＴシャツの試作をされ

ていることも教えてくださいました。今では、Ａさんのイラストを描く時間も立派な

仕事となっています。出来上がったら案内をいただけるとのことで、製品化がとて

も楽しみです。この日の休憩時間はかき氷が振る舞われ、Ａさんと一緒にいただ

きながら和やかな時間を過ごすことができました。今後も、「かっこいい大人」を

目指してできることを増やしていくＡさんを応援しています！ 

令和５年度卒業生 B さん 

白屋リネンサービスで活躍している、卒業 3年目の B さん。 

夏場はクーラーのない作業場でフルタイムで体を動かし、クリーニン

グ業務に励んでいます。特に夏休み期間はホテルや旅館が賑わうた

め、仕事量も一気に増加します。今年は地震の影響も少なからずあり

ましたが、それでも手を休める余裕はありません。B さんは体調を気遣

いながらも、イラストのように汗だくになり一生懸命仕事に取り組んで

いました。そんな B さんのもとを久しぶりに訪問したところ、担当する作

業場が変わっていました。担当職員の方に伺うと、日々ひたむきに頑張る Bさんの姿評価し、ステップアップ

の機会を作ってくださったとのこと。現在の担当は、様々な宿泊施設から集まったシーツを 3〜5 人のチーム

で大型業務用洗濯機へ投入していく作業です。驚いたことに、B さんは 1日の中で「どの施設のものを、ど

れくらい投入するか」を自ら判断し、周りのメンバーへ指示を出していました。あまりの成長ぶりに驚くと同

時に、「どうすればより良く、効率的に仕事が進むか」を考え、自分のことだけでなく周囲のスタッフにも目を

配りながら動けるようになった B さんの姿に胸が熱くなりました。 

職場から必要とされる存在になり、より責任のあるステージへと進んでいく B さん。これからもずっと応援

しています！今回は２名の卒業生についてご紹介しました。次回も引き続き頑張る卒業生の様子をみなさん

にお届けできたらと思います。 

アフターフォロー記  卒業生、がんばっています！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月１日（土）に予定していました「二十歳のつどい」ですが、令和８年熊本地震の影響で、下の日程

に延期となりました。 

日時：令和８年１２月１２日（土） ◇受付：１０時３０分 ◇開始時間：１１時 ◇食事会：１２時  

    また改めて当日の様子を御紹介したいと思います。 

同窓会「二十歳のつどい」の延期について 

すぎのこまつりでの同窓会の販売について（お知らせ） 

１１月１４日（土）に開催される学校祭「すぎのこまつり」において、今年

も同窓会による販売会を実施します。毎年多くの方に御協力いただき感

謝申し上げます。 

すぎのこまつりの販売で得た収益は、同窓会行事の 

案内郵送費等に充てさせていただいています。今年 

も飲み物を中心に販売を行いますので、みなさんぜ 

ひ御購入ください。卒業生にもお会いいただき、声を 

かけて下さると嬉しいです。どうぞよろしくお願いします。 昨年の販売の様子 


