
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

令和８年４月 発行（第１号） 

文責：進路指導部 

御入学、進級おめでとうございます 

進路担当者紹介 

今回は、令和７年１０月から始まった「就労選択支援」について、これまでの「就労アセスメント」との違いや、

「就労選択支援」の活用方法等についてライン工房施設長谷口様から御講話いただきます。 

新しい仕事が生まれたり、働き方の選択肢が広がったり、求められる力が変わったりと、日々めまぐるしく変化

している社会のしくみや働き方の中で、自分に合った進路を選ぶためには、情報を知り、体験し、考える機会がと

ても大切です。今回は、就労選択支援の利用について理解を深める貴重な機会にしたいと考えています。 

実際にどのようなステップを経て卒業後の生活へつながっていくのか、その流れを知っていただくことで、進路

選択の見通しがよりもちやすくなるはずです。ぜひ全学部の保護者の皆様に御参加いただきたい内容です。 

新入生の保護者の皆様、御入学おめでとうございます。また、在校生の保護者の皆様、御進級おめで

とうございます。１年前の今頃はどのように過ごされていたでしょうか。以前、「学校に通うようになると、１

年があっという間に過ぎていく」と言われていた保護者がいらっしゃいました。 

さて、本校では学校卒業後の自立と社会参加を目指し、各学部で進路学習を行っています。昨年度の

取組を紹介します。小学部は「身の回りの整理整頓をしよう」という単元を設け、荷物の整理や必要な物

の選別などを行いました。中学部では「校内実習」「就業体験」を行い、自分のできることを中心に苦手

なことを知り、慣れるための学習に取り組みました。高等部では「進路の輪を広げよう」「現場実習」等、

具体的にどのような就労先があるのか、どのような生活をするのかを調べたり、実際に家庭から就労現

場に２週間通い、働く体験をしたりしました。 

本校に通ってくる子どもたちは、自分のペースで学ぶ子どもたちです。高等部になってから、就労へ向

けて準備するのではなく、早い段階から準備を進めていく必要があります。そのため小学部から将来に向

けての学習を進めています。これは学校だけではなく御家庭と協力して取り組んでいく必要があります。

御家庭で取り組みやすい内容を以下に載せていますので、御家庭でもできるところから取り組まれてみて

ください。 

〇基本的生活習慣 

早寝早起き、身支度（少しでも自分でできる等）、食事（バランスよく適量を食べる等）、手伝い（くつ

並べ、台拭き等）、片付け（使ったものはもとに戻す等） 

〇コミュニケーション 

 返事、あいさつ（おはよう、こんにちは、ありがとう等）、気持ちを伝える（言葉だけではなくカードでも） 

 

 

 

 

高等部  

桂 沙耶花 

 

 

 

 

高等部  

原田 聖子 

 

 

 

 

小学部  

北里 真理弥 

 保護者・職員進路研修 

「特別支援学校における就労選択支援

の利用について」  

授業参観日【５月１日(金)】１３：５０より 



 

                                 

今春卒業した生徒の進路先です。それぞれの進路先で頑張ってほしいと思います。 

一般／サービス 進路先 地域 仕事内容 

一般就労※ 

株式会社 中九州クボタ 大津町 農作業 

ＮＯＫ九州 株式会社 阿蘇市 Ｏリングの製造 

株式会社 木村商店 合志市 マクドナルドのバーガー製造等 

就労継続支援 B型 コーヒー＆ＩＴワークス 南阿蘇村 コーヒーの木についた害虫駆除、管理等 

就労移行支援 陽なたぼっこ 小国町 就労に向けた訓練、実習等 

生活介護 

サポートセンター第二悠愛 

（活動支援センター） 
小国町 日中活動、散歩などの運動等 

サポートセンター第二悠愛 

（園内授産作業所） 
小国町 アメニティのカウント作業、運動等 

サポートセンター悠愛 悠工房 小国町 陶芸製品作り 

たちばな園 阿蘇市 機能訓練、余暇活動等 

地域活動支援センター 時計台 阿蘇市 日中活動、レクリエーション等 

※一般就労は障害福祉サービスではありません。 

 

 

月 活動内容 月 活動内容 

５ 

１ 

授業参観日 

（高）前期実習保護者説明会 

 ＰＴＡ総会終了後、体育館にて 

＊高等部１～３年の保護者対象です 

１０ 

８ 
授業参観日 

(予定) 

（高）後期現場実習報告会 

※全学部の保護者に参観いただけます 

（全）保護者・職員進路研修★ 

（全）保護者・職員進路研修 

「就労選択支援について」★ 
１１ 

15 同窓会「すぎのこまつり販売」 

２０～２２ (高)前期現場実習事前挨拶 

※高等部２、３年対象、保護者同伴です 
12 

（未定） （中）進路学習 

（校内実習・就業体験、施設見学） 

６ 

１～１２ （高）前期現場実習・校内実習 

２ 

（未定） （高）ようこそ先輩★ 

→高等部生徒が卒業生の話をきく学習です 

※全学部の保護者に参加いただけます 
１９ （高）前期現場実習報告会 

※全学部の保護者に参観いただけます 

2７ 同窓会：二十歳のつどい 3 （未定） （高３）移行支援会議 

８ １ 同窓会総会  卒業式 （高３）同窓会入会式 

９ 

8～10 （高）後期現場実習事前挨拶 

※高等部１～３年対象、保護者同伴です  

赤字のものは、対象の方は必ず御参加下さい。 

★がついたものは、昨年同様オンデマンド配信を行

う予定です。 9/16～１０/２ （高）後期現場実習 

 

 
 今年度の進路に関する行事です。期日を御確認いただき、予定の調整をよろしくお願いします。高等部の実習報告会

等は小学部、中学部の保護者の皆様も御参加可能です。お子様の進路選択の参考にしていただければと思います。 

また、お子様の進路や施設見学についてもお気軽に進路指導部まで御相談ください。 

卒業生の進路先紹介 

今年度の進路に関する行事予定 


