
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

【質問】 

 発症後、インフルエンザを検査する適切なタイミングは？ 

【回答】 

 一般的に検査キットの陽性率は、発症後０～１２時間で７０～８０％、１３～２４時間で７０～９０％と言わ

れています。従って１２時間以上経過すればキットで検知できるウイルス量が得られる確率が高く、抗インフル

エンザウイルス薬の投与が発症から４８時間以内であることを考慮すると、検査のタイミングは発症後１２時間

から４８時間の間が最適と考えられています。 
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