
日程 時間帯

朝課外 ７：２０～　８：００

基礎学力 ８：２５～　８：３５

ＳＨＲ ８：３５～　８：４５

１ 限 ８：５０～　９：４０

２ 限 ９：５０～１０：４０

３ 限 １０：５０～１１：４０

４ 限 １１：５０～１２：４０

昼 食 １２：４０～１３：２５

５ 限 １３：２５～１４：１５

６ 限 １４：２５～１５：１５

掃 除 １５：２０～１５：３５

ＳＨＲ １５：４０～１５：５０

日課表（平常日課）



日程 時間帯

朝課外 　７：２０～　８：００

基礎学力 　８：２５～　８：３５

ＳＨＲ 　８：３５～　８：４５

１ 限 　８：５０～　９：３５

２ 限 　９：４５～１０：３０

３ 限 １０：４０～１１：２５

４ 限 １１：３５～１２：２０

昼 食 １２：２０～１３：０５

５ 限 １３：０５～１３：５０

６ 限 １４：００～１４：４５

掃 除 １４：５０～１５：０５

ＳＨＲ １５：１０～１５：２０

日課表（5分短縮）



日程 時間帯 備考

職員朝会 　８：１５～  ８：２５

朝　　礼
（基礎学力・SHR）

　８：２５～  ８：４５

掃　　除 　８：４５～  ９：００

第１限目   ９：１０～１０：００

第２限目 １０：１５～１１：０５

第３限目 １１：２０～１２：１０

終　　礼 １２：２０～　　

昼　　食 １２：１０～１３：０５

第４限目 １３：０５～１３：５５

第５限目 １４：０５～１４：５５

終　　礼 １５：００～１５：１０

日課表（定期考査）

考査
最終日


