
日 曜日 動静

1 金 ON

2 土 ON

3 日 OFF

4 月 ON

5 火 ON

6 水 OFF

7 木 ON

8 金 ON

9 土 ON

10 日 OFF

11 月 OFF

12 火 ON

13 水 ON

14 木 OFF

15 金 ON

16 土 ON

17 日 OFF

18 月 ON

19 火 ON

20 水 ON

21 木 OFF

22 金 ON

23 土 ON

24 日 OFF

25 月 別途指示

26 火 別途指示

27 水 別途指示

28 木 別途指示

29 金 別途指示

30 土 別途指示

31 日 別途指示

高校総体（～６月１日）

掃除なし 委員会活動

高校総体に向けての調整練習
活動のON、OFFについては相談します。

⑤⑥進路相談会（3年）

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

振替休日

体育大会全体練習

午前中45分日課午後講演会　③④⑤⑥②①日課　⓪体育大会振り返り

体育大会準備・予行

体育大会

代休日

金曜日課

2026 5月
学校行事等

体育大会学年練習

南稜高校陸上部行動予定表


