
内容 時間 備考

1日 金 全面

2日 土 全面 AM

3日 日 練習試合 終日 多良木町体育館

4日 月 練習試合 終日 高山体育館

5日 火 AM 祝日

6日 水 自主練 AM 振休

7日 木 前半

8日 金

9日 土 体育大会

10日 日

11日 月 全面 AM 代休

12日 火 全面

13日 水 短縮

14日 木 後半

15日 金

16日 土 練習 AM

17日 日 練習試合 終日 御船スポーツセンター

18日 月

19日 火 全面

20日 水 全面

21日 木

22日 金 全面

23日 土 練習試合（予定） 終日 南稜

24日 日

25日 月 全面

26日 火 後半

27日 水 全面

28日 木 前半

29日 金 総体　特別時間割（～６月１日）

30日 土 総体

31日 日

R８　５月練習計画

別途連絡


