
 

 

 

 

高等部３年生の進路決定までの流れ 
早いもので今年も残すところあと一か月となりました。高等部３年生にとっては

進路決定への最終段階に入ってきました。決定までは個人や進路先、自治体などによ

って進むペースは様々となりますが、一人一人が自分の進路に向かって確実に前に

進んでいるところです。３年生の進路決定までの大まかな流れをご紹介します。 

★高等部３年生の進路先決定までの大まかな流れ★ 

 卒業後の進路希望 

行事・時期 生活介護 Ｂ型事業所 Ａ型事業所・一般企業 

前期実習 次年度利用の見通し・検討 次年度利用の見通し・検討 次年度の採用計画・見通し 

後期実習 利用見極め、経験の積上げ 見極め・※就労アセスメント 採用の見極め（指定求人） 

１０月～ 

年内 

相談・希望先からの内諾 相談・希望先からの内諾 求職登録（ハローワーク） 

 ※就労アセスメント 応募・採用選考・内定通知 

利用申請（自治体に） 利用申請（自治体に） 就職承諾（A型は利用申請も） 

年明け～ 

３月末 

 

障がい支援区分認定調査 障がい支援区分認定調査 移行支援計画策定 

移行支援計画策定 移行支援計画策定 支援機関との連携 

サービス担当者会 サービス担当者会 担当者会/移行支援会議 

※分教室３年生は就労を希望する生徒は９月に実習を行います。そのほかは１１月に実習を行います。 

※福祉サービスの利用（A・B 型、生活介護など）には相談支援専門員によるサービス等利用計画が必要に

なります。いらっしゃらない場合は利用申請までに個人で探して契約していただくことになります。 

※就労移行支援や自立訓練は生活介護の利用と同じような流れとなります。 

※職業訓練校への進学については夏頃のオープンキャンパスへの参加をお勧めしています。訓練校に進

学する場合はハローワークへの求職登録や出願書類の提出、入試があります。 

★来年度以降は宇城圏域でも B 型利用希望者はこれまでの就労移行支援による※就労アセスメントから

就労選択支援を受けることが必要になります。このことについては次号で詳しく触れたいと思います。 

履歴書作成でパソコン入力が可能に！ 
今年、全国高等学校統一用紙（履歴書）から性別欄が削除されるなどの様式の変更

がありました。また熊本県でも今年度からようやく履歴書の記入方法でパソコン入

力が可能となりました。これまで、一般企業やＡ型事業所の求人に応募する際は手書

きの履歴書を作成していました。生徒によってはとても時間

が掛かったり、修正を繰り返したりしていましたが、その負

担が大幅に軽減したと思います。これまでどおりの手書き記

入も選べ、どちらかの作成方法による有利不利が生じないよ

う事業主側にも配慮が求められています。 
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高等部１・２年生後期現場実習報告会（授業参観） 
高等部１・２年生は１１月に後期現場実習を行いました。２

年生は３回目、１年生は初めて校外に出ての実習を終えて帰

ってきました。事後学習で振り返りました。報告会ではそれぞ

れの実習での成果や今後がんばりたいことなどを発表しまし

た。前期の報告会と比べ、発表する様子にも一段と自信を深

め、実習を経て大きく成長を感じました。分教室の現場実習も無事に終わり、１２月

５日に報告会を予定しています。これから個別面談を経て、２月ごろまでに来年度の

前期現場実習先を決めていきます。 

 

中学部職業体験学習～はたらく生活を考える！ 

中学部では今年も１１月に職業体験学習を行いました。単元期間中に進路指導主事

が高等部の現場実習の紹介やこれから身に付けてほしい力につい

て話をしました。また、校内実習で様々な作業を体験し、高等部見

学や近隣の福祉事業所、一般企業への職場見学・体験にも出掛けま

した。高等部進学後に実習先選びなどにも繋がる貴重な学習と経

験になりました。 

 

キャリアアップウィーク１２月は「掃除・整理整頓」です！ 
１１月のテーマは「言葉づかい」でした。高等部では実習事

前学習で敬語や丁寧なあいさつなどを改めて学習しました。実

習先からはあいさつや利用者さんとのやりとりについてとて

も評価された生徒もいた半面、敬語の使い分けが難しかった生

徒や、おしゃべりが止まらず一方的な会話となっていたことを指摘された生徒もい

ました。卒業後すぐは、周りはほぼ年上といった環境になります。そのような場面で

も、お互いが気持ちの良いやりとりや丁寧な言葉遣い・表現ができるよう普段から意

識していきたいと思います。 

１２月は「掃除・整理整頓」がテーマです。１２月は大掃除の時

期でもありますし、毎年高等部では清掃技能検定に取り組む生徒が

います。自分や周りの人が気持ちよく、わかりやすくものや場所を

使えるよう、家庭や学校で掃除・整理整頓を意識づけしたいと思い

ます。 

 

 

 

 

まつにし進路直想便 

進路に関する 質問、悩み、想い  

     なんでも、いつでも、なんかいでも 

直接 届けてください！ 

 https://forms.gle/FDivtxpM2zSCAJ2K
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