
 

 

 

 

新生松西の始まり！ 新たな歴史を積み重ねます 
令和５年度がいよいよスタートました。特に今年は高等部が移転したため、より一

層新しい雰囲気のなかで始まりました。本校小中学部、上益城分教室、そして高等部

とそれぞれ歴史の長さは違いますが、これまで多くの卒業生を次の学校・学部、社会

へと送り出してきました。これまで積み重ねてきた歴史や伝統に、また新たな１年を

積み上げる一年にしていきたいと思います。 

 

日常生活に「キャリア教育」の視点を 
「キャリア教育」とは進路先を決定するための就職指導やはたらく力を高める職

業訓練といったものだけではありません。高等部の作業学習や現場実習など、はたら

く経験や力を高める学習活動はそのほんの一部分で、本来はそれらを含む様々な学

習や実体験を土台に自己理解を深め、社会の中で自立した生活、豊かな生活をおくる

ために必要な力を育む教育だと考えられます。そう考えると、教科の学習や学校行事、

家庭や地域生活のなかにも、キャリア教育の要素がたくさんちりばめられています。

「今取り組んでいることが将来のはたらくことに繋がるかもしれない。」「これがで

きると暮らしがもっと豊かになる」といった視点で見てみると「キャリア教育」がよ

り身近に感じ、今すぐにでも取り組めるものになるのではないでしょうか。 

 

キャリア教育の視点 

・キャリア＝馬車の轍（わだち＝歩んできた足跡・歴史） 

・様々な経験の積み重ね（－は無く、失敗も成功もすべてが＋） 

・はたらく・くらす・たのしむ 三つの力をバランス良く育む 

（働き続けるためには生活力や楽しみが必要） 

・自分の経験をもとに、未来を考える（イメージや人の意見ではなく） 

 

身近な事柄から将来を考える・・・ 

・ひとりで寝ることができるようになる・・・  

→ 数年後の短期入所（ショートステイ）の利用や将来のグループホーム入居 

・家庭のお手伝いで洗濯物たたみを毎日かかさずきちんとしている・・・ 

 → リネンやクリーニング業務のあるＡ型事業所への就職 

・水泳の授業が好き・・・ 

 → 体力・健康の維持、余暇の充実、スペシャルオリンピクスや障がい者スポーツ大会への参加 
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「キャリアアップウィーク」の取組  Ｒ５ 年間計画 

昨年度から月初めの１週間を

「キャリアアップウィーク」とし

て、はたらく・くらす・たのしむ力

を高めるための重点項目を設定

し、啓発をしてきました。昨年と時

期や内容を変更したものもありま

すが、今年度もご家庭と一緒に取

り組んで行きたいと思いますので

ご理解とご協力をお願いします。 

４月は年度初めということで自己紹介をする場面が多くありました。キャリア・パ

スポートの取組でも、自分のプロフィールを考えたり、年間や１学期の目標を立てた

りと自己理解を深めたり、自分のことを相手にしっかりと伝えたりしました。これか

ら先も毎年春にはこのような場面がたくさんあることでしょう。 

５月は連休明けの５月８日から「あいさつ」に取り組んでいきます。高等部は、松

橋高校の先生や生徒など外部の人と顔を合わせる機会が増えました。どの学部も松

西に来るすべての人にあたたかく気持ちのよいあいさつで迎えてほしいと思います。 

 

進路だよりＪｒ．（仮名）の発行 
小、中学部の児童生徒や保護者にも進路やキャリア教育について身近でわかりや

すい紙面づくりを目指してきましたが、内容がどうしても高等部の様子や卒業後の

くらしといったものに偏りがちでした。今年は学期に１，２回程度進路だよりと合わ

せて進路だよりＪｒ．（仮名）を発行する予定です。つきましては、保護者のみなさ

んの進路や現在・将来のくらしについて知りたいこと、ご要望やお悩みなどお聞かせ

ください。所属学部と知りたい内容に○をつけ（複数可）担任までご提出ください。

内容について参考にさせていただきます。 

 

 

 

 

所属学部と知りたいことに○をつけてください。 

小    中    高 （上益城分教室含む） 

（   ）福祉事業所について  （   ）福祉サービスの種類について  （   ）卒業生のくらし   

 （   ）高等部進学や入試について  （   ）子育てや生活の悩み  （    ）余暇について 

 

  

 

 

 

その他、ご意見、ご質問などなんでもどうぞ 

 

 


