
 

 

 

 

今年一年の成長を振り返り、来年も良い年に！ 

今年も残すところあとわずかとなりました。この時期になると毎年一年があっと

いう間に過ぎたように感じてしまいます。未だ新型コロナによる様々な制限があり

ますが、そんな中でも振り返れば成功や失敗など様々な経験を積み、一人一人が確実

に成長した一年だったと思います。ぜひこの一年の成長を振り返り、来年の見通しや

目標を立ててほしいと思います。 

さて、今年の本校高等部３年生と分教室の３年生達はおおむね卒業後の進路先が

決まり、これから福祉サービスの利用や就労に向けて申請手続きや採用選考に入っ

ていきます。卒業後、これまで長年慣れ親しんだ学校生活から大きく生活が変わりま

す。そのため３学期はそれに向けた準備期間ととらえ、新生活へのスムーズな移行を

図っていきます。場合によっては、進路先と協議したうえで、春からの利用に向けた

実習を３学期に行う場合もあります。まずは学生生活最後の長い冬休みを、元気に楽

しく過ごし、気持ちを新たに新年をスタートしてほしいと思います。 

高等部１・２年生は後期現場実習後、個別面談を経て、すでに来年６月の前期実習

に向けて見学先・実習先について具体的に検討しているところです。実習先からいた

だいた実習の評価表も生徒の強みや課題を様々な視点でしっかりと示していただき、

今後の実習先選びに大いに役立っています。候補先の見学については、再び新型コロ

ナやインフルエンザの感染者が少しずつ増えてきており、引き続き感染防止に努め

ながら、先方と相談したうえで実施していきます。 

 

キャリアアップウィーク１月は「ボッチャを楽しもう」です！ 
１２月のキャリアアップウィークは、「掃除・整理整頓」でした。普

段の掃除に加え、学期末が近づくといたるところで大掃除をがんばる

様子が見られました。これからご家庭でも大掃除をされるところが

多いと思います。昨年と比べ、こんな掃除もできるようになったなど、

冬休みの手伝い紹介で教えていただけるとうれしいです。 

新年１月は「ボッチャを楽しもう」です。最近学校や事業所などでボ

ッチャやモルックといったニュースポーツを楽しむ機会が増えていま

す。「ペタンクをしたい」といった卒業生の声も聞かれました。余暇を

広げるための一つとしてボッチャに触れる機会をつくりたいと思いま

す。お正月に凧揚げやかるたなど定番だった遊びを楽しむ人は少なく

なったかもしれませんが、気軽に一人や家族で楽しめる遊びを探して

みるのもおもしろいと思います。 
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熊本県特別支援学校技能検定が行われました！ 
１２月１４日（水）に熊本県教育委員会が主催する熊本県特別支援学校技能検定

（清掃）が行われました。熊本県ビルメンテナンス協会協力のもと、コロナ禍以前は、

県北・県南の検定会場で行われていました。昨年より審査員の講習を受けた高等部職

員により自校で受検できるようになりました。練習を積み重ねて慣れた場所である

はずの体育館でしたが、本番当日は保護者をはじめ、高等部移転先の松橋高校の校長

先生や３年生の進路先の方も参観に駆けつけてくださり、寒さと緊張感で張り詰め

た雰囲気の中実施されました。 

今年はテーブル拭き、自在ぼうき、ダスタークロスの中から一人一種目挑戦しまし

た。初めてチャレンジする人、昨年と同じ種目でさらに上の級を目指す人、別の種目

に挑戦する人など様々でした。家での手伝いや学校の掃除とは違い、専門的な視点で

清掃技能の評価を受けました。今回認定を受けた級は履歴書にも記載することがで

きます。今回学んだ技能を、今後学校や家庭での清掃や将来の就労先でも役立ててほ

しいと思います。 

ダスタークロス     自在ぼうき      テーブル拭き 

 

お知らせ「令和４年度宇城地域障がい福祉サービス等利用説明会」 

日 時： 令和５年１月２８日（土）１３：００～１６：００（受付１２：３０） 

  

会 場： 宇城市中央公民館 

       宇城市小川町江頭８０番地（小川総合文化センター・ラポート内） 

      １階：和室、２階：研修室、視聴覚室 

  

対象者： 障がい福祉サービスの利用について知りたい方、お悩みの方 

実際に福祉サービスを利用されている当事者の声を聞きたい方 

宇城圏域の事業所について知りたい方 など 

 

 障がい福祉サービスの種類や利用について、また福祉サービスの今後の動向など

についてわかりやすく説明していただけます。また、実際に宇城圏域の福祉サービス

を利用している方のお話や事業所との個別相談のお時間もあります。参加費は無料

です。高等部の生徒・保護者に限ったものでもありませんので、小・中学部の保護者

の方々にとっても宇城圏域の事業所や将来のサービス利用について知るよい機会で

すので、是非参加をご検討ください。(参加の申し込みは、別途チラシをご覧ください) 

技能検定 種目名 受験者数 

テーブル拭き ８人 

自在ぼうき ４人 

水拭きモップ 希望者なし 

ダスタークロス ２人 


