
松橋支援学校高等部「生活面に関わる規則」 新旧比較表 

令和６年２月 

生活面に関わる規則（新） 生活面に関わる規則（旧） 

１.制服着用時について 

項目 内容 留意事項 

ズボン 紺色  

スカート 夏：グレー    冬：紺色  

ポロシャツ ズボン：水色  スカート：紺色  

タイツ・レギンス 黒・紺・グレー 冬服期間のみ可 

ネクタイ・リボン えんじ 冬服及び合服のとき 

防寒着 

（ｼﾞｬﾝﾊﾟｰ等） 
華美でないもの  

２．制服着衣期間および服装ついて 

制服 期間 ズボン スカート 

合服 ５月・１０月 白色のカッターシャツ又はブラウス 

夏服 ６月１日～９月３０日 
水色のポロシャツ 

（半袖） 

紺色のポロシャツ 

（半袖） 

冬服 １１月１日～４月３０日 

白のカッターシャツ又はブラウスの上に 

ブレザー着用 

セーターはシャツの上から着用する 

３．頭髪について 

項目 内容 留意事項 違反した場合の対応 

前髪 目にかからない程度 （略） 

（略） 後ろ髪 肩にかからない程度 （略） 

禁止事項 （略） 

４.ケータイ・スマホ・ネットの利用について 

決まり３ 

校内ではケータイ・スマホは電源を切る

かマナーモードにする 

（校舎内では、一切使用しないこと） 

登校後は、各自の責任で保管する。 

 

１.制服着用時について 

項目 男子 女子 留意事項 

ズボン 

スカート 
紺色 

夏：グレー 

冬：紺色 
 

ポロシャツ 水色 紺色  

タイツ  黒・紺 冬服期間のみ可 

ネクタイ えんじ  冬服及び合服のとき 

リボン  えんじ 冬服及び合服のとき 

防寒着 

（ｼﾞｬﾝﾊﾟｰ等） 
白・黒・紺・グレー・茶色系を基調としたもの  

２．制服着衣期間および服装ついて 

制服 期間 男子 女子 

合服 ５月・１０月 白色のカッターシャツ 
白のブラウスにジャン

バースカート 

夏服 ６月１日～９月３０日 
水色のポロシャツ 

（半袖） 

紺色のポロシャツ 

（半袖） 

冬服 １１月１日～４月３０日 

カッターシャツの上にブ

レザー着用 

セーターはシャツの上

から着用する 

白のブラウスの上にブ

レザー着用 

セーターはシャツの上

から着用する 

３．頭髪について 

項目 男子 女子 留意事項 違反した場合の対応 

前髪 目にかからない程度 （略） 

（略） 後ろ髪 

襟にかか

らない程

度 

肩にかか

らない程

度 

（略） 

禁止事項 （略） 

４.ケータイ・スマホ・ネットの利用について 

決まり３ 
校内ではケータイ・スマホは電源を切る 

（校舎内では、一切使用しないこと） 

登校後は、貴重品袋に預けて保管する。 

校内での使用や個人保管の場合は、期

限を定めて預かります。 

 



５. 交際について 

決まり 節度のある、健全な交際を心掛ける 

人目につかない場所や人通りが少ない

場所に行かない。 

気になる人とだけ仲良くするのではな

く、誰とでも仲良く過ごす時間を高校の

３年間では大切にしてください（コミュ

ニケーション力の向上のためにも・・・）。 

６.休日の交際・グループでの外出について 

決まり１ 休日に地域外の友だちと会う場合 

保護者の許可をもらう。 

（※）外出先でのトラブルに対応するた

め、必ず行うこととする。 

（※）外出時間については以下の通り 

４月１日～９月３０日：１８時には在宅

していること。 

  １０月１日～３月３１日：１７時には在

宅していること。 
決まり２ 友だちグループで外出を行う場合 

 

５. 男女の交際について 

決まり 
学校の内外を問わず、異性が２人きり

で会わない 

人目につかない場所や人通りが少ない

場所にも行かない。 

気になる人とだけ仲良くするのではな

く、誰とでも仲良く過ごす時間を高校の

３年間では大切にしてください（コミュ

ニケーション力の向上のためにも・・・）。 

６.休日の交際・グループでの外出について 

決まり１ 休日に地域外の友だちと会う場合 

遊びに行く１日前までに保護者の許可

をもらい、担任へ報告する。 

（※）外出先でのトラブルに対応するた

め、必ず行うこととする。 

（※）外出時間については以下の通り 

４月１日～９月３０日：１８時には在宅

していること。 

  １０月１日～３月３１日：１７時には在

宅していること。 

決まり２ 友だちグループで外出を行う場合 

 

 


