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１月
が つ

は「あらた」の月
つ き

です 
1月

がつ

になり、新
あら

たな１年
ねん

がスタートしました。このよう

な 状 況
じょうきょう

ですので、なかなかお正 月
しょうがつ

らしいこともできず、

実感
じっかん

がないかもしれませんが、時間
じ か ん

は確実
かくじつ

に過
す

ぎていま

す。きちんと目 標
もくひょう

を立
た

て、１２月
がつ

には「自分
じ ぶ ん

は目 標
もくひょう

を

達成
たっせい

できた（成 長
せいちょう

した）」といえるようになりましょう。 

『モチモチの木
き

』 

５歳
さい

の豆
まめ

太
た

は、じいさまと二人
ふ た り

で暮
く

らしています。豆
まめ

太
た

は臆
おく

病
びょう

で、

いつも大
だい

好
す

きなじいさまに甘
あま

えてばかりいました。ところが真夜中
ま よ な か

に、

じいさまが苦
くる

しみ出
だ

します。じいさまを助
たす

けるためには、たった一人
ひ と り

で真
ま

っ暗
くら

い夜道
よ み ち

を通
とお

って、お医者
い し ゃ

様
さま

を呼
よ

びに行
い

かなければいけません。

さあ、恐
こわ

がりの豆
まめ

太
た

は、どうしたでしょうか。みなさんは、大切
たいせつ

な人
ひと

の命
いのち

を救
すく

うために、勇気
ゆ う き

を出
だ

して行動
こうどう

することができますか。 

 
Y先生

せんせい

 

おすすめの本
ほん

 



近隣
きんりん

の図書館
と し ょ か ん

からお借
か

りしている本
ほん

の入
い

れ替
か

えました。 新
あたら

しい年
とし

に 新
あたら

しい本
ほん

が並
なら

んでいます。今年
こ と し

の 目 標
もくひょう

をまだ決
き

めていない人
ひと

は

「去年
きょねん

よりもたくさん本
ほん

を読
よ

む」なんていかがでしょう。読書
どくしょ

は 心
こころ

と

頭
あたま

の成 長
せいちょう

。百
ひゃく

利
り

あって一害
いちがい

なしです。ということで、まずはスター

トが肝心
かんじん

。さっそく 新
あたら

しい本
ほん

を借
か

りましょう。 

 
 
 
     
 
 
 

今月
こんげつ

のおすすめ本
ぼん

 

『あなたがおとなになったとき』 

湯本
ゆ も と

香樹実
か ず み

／文
ぶん

 

ちょっとむずかしい絵本
え ほ ん

かもしれませ

ん。ですが新年
しんねん

になり、これから成 長
せいちょう

し

ていくきみたちに読
よ

んでおいてほしい、知
し

っておいてほしい本
ほん

です。「人生
じんせい

はおもい

がけないもので いっぱいの森
もり

」です。 

『カサうしろに振
ふ

るやつ絶滅
ぜつめつ

しろ！』 

氏
うじ

田
た

雄
ゆう

介
すけ

／原案
げんあん

 

あなたの周
まわ

りにいる（？）迷惑
めいわく

動物
どうぶつ

を 紹
しょう

介
かい

した本
ほん

です。他人
た に ん

の迷惑
めいわく

な

言動
げんどう

を批難
ひ な ん

するのではなく、自分
じ ぶ ん

の

言動
げんどう

を 改
あらた

めることによって絶滅
ぜつめつ

させ

ていきたいですね。 

 
今年
こ と し

の目 標
もくひょう

はダイエットと読書
ど く し ょ

です。 

あと、怒
おこ

られないようにします。 


