
 

 

 

 

もうすぐ待
ま

ちに待
ま

った夏
なつ

休
やす

みですね。去年
きょねん

はいつもより短い
みじか

夏休み
なつやす

でしたが、今年
ことし

はたっぷ

り時間
じかん

があります。自由
じゆう

な時間
じかん

がたくさんある夏
なつ

休
やす

みだからこそいろいろなことにチャレンジ

したり普段
ふ だ ん

できないことをやってみるのもいいですね。今年
こ と し

は東京
とうきょう

オリンピックもあります

が、感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

＆熱 中 症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

もこつこつ取り組
と  く

まないとあっという間
ま

にいつもの学校
がっこう

生活
せいかつ

ができなくなることもあります。保健室
ほけんしつ

からの宿題
しゅくだい

は毎日
まいにち

の健康
けんこう

観察
かんさつ

カードをつけることで

す。（家族
か ぞ く

の方
かた

と一緒
いっしょ

にお願い
  ねが

します。）２学期
が っ き

の始業式
しぎょうしき

にみんなの元気
げ ん き

な姿
すがた

を見
み

せてくださ

い。 
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・１学期の健康診断結果のお知らせを配付していますので、ご確認

ください。また、歯科検診の結果はすでに配付していましたが、

むし歯の疑いや歯肉・歯垢の状態により歯科受診を勧めた人で

受診報告書が未提出のお子さんには再度受診を勧めるお知らせ

を配付しています。夏休みを利用して病院を受診し、２学期に備

えてください。また、受診後は受診報告書の提出をよろしくお願

いします。 

・新型コロナウイルス感染症の万が一に備えて。 

夏休み中も「健康観察カード」の記入、感染症対策を御家庭でも継続していただくようにお

願いします。マスクについては暑さで息苦しく熱中症の恐れがある時ははずし、できるだけ

人との距離を十分に保ってください。 

※本人やご家族が PCR 検査結果が陽性になった場合は、学校へのご連絡をお願いします。 
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