
 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

むし歯
  ば

がある人
ひと

はすぐに治療
ちりょう

しましょう。 

むし歯
  ば

がなくても定期
ていき

検診
けんしん

を受けましょう
う      

。 

 

 

 

学校
がっこう

歯科
し か

医
い

の河合
か わ い

先生
せんせい

による歯
は

みがき指導
し ど う

があります 

 

6月
がつ

20日
にち

火曜日
か よ う び

の給食後
きゅうしょくご

の歯
は

みがきの時間
じ か ん

に、学校
がっこう

歯科医
し か い

の 

河合
か わ い

先生
せんせい

がみなさんの歯
は

みがきの様子
よ う す

を見
み

に来
こ

られます。 

自分
じ ぶ ん

の歯
は

に合った
あ   

歯
は

のみがき方
かた

を学んで
まな    

、きれいな歯
は

を 

目指しましょう
め ざ      

！ 

松橋支援学校 

保健室 

平成2９年６月２日 

暑
あつ

かった運動会
うんどうかい

が終
お

わり、6月
がつ

になると梅雨
つ ゆ

の時期
じ き

がやってきます。雨
あめ

に負
ま

けず体調
たいちょう

管理
か ん り

に気
き

を

つけて元気
げ ん き

に過
す

ごしましょう！ 

ご飯
はん

の後
あと

にはしっかり歯
は

をみがきましょう。 


