
 

  

 

 

 

１２月
がつ

１２日
    に ち

（火
か

）、がん教育
きょういく

講演会
こうえんかい

がありました。 

① がんに関する
かん      

講話
こ う わ

 「大
たい

切
せつ

ないのち」 

いのちをつなぐ会
かい

の高浜
たかはま

さん、松村
まつむら

さんはがんになった経験
けいけん

から話
はなし

をしてくれました。 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

② 「２０歳
さい

からのがん検診
けんしん

」 

宇城市
う き し

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センター橋田
は し だ

さんから２０歳
    さ い

からの検診
けんしん

について話
はなし

がありました。 

           

 

 

 

 

          

 ③ まとめ ～メッセージビデオ～ 

自分
じ ぶ ん

の大切
たいせつ

な人
ひと

や２０年後
    ね ん ご

の自分
じ ぶ ん

に向けて
む   

みんなが書いた
か    

メッセージを生活
せいかつ

保体
ほ た い

委員
い い ん

・３年生
   ねんせい

が

ビデオにまとめました。 

メッセージの中身
な か み

 

大切
たいせつ

な人
ひと

へ・・・・・お父さん
とう      

、お母さん
  かあ      

、食事
しょくじ

に気
き

をつけて、病気
びょうき

で入院
にゅういん

しないでください。 

          お酒
さけ

はほどほどにしてください。たばこはすわないで！！ 

          がん検診
けんしん

、ちゃんとうけてください。体調
たいちょう

悪い
わる   

ときには病院
びょういん

に行
い

ってね。 

２０年後
ね ん ご

の自分
じ ぶ ん

へ・・夢
ゆめ

はかないましたか？たのもしい人
ひと

になっていますか？ 

          今
いま

、とても楽
たの

しいです。２０年後
ね ん ご

も笑顔
え が お

で元気
げ ん き

でいられるように！ 

 
がんは治らない

なお        

病気
びょうき

ではありません。検診
けんしん

で早め
はや    

に見つけて
み     

早く
はや    

治療
ちりょう

を

すれば助
たす

かります。住んで
す   

いる市町村
しちょうそん

の検診
けんしん

を受
う

ければ、近く
ちか   

の場所
ば し ょ

で

安い
やす    

金額
きんがく

で検
けん

診
しん

できます。検診
けんしん

の手紙
て が み

がきたら確認
かくにん

をして、自分
じ ぶ ん

のため

にも家族
か ぞ く

のためにもがん検診
けんしん

を受
う

けましょう。 
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松村
まつむら

さん 

橋田
は し だ

さん 

がんは治らない
なお        

病気
びょうき

ではありません。検診
けんしん

で早め
はや    

に見つけて
み     

早く
はや    

治療
ちりょう

を

すれば助
たす

かります。住んで
す   

いる市町村
しちょうそん

の検診
けんしん

を受
う

ければ、近く
ちか   

の場所
ば し ょ

で

安い
やす    

金額
きんがく

で検
けん

診
しん

できます。検診
けんしん

の手紙
て が み

がきたら確認
かくにん

をして、自分
じ ぶ ん

のため

にも家族
か ぞ く

のためにもがん検診
けんしん

を受
う

けましょう。 

自分
じ ぶ ん

はがんで目
め

が見
み

えなくなったけど、かわいそうな人
ひと

ではないです。

必要
ひつよう

なときにまわりに助
たす

けてもらって、がんをのりこえられました。み

んなもがん患者
かんじゃ

に出会った
で あ   

とき、応援
おうえん

できる人
ひと

になってほしいです。

私たち
わたし    

は声
こえ

をかけてもらうと元気
げ ん き

になれます。 

自分
じ ぶ ん

のいのちも家族
か ぞ く

のいのちも大事
だ い じ

です。みんなのやりたいことができ

るようにがんにならないように気
き

をつけてほしいです。ただ、がんになっ

ても医療
いりょう

はどんどん進んで
すす    

いるから、助かる
たす    

可能性
かのうせい

はどんどん高
たか

くなっ

ています。必要
ひつよう

な治療
ちりょう

をして、自分
じ ぶ ん

の夢
ゆめ

をかなえてください。 


