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え
、
調
理
員
の

方
々
が
心
を
こ

め
た
料
理
を
作

り
、
温
か
く
栄

養
バ
ラ
ン
ス
の

よ
い
給
食
が
提

供
さ
れ
て
い
ま

す
。
１
月
の
献

立
は
、
給
食
が

始
ま
っ
た
頃
の

再
現
メ
ニ
ュ
ー
や
熊
本
の
郷
土
料
理
、
平
昌

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
ち
な
ん
だ
韓
国
料
理
な

ど
、
趣
向
を
凝
ら
し
た
も
の
で
、
献
立
か

ら
、
給
食
の
始
ま
り
や
郷
土
、
世
界
の
食
に

つ
い
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、

食
堂
で
は
小
学
部
に
よ
る
「
給
食
の
ひ
み

つ
」
、
中
学
部
に
よ
る
「
好
き
な
献
立
」
、

高
等
部
一
般
学
級
に
よ
る
「
給
食
ク
イ

ズ
」
、
高
等
部
重
複
学
級
に
よ
る
「
ラ
ン
チ

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
」
の
発
表
な
ど
が
行
わ
れ
、

楽
し
み
な
が
ら
給
食
に
関
す
る
理
解
を
深
め

た
り
、
関
心
を
高
め
た
り
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
最
終
日
に
は
、
栄
養
士
の
先
生
と

調
理
員
の
方
々
に
専
門
学
科
の
生
徒
が
感
謝

の
言
葉
を
述
べ
、
代
表
者
が
花
束
を
手
渡
し

 
給
食
週
間 

日
本
の
学
校
給
食
は
、
明
治
22
年
、
山
形
県

の
小
学
校
で
お
弁
当
を
持
っ
て
く
る
こ
と
が
で

き
な
い
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、
食
事
を
提
供

し
た
こ
と
が
始
ま
り
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
後
、
戦
争
で
中
止
し
て
い
た
給
食
が
昭
和

21
年
12
月
24
日
に
再
開
さ
れ
、
そ
の
１
か
月

後
の
１
月
24
日
を
学
校
給
食
記
念
日
と
し
、
こ

の
日
か
ら
１
週
間
が
「
全
国
学
校
給
食
週
間
」

に
な
り
ま
し
た
。
本
校
で
は
１
月
22
日
か
ら
26

日
ま
で
を
校
内
学
校
給
食
週
間
と
し
て
取
り
組

み
ま
し
た
。 

 

本
校
は
、
校
内
の
厨
房
で
調
理
さ
れ
る
「
自

校
給
食
」
で
、
栄
養
士
の
先
生
が
献
立
を
考

 

小
学
部
で
は
給

食

週

間

に

合

わ

せ
、
給
食
に
つ
い

て
知
る
学
習
を
行

い
ま
し
た
。
１
月

17

日
と

18

日
に

は
、
栄
養
士
の
先

生
に
給
食
が
で
き

る
ま
で
の
話
や
、

調
理
員
の
方
々
の

思
い
を
話
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、
給
食
の
調
理
で
使
っ
て
い
る
し
ゃ

も
じ
や
お
玉
な
ど
を
見
せ
て
も
ら
い
、
い

つ
も
家
庭
で
の
調
理
に
使
わ
れ
て
い
る
道

具
と
の
大
き
さ
の
違
い
に
驚
い
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
学
級
ご
と
に
給
食
の
学
習
を

行
い
ま
し
た
。
１

年
生
で
は
ド
ー
ナ

ツ
作
り
を
行
い
、

普

段

お

世

話

に

な
っ
て
い
る
先
生

た
ち
に
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
し
た
。
児

童
は
こ
れ
ら
の
学

習
を
通
し
て
、
給

食
が
ど
の
よ
う
に

作
ら
れ
て
い
る
の

か
知
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。 

給
食
に
つ
い
て
知
ろ
う 

熊本の郷土料理 

（高菜めし・だご汁） 
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郷
土
料
理
で
交
流 

 

「
チ
ャ
レ
ン
ジ 

 
 
 

日
本
一
の
石
段
」 

 

 

１
月
26
日
に
、
氷
川
分
教
室
の

生
徒
全
員
で
、
美
里
町
の
釈
迦
院

御
坂
遊
歩
道
へ
行
き
、
日
本
一
の

石
段
登
り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
５

つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
ス

タ
ー
ト
し
、
１
グ
ル
ー
プ
は
３
３

３
３
段
踏
破
を
、
２
～
５
グ
ル
ー

プ
は
５
０
０
段
か
ら
２
５
０
０
段

を
目
指
し
ま
し
た
。
１
グ
ル
ー
プ

の
生
徒
た
ち
は
、
お
互
い
に
声
を

掛
け
合
い
、
励
ま
し
合
い
な
が
ら

全
員
無
事
に
雪
の
残
る
頂
上
に
た

ど
り
着
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

２
～
５
グ
ル
ー
プ
の
生
徒
た
ち
の

中
に
も
目
標
を
遙
か
に
超
え
、
頂

上
ま
で
登
る
こ
と
が
で
き
た
生
徒

も
い
ま
し
た
。
き
つ
い
石
段
登
り

で
し
た
が
、
生
徒
た
ち
は
目
標
を

ク
リ
ア
し
、
達
成
感
に
満
ち
た
様

子
で
し
た
。 

  

 

高
等
部
普
通
科
一
般
学
級
で
は
、
人
と

の
関
わ
り
や
社
会
に
対
す
る
視
野
を
広
げ

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
「
交
流
及
び
共

同
学
習
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
１
月
26

日
に
は
、
宇
城
市
松
橋
町
婦
人
会
の
方
々

に
お
越
し
い
た
だ
き
、
郷
土
料
理
を
作
り

ま
し
た
。
「
ま
ぜ
ご
飯
」
「
レ
ン
コ
ン
の

ハ
ン
バ
ー
グ
」
「
の
っ
ぺ
い
汁
」
「
い
き

な
り
団
子
」
の
４
品
を
作
り
ま
し
た
。
婦

人
会
の
皆
さ
ん
に
協
力
い
た
だ
き
な
が
ら
、
無
事
完
成
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
そ
の
後
は
全
員
で
会
食
を
行
い
、
楽
し
く
歓
談
し
な
が
ら

自
ら
作
っ
た
郷
土
料
理
を
堪
能
し
ま
し
た
。 

ボ
ッ
チ
ャ
用
ラ
ン
プ
の
贈
呈
式 

 

小
川
工
業
高
校
に
製
作
し
て
い
た
だ

い
て
い
た
ボ
ッ
チ
ャ
競
技
で
使
用
す
る

ラ
ン
プ
（
勾
配
具
）
が
完
成
し
、
１
月

30
日
に
本
校
体
育
館
で
贈
呈
式
を
行
い

ま
し
た
。
本
校
児
童
生
徒
が
ボ
ッ
チ
ャ

に
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
を
知
っ
た
小

川
工
業
高
校
の
先
生
方
と
生
徒
さ
ん

が
、
授
業
の
一
環
と
し
て
木
製
の
ラ
ン

プ
製
作
に
取
り
組
ま
れ
ま
し
た
。
当
日

は
製
作
に
関
わ
っ
た
小
川
工
業
高
校
３

年
生
の
８
人
も
来
校
し
、
完
成
し
た
ば

か
り
の
手
作
り
ラ
ン
プ
を
使
用
し
て
、

小
学
部
、
中
学
部
、
高
等
部
の
児
童
生

徒
と
交
流
戦
を
行
い
、
楽
し
い
時
間
を

過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

卒
業
に
向
け
て 

 

高
等
部
専
門
学
科
３
年

生

は
、
昨

年

11

月

か

ら
、
卒
業
後
の
生
活
を
見

据
え
た
「
自
立
支
援
プ
ロ

グ
ラ
ム
」
を
授
業
の
中
で

実
施
し
て
い
ま
す
。
調
理

活
動
、
掃
除
、
選
挙
、
金

銭
管
理
、
身
だ
し
な
み
講
座
な
ど
、
卒
業
後
の

生
活
場
面
で
必
要
と
さ
れ
る
知
識
や
マ
ナ
ー
を

実
際
に
経
験
し
な
が
ら
学
ん
で
い
き
ま
す
。
１

月
は
調
理
活
動
で
、
「
豚
汁
」
と
「
ぜ
ん
ざ

い
」
を
作
り
ま
し
た
。
２
月
は
外
部
講
師
を
学

校
に
お
招
き
し
て
の
身
だ
し
な
み
講
座
、
校
外

で
の
テ
ー
ブ
ル
マ
ナ
ー
の
学
習
を
予
定
し
て
い

ま
す
。 

 

２
月
３
日
に
「
第
62
回
熊
本
県
高
等
学
校
城

南
地
区
駅
伝
大
会
」
（
男
子
５
区
間 

20
・

３
㎞
）
が
球
磨
郡
多
良
木
町
の
多
良
木
高
校
を

発
着
と
す
る
コ
ー
ス
で

行
わ
れ
、
高
等
部
専
門

学
科
の
陸
上
同
好
会
の

メ
ン
バ
ー
が
出
場
し
ま

し
た
。
沿
道
か
ら
の
声

援
を
受
け
な
が
ら
、
最

後
ま
で
た
す
き
を
つ
な

ぎ
、
１
時
間
24
分
30
秒

で
ゴ
ー
ル
し
ま
し
た
。 

城
南
地
区
高
校
駅
伝 


