
令和８年度　部活動・同好会の活動計画

◎体育系

活動日 時間 活動日 時間

1 0 4 4 5日 火・水・木・金 2時間 土 3時間

2 9 12 21 5日 月・火・木・金 2時間 土 3時間

3 5 4 9 5日 月・火・水・木・金 1.5時間

14 20 34

◎文化系

活動日 時間 活動日 時間

週

1 2 4 6 3日 月・水・金 1時間

2 0 2 2 1日 水 1.5時間

（被服） 1日 火

（食物） 2日 火・水

4 8 1 9 5日 月・火・水・木・金 2時間

5 0 1 1 1日 金 1.5時間

6 2 2 4 3日 月・火・木 2時間

7 6 14 20 5日 月・火・水・木・金 1.5時間

（お茶） 0 4 4 1日 金 2時間

（お花） 1日 火（月１回） 3時間

9 6 9 15 5日 月・火・水・木・金 1.5時間

10 2 7 9 3日 月・水・木 2時間

29 59 88

休日平日

週
平日 休日

男 女 計クラブ名

計女男

活動状況

活動状況

サイエンス

3 15 18 2時間家庭

8

クラブ名

陸上競技

バドミントン

弓道

合計

美術

書道

3

合計

不定期でボランティ
アあり

礼法

軽音同好会

松高DX

英語

演劇

情報処理


