
月 火 水 木 金

1 2 3　～節分～ 4　～北京五輪開幕～
節分豆

やさいいため　　ぶたのしょうが焼き 　ひよこ豆のサラダ いわしのフライ 　あんにんどうふ

もち麦ごはん　　　　くきわかめ汁 はちみつマーガリン ちらしずし　　　　　　　つみれ汁 麦ごはん　　    　サーラータン

　　　食パン　　　　　オニオンスープ

7 8 9 10 11
チーズ

　　　　　　　あおさ入りホキフライ ちぐさやき ぜんざい ふわふわおやこ煮

かぼちゃパン　　　　コーンスープ げんまいごはん　　　　　　とりじゃが 　　ミルクパン　　　高菜の和風パスタ きびごはん　　　　　　　　にゅうめん

14　～バレンタイン♡～ 15 16 17 1８《ふるさとくまさんデー》

チョコエクレア 　

ビーンズサラダ　ハートコロッケ ブロカリーのごま和え 　サラたまサラダ 　　　さっぱり和え みかん　　　　　　　ひこずり

こめこパン　　　　　やさいスープ ごはん　 あつあげとやさいのうま煮 ミルクパン      　タイピーエン 麦ごはん　　　　　　　　すいとん汁 南関あげのいなりすし風　　あさり汁

21　～受験応援メニュー～ 22 23 24 25
たいやき

だいこんツナサラダ　いわしハンバーグ 三色ナムル

　　　ソースカツ丼

　（カツ、やさい）　　　おくとパススープ ざっこくごはん　じゃがいものみそ汁 ビビンパ　　　　　　トックスープ

28

きりぼしとひじき煮　てりやきハンバーグ

ごはん　　　　　　　もずくスープ

※１　献立は変更になる場合があります。
※２　太枠でかこったおかずは一緒に盛ってください。

天皇誕生日

２月
こんだてイラスト ごはん・パン 汁もの

和えもの おかず

ユーリンチー
（小１こ、中職２こ）

ぎょうざ
（小１こ、中職２こ）

高校入試

♪２月のイチオシのメニュー♪
３日 節分
４日 北京オリンピック開幕メニュー
１４日 バレンタイン♡メニュー
１８日 ふるさとくまさんデー＠玉名・南関
２１日 受験直前！応援メニュー

チキンナゲット
（小２こ、中職３こ）

ししゃも
（小１尾、中職２尾）


