
令和３年度（2021年度）特別支援学級担当者指導力向上研修実施要項 

 

１ 目的 

特別支援学級で学ぶ児童生徒数は年々増加を続けているが、本県で担当する教員の専門免許（特別支

援学校教諭免許状）の保有率は、３１．７％（令和２年９月調べ）にとどまっている。また、特別支援学級担任

の経験年数は、３年未満の割合が４０．８％（令和２年９月調べ）と経験の浅い教員の割合が多い状況にあ

る。 

  このような状況を踏まえ、特別支援学級の教育課程等に係る研修、指導方法に係る研修、所属校での授 

業実践など、具体的で実践的な内容を全ての特別支援学級担当の教員が学び、指導力の向上を図る。 

   

２ 主催  

熊本県教育委員会 

 

３ 研修運営 

山鹿市教育委員会、黒石原支援学校（事務局校）、かもと稲田支援学校（担当校） 

          

４ 期日  

令和３年７月 27日（火）  ※台風等のための延期期日：令和３年８月２日（月） 

 

５ 会場  

山鹿市役所 401号室 （山鹿市山鹿 987-3  電話：0968-43-1391） 

      

６ 参加者 

  ○山鹿市の小・中学校のうち特別支援学級を担当する者 

    ○令和３年度の受講者は、特別支援学級担当経験１年目、２年目、今年度退職する教員、 

その他特に受講を必要と認める者。 

  

７ 日程及び内容 

                

 9:00   9:20   9:30                       11:50  1１:5５ 12:0０ 
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④演習 

「自立活動の指導目標と指導内容 

の設定について｣（130分） 

＊休憩 10分 

ア 

ン 
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ト 

記 

入 



（１） 受付 ９：００～ 

 

（２） 開会  ９：２０～ 

ア 開会  イ 挨拶  ウ 関係者紹介  エ 連絡 

 

 

（３） 研修  ④演習 「自立活動の指導目標と指導内容の設定について｣  ９：３０～ 

全体掌握・緊急時対応等  熊本県庁義務教育課菊池教育事務所 指導主事 北山 綾     

講師  熊本県立黒石原支援学校 教諭 真金 千草 

                     演習の進行  熊本県立黒石原支援学校 教諭 日隈 崇文 

熊本県立黒石原支援学校 教諭 杉本 美樹 

熊本県立黒石原支援学校 教諭 木原 美香 

熊本県立黒石原支援学校 教諭 佐藤 香菜 

熊本県立かもと稲田支援学校 教諭 濱武 紀久子 

山鹿市教育委員会 審議員 山西 ふじ子 

 

（４） アンケート記入 １１：５０～ 

 

（５） 閉会 １１：５５～ 

 

８ 持参物 

    ○特別支援学校教育要領・学習指導要領解説自立活動編 

  ○資料１ 本研修プレゼンレジュメ 

  ○資料２ 自立活動内容整理票 

  ○資料３ 自立活動の個別の指導計画例 

  ○資料４ 課題関連図演習ワークシート 

   ＊資料１～４の準備物については、各校にホームページアドレスが送付されています。各自印刷等 

されて御持参ください。 

 

９ その他 

○新型コロナウィルス感染拡大防止対策として、朝の検温や入室の際のマスク着用、消毒の徹底をお願い 

します。 

○態度決定について 

・台風等のため、開催等が危ぶまれる場合の態度決定は、前日７月２６日（月）の１６時までに行います。 

延期決定の際は、山鹿市教育員会から各校に、７月２６日（月）の１６時以降に連絡します。 

 

１０ 問い合わせ先 

〇山鹿市教育委員会学校教育指導室 審議員 山西 ふじ子       電話:0968-43-1391 

〇熊本県立黒石原支援学校 教諭  真金 千草、教諭 日隈 崇文   電話:096-242-0156 


