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題字　平原萌楓さん
（三角中出身 ３年）

KUMAMOTO NISH HIGH SCH
OO
L

　8 月２９日（月）～ 9 月 2 日（金）に今年度のＮＡＩＳが実施
されました。昨年度は新型コロナウィルスの影響でリモート開催
でしたが、今年度は熊本保健科学大学、崇城大学、尚絅大学、九
州ルーテル学院大学、熊本学園大学、東海大学に、九州看護福祉
大学の 7 大学と九州中央リハビリテーション学院、大原学園（８
月４日（木）～８月１０日（水）に実施）に実際に訪問して行わ
れました。
　毎日終了後は、学んだことを日報にまとめましたが、そうする
ことで、自分の視野が広がっていきました。

　このような状況下でインターハイを開催していただき、また出場させ
ていただいたことに感謝しています。
　予選通過順位は１位だったのですが、決勝では 7 位という結果でした。
悔しい気持ちもありましたが、全国大会の舞台に立つことができ、入賞
を果たすことができたのも陰ながら支えてくださった方々のお力添えが
あったからです。次なる目標は国体です。更なる精進に励み、記録更新
を果たすべく頑張ります。今後とも応援よろしくお願いします。　　　
　　　　　　　　　　　　　3年 9組　飯田 華鈴さん (多良木中出身 )

祝！インターハイ第７位入賞！

　７月１日 ( 金 )、２日 ( 土 ) 熊本大
学遺伝子実験施設において、「遺伝子
と仲良くなろう」に 3 年生が参加し、
大腸菌の遺伝子組換え実験を体験。
光る大腸菌をつくりました。

　８月４日 ( 木 ) 熊本大学工学部におい
て、「物理分野のパルスパワー実習」に
２年生が参加し、８テーマに分かれて
大学院生と一緒にそれぞれ実験を行い
ました。テーマに合わせた実験機器に
触れることができ、とても貴重な経験
となりました。

　８月２９日 ( 月 ) 熊本大学工学部に
おいて、「化学分野の体験実習」に 1
年生が参加しました。高藤教授から
安全な実験について講義を受け、２
名ずつに分かれ「ナイロン６６」の
実験を行いました。初めて使用する
ものばかりで緊張していましたが、
上手に合成することができました。

NAIS(Nishiko Academic Internship) とは普
通科１年生が県内の７大学や２専門学
校で５日間、授業や実習を体験するこ
とで将来の職業と学問の関係を学び、
自分の進路選択の幅を広げる取組のこ
とです。このような進路企画をやって
いるのは県下でも西高だけで、大学・
専門学校からも全面的にバックアップ
を受けています。

種目：陸上競技
　　　女子やり投げ
記録： ４５m３４cm

ルーテル学院大学 大原学園

九州中央リハビリテーション学院



  阿津坂 渚さん（天明中出身  ３年）

ART  SPACE

「牛骨のある静物」F５０号油彩
銀光展　あおい舎賞

　７月２６日 ( 火 ) に本校オー
プンスクール（中学生の体験入
学）が行われ、昨年度より多く
の中学生が本校を訪れてくれま
した。各教室では、HR 活動体
験や様々な授業・実習の体験、
体育館では部活動の楽しいパ
フォーマンス、体育館下では昨
年度生徒会が実施したキッチン
カー企画の再現が行われまし
た。とりわけキッチンカーで作
られたスイーツは大好評でし
た。総じてどの企画も盛況で、
校内が中学生の笑顔、受け入れ
る本校生の笑顔で溢れかえった
１日でした。

「見つめる少女」F５０号油彩
銀光展　文林堂賞

「眼差し」F５０号油彩
銀光展　入選

  久保美怜さん（三和中出身  ３年）   兜島麻妃さん（花陵中出身  ３年）
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　科学の祭典が８月２０日
( 土 ) と２１日 ( 日 ) の２日間
グランメッセ熊本で開催され
ました。サイエンス情報科の
１，２年生の希望者が講師と
なって、小学生高学年に「ス
ライム作り」の実験を行いま
した。２日間で約３５０名の
小学生に教え、交流も深まり
ました。　　　　　　　　　
　また、他のブースで実験を
教える生徒もいました。理科
好きの小学生が増えたら、大
変嬉しいと思いました。

科学の祭典
　令和４年８月１７日 ( 水 ) に
職業適性や将来設計について
考える目的で実施しました。
　希望した生徒は、保育やリ
ハビリ、看護、歯科、西区役
所に分かれて終日その仕事の
一端を現場で学びました。

２年生インターンシップ
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オープンスクールへのご参加ありがとうございました
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