
NISHIKO NEWS １１
熊 本 西 高 校 新 聞 第 ６ ５ 号 　 　 　 熊 本 西 高 校 総 務 部 発 行 2020年１１月９日発行

題字　前田亜沙美さん
（日吉中出身 書道部３年）

KUMAMOTO NISH HIGH SCH
OO
L

創立記念祭が行われました
今年は新型コロナウイルス感染拡大防止のため、創立記念祭
（文化祭）が熊本城ホールで行われました。今年度に入って初
めての全校行事となり、大変盛り上がりました。
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先生方も熱唱されました♪
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新生徒会より 福祉ボランティア
中学生の皆さんへ　
　　　　　生徒会長　児藤みのり
文武両道ができるのが西高の良い
所です。学校行事は、クラスだけ
でなく、学校全体が盛り上がり、
すごく楽しいです。皆さんも、何
かしら好きなこと、趣味などがあ
ると思います。生徒一人一人の良
さを引き出し、生かすことのでき
る西高で学びませんか。

私たちはコロナ禍の中、活動が
制限されています。なかなか、
現地でボランティア活動を行う
ことが出来ません。そこで、施
設などに折り紙などを送る活動
を行っています。自分たちが出
来る精一杯の活動を、部員一同
行っています。

９月 29日（火）、体育コース
３年生ゴルフ実習を荒尾市の
グリーンランドゴルフリゾー
トで実施しました。晴天に恵
まれ、東海大学ゴルフ部の先
生・学生様にもご指導いただ
き１ヵ月間に渡る練習の成果
を十分に発揮しました。

体育コース「ゴルフ実習」 ２年クラスマッチ
９月 30日（水）に２年
クラスマッチ（競技はバ
レー、ソフトボール）が
実施されました。今年、
初めての競技でもあるた
め、生徒達も元気に、そ
して熱心に励んでいまし
た！

NAIS（西高アカデミックインターンシップ）
１年生は、８月 17日 ( 月 ) ～ 21 日 ( 金 ) で大原学園と九州中
央リハビリテーション学院の２専門学校で、現地に出向き開催
されました。 また、９月２日 (水 ) ～３日 (木 ) で熊本保健科
学大学・熊本学園大学・東海大学・九州看護福祉大学・尚絅大
学・崇城大学の６大学はオンライン授業で開催されました。
生徒は、授業や実習を体験し、自分の進路選択の幅を広げるこ
とが出来たと思います。



磧本采佳さん  （城南中出身  美術部３年）
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10 月 10 日（土）に、県下
45 校の中学校、約 300 名
の生徒、保護者が参加しま
した。学校説明の後、各部
活動見学を行いました。中
学生はみんな真剣に、聞き
入っていました。是非、熊
本西高校に入学し、進路実
現を目指しましょう。

第１００回全国高校ラグビー大会熊本県予選の決勝戦が１１月３日に熊本県民総合運動公園ラグビー場
で開催されました。今大会、初戦の熊本高校を６６－０で破り、準決勝の九州学院を２８－１０で後半
逆転勝利で破り、決勝戦を迎えました。決勝戦では、前半からリードを奪い専大玉名に４３－０で勝ち、
２年振り１２回目の花園出場を決めました。西高ラグビー部への声援をお願いします。
全国大会は１２月２７日から東大阪市花園ラグビー場で開催されます。なお、今年の全国大会は記念大
会として例年より１２校多い６３校が出場して、開催されます。

中学生体験入学
10 月 14 日（水）に３年生
クラスマッチが開催されま
した。長縄跳び、クラス対
抗リレー、ソフトボール、
サッカー (ＰＫ戦）、バレー
ボール、バスケットボール
（フリースロー）にクラス一
丸となって頑張り、心地よ
い汗を流す姿がありました。

３年生クラスマッチ

10 月 16 日 ( 金 ) から
11 月６日 ( 金 ) まで
全校読書を行いまし
た。
朝のＳＨＲ前の 10 分
間、全校生徒が、静か
に自分で選んだ本の世
界に浸ります。

全校読書
10 月 30 日（金）、体育コースパワー
アップ講習会（ＳＡＱトレーニング
講習会）を開催しました。キャロッ
ト整骨院松本 憲亮様から「“姿勢”
に着目したＳＡＱトレーニング 」
のテーマで実施していただき、体育
コース生の更なるパワーアップにつ
ながる有意義な講習となりました。

体育コースパワーアップ講習会

チャレンジウォークは中止　豚汁提供がありました
１１月２日（月）のチャレン
ジウォークは、雨で中止とな
りましたが、保護者４０名の
協力により約千食の豚汁を提
供しました。新型コロナウィ
ルス感染拡大に注意しながら
調理しました。生徒からは「美
味しかった。」という声が多
く聞かれました。
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豚汁あったかくて
おいしかったです！

⏭■ϼгЙКϸֆֆ

БЁЇхРІ⚅╣
ϴмϾКϸІЈ϶аЉБ


