
【保健室より生徒のみなさんへ】 

HP バナー【健康教室】➡【保健室だより】 

に、新型コロナウイルス感染症対策について掲載していますので、読んで、各自で感染防止行動に取り

組んでください。 

自分と、大切な人、みんなの健康を守るために、とても大事なことです。 

 なお、市販のマスクは品薄になっています。手作りマスクの作り方を紹介しますので、参考にしてくだ

さい。 

 

マスクの作り方（文部科学省ホームページ「子どもの学び応援サイト」内） 

https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/mext_00460.html 

 

 


