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新年 明けまして おめでとうございます 

  

早いもので、新しい年が始まり２０日が経ちました。受験生は

受験モードの冬休みが過ごせたでしょうか。１月～３月にかけて

は、卒業生が進路を決定する大詰めの時期です。また、すでに進

路決定した人や他の幼児児童生徒にとっても、次の進路先や次の

学年・学部へのスムーズなスタートを切るための大切な準備期間

です。それぞれ意識して過ごしていきましょう。 

さて、今回の進路便りは、主に高等部普通科の進路に関する今

後の日程やこれまでの取組を紹介いたします。 

 

【高等部の進路に関する主な日程】 

 

～普通科一般学級・専攻科～ 

 

１月１４日（土）２０２３年度大学入学共通テスト１日目 

１月１５日（日）２０２３年度大学入学共通テスト２日目 

２月２１日（火）令和５年度本校高等部入学選抜学力検査１日目 

２月２２日（水）令和５年度本校高等部入学選抜学力検査２日目 

２月２５日（土）あん摩マッサージ指圧師国家試験 

２月２６日（日）はり師きゅう師国家試験 

 

 

進路便り 



～普通科重複障がい学級３年（障害福祉サービス利用の場合）～ 

 

●１月末頃までをめどに 

市町村へ福祉サービスの利用申請へ行く 

●１月下旬くらいまで 

相談支援事業所で「サービス等利用計画案」を作成してもらう。 

●２月中旬～下旬 

 担任が保護者と相談のもと、移行支援資料を作成・確認する。 

 サービスの支給決定が下りて、サービス受給者証が届く。 

●３月中旬くらいまで 

 移行支援会議を実施。（移行支援資料等をもとに進路先で実施） 

※障害福祉サービス利用の場合の「サービス担当者会議」を兼ね

て実施する場合も多いです。 

●３月下旬～４月 

 個別移行支援計画を完成させて、進路先や関係機関で情報共有

し、活用する。 

 

※上記日程は、卒業生の実情により多少前後することがあります。 

 

 

【高等部普通科の進路に関する主な取組】 

 

１ 進路ガイダンス  

１学期始め、重複障がい学級３年生の保護者を対象に進路ガイ

ダンスと一般学級生徒・保護者を対象とした進路ガイダンスを実

施しています。１、２年生の面談等でお聞きしている内容もある

かと思いますが、改めて進路決定までの流れやどのような進路選

択があるのかを確認する場となっています。 

 



２ インターンシップ  

重複障がい学級では、１年次前期の校内実習を経て、後期から

は事業所での現場実習を行います。また、２、３年次には前期、

後期の２回、１週間程度の事業所での実習期間を設けています。

実習先や実習期間、実習回数については、生徒の実態を踏まえ、

本人や保護者・事業所等と相談の上、決定しています。事前の施

設見学や事前打合せ、事後評価会等、保護者のご協力も得ながら

実施します。回数を重ねるごとに、生徒たちの意識の高まりや成

長が見られ、普段の学校生活では得られない事業所ならではの雰

囲気や経験を得る貴重な機会となっています。 

 

３ 進路学習会「先輩を囲む会」  

本校高等部を卒業された先輩をお招

きして、当時の高校生活や進路選択・

決定に至るまでのこと、受験に向けて

の取組、就職や進学後のこと等、講話

や質疑応答を設けた進路学習会を行っ

ています。今年度は、普通科と理療科に分けて２回実施し、普通

科一般学級の生徒は両方参加いたしました。卒業生の実感がこも

った熱意あるお話は、毎回、生徒、職員の心に響くものとなって

おり、これからの学校生活を考えるよい機会となっています。今

年度は、希望する保護者様の参加も募り、学びを共有する場も得

られました。 

 

４ オンライン進路学習会  

昨年度から視覚障がい当事者の方を講師としてお迎えし、オン

ラインでの進路学習会を実施しています。今年度は、IT関係の仕

事に就かれている弱視障がいのある男性の方から講話をいただき

ました。先輩を囲む会同様、希望する保護者の方も参加いただき



ました。 

１２月に学校安心メールでご案内いたしましたが、１月３１日

（火）まで当日の動画をYouTubeで限定公開しています。まだ、ご

覧になられていない方、もう一度ご覧になりたい方は、この機会

に是非、下記のＱＲコードを読み取っていただきアクセスしてく

ださい。 

 

１２月１６日（金）実施 

「オンライン進路学習会」の動画はこちら→ 

 

 

５ お仕事探検フェア   

 

 

 

 

 

 

コロナ禍で長らく中止されていた本イベントが数年ぶりに開催

されることとなり、１２月１３日、一般学級１年生が参加しまし

た。この企画は、乗りもの、生活・サービス・行政、美容・健康・

ファッション、まちづくり、IT・情報、食べもの、ものづくり、

医療・福祉・子どもの８つの部門に関連する県内企業や団体、大

学・専門学校等の全８９のブースから関心のあるブースを回り、

仕事や学びの体験をすることができます。今回参加した生徒たち

は、グランメッセ熊本の広い空間と人の多さに圧倒されつつも、

事前学習で検討していたブースや探検して興味をもったブースの

合計７つを見学できました。魅力ややりがいを聞き、将来に向け

てより良い進路選択をするためのきっかけとなりました。 



６ 模試・補習 

大学等の進学を考えている生徒を対象にベネッセ模試に申し込

み、校内で実施しています。また、長期休業中を中心とした進学

対応の補習も実施しています。早い生徒で１年生から実施してい

きます。 

対外的な模試を受けることは、普段の定期考査とは異なり、全

国的規模での現在の自分の実力を知る機会となり、メリットも多

いです。 

 

【模試受験のメリット】 

・全国レベルでの実力が分かる 

・自分の苦手分野が分かる 

・時間配分の見直し（どの問題から解くか等の検討）ができる 

・視覚補助具を使用した受験の実践練習の場になる 

・緊張感のある雰囲気に慣れる 

・普段の教科の先生が作成する問題以外を受ける機会ができる 

（様々な出題形式に慣れることができる）  等 
 

大学を検討している生徒は、早期のうちから担任もしくは進路

担当に模試受験の意思を伝えるようにしましょう。 

 

 終わりに  

 進路指導部では、今後も情報発信に努めてまいります。また、

進路に関するご相談も随時承っております。 

今年もどうぞよろしくお願い致します。 

 

進路便りは、本校ホームページの「進路」にも掲載しておりま

す。過去の進路便りも閲覧可能です。ご活用ください。 


