
令和７年度長距離走大会の開催について（お願い） 

 

 このことにつきまして、下記のとおり開催します。 

 ご理解とご協力、ならびに、ご声援のほどよろしくお願いいたします。 

記 

１ 日 時 令和７年１２月１１日（木）小雨決行 予備日：１２日 

         スタート １０：２０（女子） 

             １０：３０（男子） 

      

２ 会 場 人吉第一市民グラウンド駐車場（スタート・フィニッシュ） 

 

３ 距 離 男子１１ｋｍ、女子１０ｋｍ 

 

４ コース（ホームページ掲載の地図を参考に） 

市民グラウンド駐車場スタート～上原田橋①②～牛塚神社～ 

上原田地区活性化センター⑥～華まき温泉⑩～石水寺⑪～（株）協和⑮～ 

牛塚神社～上原田橋～市民グラウンド駐車場 

 

５ 当日の持参物 

  弁当（１１日は炊き出しで豚汁あり）、体育服、走り慣れたランニングシューズ、

手袋、タオル（２枚以上）、防寒着、着替え（帰校時用）、※簡易レインコート

または折りたたみ傘（小雨時） 

 

６ 観戦について 

  スタート・ゴール地点の市民グラウンド駐車場への車の乗り入れは禁止といたし

ます。 

  コースやその近くの路上駐車はご遠慮ください。 

 


