
 

 

日中一時支援について 

すまいるサロンなどで、保護者の皆様とお話をしていると「高等部卒業後事業所の利用が 15 時に終わ

った場合、その後どこにお願いすればよいか」「仕事を辞めないといけないのか」といった話をよく聞きます。 

日中一時支援とは、障がいのある方を一時的にお預かりする日帰りサービスです。御家族の用事や休息

（レスパイト）、就労などの際に利用できます。また、特別支援学校在学中も放課後等デイサービス等と併用

でき、御家族の負担軽減に役立てられます。人吉球磨地域ではつつじヶ丘学園等が実施しています。 

 

各市町村役場、相談支援事

業所へお問い合わせください 

令和８年（２０２６年） 

５月１８日発行  

球磨支援学校進路指導部 しんろだより 


