
高等部一般学級 現場実習・グループ実習 
９月２５日（火）～１０月５日（金）の期間で、高等部一般学級の２・３年生は現場実習に、１

年生はグループ実習に取り組みました。 

 １年生では２～４人ほどでグループを編成し初めての校外実習に取り組みました。１学期に校内

実習を経験していますが、今回は初めて校外に出ての実習となりました。それぞれに期待や不安を

抱いての実習でしたが、友達と一緒だという心強さもあり、やり遂げることができました。 

 ２・３年生はそれぞれの実習先で実習に取り組みました。２年生は「探す」をキーワードにして

、自分にあった仕事を探したり、自分に足りない力を知り克服するための方法を探したり、それぞ

れに発見があったようです。また、3年生は「決める」をキーワードに実習に取り組みました。事

前学習等でも卒業後の生活を考え、職種・勤務時間・賃金・通勤距離やグループホームなど、具体

的な卒業後の生活を考えながらそれぞれの進路先と向き合い、進路先や様々な覚悟を「決める」こ

とができました。臨時実習を行う生徒もいますが、それぞれの「夢」に向け自分と向き合い頑張っ

ています。 

  ママスパパス       サンシャインワークス   風の森 

     

 

 

高等部一重複学級 施設実習 
９月１０日（月）～９月２１日（金）の期間で、施設実習に取り組みました。１年生は、将来の生

活スタイルを保護者と一緒に確認した後「施設見学」を実施しました。卒業後の生活がスムーズに

いくように入所申請の仕方、各種福祉サービスの利用方法（ショートスティ含む）等を教えて頂き

ました。２，３年生は、将来の生活に向けて１週間通しでの「施設実習」や、隔日利用を見据えた

２カ所交互での「施設実習」を、より卒業後の生活に近い形で取り組むことができました。 
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