
2024 年 10 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合等） 場所 計

1 火
中間考査３日目
商工フェスタリーダー会議 グラウンド 12:00 13:00 1:00

2 水  ４５分日課⑥性教育講演会 休養日

3 木 整容指導 体育館 16:00 19:00 3:00

4 金 グラウンド 16:00 17:00 1:00

5 土 体育館 13:00 16:00 3:00

6 日

7 月 商工フェスタ班別集合① 体育館 16:00 19:00 3:00

8 火 ②③赤ちゃん交流会（M3） グラウンド 16:00 17:00 1:00

9 水 休養日

10 木 体育館 16:00 19:00 3:00

11 金 SC来校日 グラウンド 16:00 17:00 1:00

12 土 練習試合（鹿本高校） 体育館 9:00 12:00 3:00

13 日 練習試合（鹿本高校） 体育館 9:00 12:00 3:00

14 月 スポーツの日 城北地区大会

15 火 商工フェスタ班別集合② グラウンド 16:00 17:00 1:00

16 水 ⑥交通講話（４５分授業） 休養日

17 木 体育館 16:00 19:00 3:00

18 金 校内研究授業 グラウンド 16:00 17:00 1:00

19 土 体育館 13:00 16:00 3:00

20 日 体育館 9:00 12:00 3:00

21 月 振替休日（10/26分）

22 火  商工フェスタ準備（午後）商工フェスタ食品衛生指導16：10～ グラウンド 16:00 17:00 1:00

23 水 商工フェスタ準備（午後） 休養日

24 木  商工フェスタ準備（午後）土曜ステージ（前半）リハーサル 体育館 16:00 19:00 3:00

25 金  商工フェスタ準備（午後）土曜ステージ（後半）リハーサル グラウンド 16:00 17:00 1:00

26 土 商工フェスタステージ（午前）準備（午後） 休養日

27 日 商工フェスタ 休養日

28 月 振替休日（10/27分） 体育館 9:00 12:00 3:00

29 火 グラウンド 16:00 17:00 1:00

30 水 体育館 16:00 19:00 3:00

31 木⑥修学旅行・進路説明会（２年生／生徒・保護者合同）休養日

7日 45:00

活動予定

部活動名【　バレーボール部　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2024 年 10 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 火 中間考査 弓道場 12:30 14:30 2:00

2 水 休養日

3 木 弓道場 16:00 18:00 2:00

4 金 弓道場 16:00 18:00 2:00

5 土 山鹿市中高校生大会 山鹿市民弓道場 9:00 12:00 3:00

6 日 休養日

7 月 弓道場 16:00 18:00 2:00

8 火 弓道場 16:00 18:00 2:00

9 水 休養日

10 木 弓道場 16:00 18:00 2:00

11 金 弓道場 16:00 18:00 2:00

12 土 休養日

13 日 休養日

14 月 スポーツの日 休養日

15 火 弓道場 16:00 18:00 2:00

16 水 休養日

17 木 月曜日課 弓道場 16:00 18:00 2:00

18 金 研究授業 弓道場 16:00 18:00 2:00

19 土 休養日

20 日 休養日

21 月 代休（２６日） 休養日

22 火 午後準備 弓道場 16:00 18:00 2:00

23 水 午後準備 休養日

24 木 午後準備 弓道場 16:00 18:00 2:00

25 金 午後準備 弓道場 16:00 18:00 2:00

26 土 商工フェスタ 休養日

27 日 商工フェスタ 休養日

28 月 代休（２７日） 休養日

29 火 弓道場 16:00 18:00 2:00

30 水 月曜日課 休養日

31 木 弓道場 16:00 18:00 2:00

11月9日10日 試合あります。

15日 33:00

活動予定

部活動名【　　　　　　　弓道部　　　　　　　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2024 年 10 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 火 中間考査 練習 学校 13:00 14:00 1:00

2 水 休養日

3 木 休養日

4 金 練習 学校 16:15 18:00 1:45

5 土 休養日

6 日 休養日

7 月 練習 学校 16:15 18:00 1:45

8 火 休養日

9 水 休養日

10 木 休養日

11 金 練習 学校 16:15 18:00 1:45

12 土 休養日

13 日 休養日

14 月 スポーツの日 休養日

15 火 練習 学校 16:15 18:00 1:45

16 水 休養日

17 木 休養日

18 金 練習 学校 16:15 18:00 1:45

19 土 休養日

20 日 休養日

21 月 26日振休 休養日

22 火 練習 学校 16:15 18:00 1:45

23 水 休養日

24 木 休養日

25 金 練習 学校 16:15 18:00 1:45

26 土 商工フェスタ 休養日

27 日 商工フェスタ 休養日

28 月 27日振休 休養日

29 火 練習 学校 16:15 18:00 1:45

30 水 休養日

31 木 休養日

22日 15:00

活動予定

部活動名【　　　　陸上競技　　　　　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2024 年 10 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 火 中間考査３日目 練習日 本校武道場 13:00 15:30 2:30

2 水 45分日課⑥性教育講演会 休養日

3 木 整容指導 練習日 本校武道場 16:00 18:30 2:30

4 金 練習日 本校武道場 16:00 18:30 2:30

5 土 練習日 他校武道場 8:00 12:00 4:00

6 日 休養日

7 月 練習日 本校武道場 16:00 18:30 2:30

8 火 ②③赤ちゃん交流会（Ⅿ３） 練習日 本校武道場 16:00 18:30 2:30

9 水 休養日

10 木 練習日 本校武道場 16:00 18:30 2:30

11 金 ＳＣ来校日 練習日 本校武道場 16:00 18:30 2:30

12 土 練習日 他校武道場 8:00 12:00 4:00

13 日 練習日 他校武道場 8:00 12:00 4:00

14 月 スポーツの日 休養日

15 火 練習日 本校武道場 16:00 18:30 2:30

16 水
⑥交通講話（45分授

業） 休養日

17 木 練習日 本校武道場 16:00 18:30 2:30

18 金 校内研究授業 練習日 本校武道場 16:00 18:30 2:30

19 土 練習日 本校武道場 8:30 10:30 2:00

20 日 県下高校大会

21 月 振替休日（10/２６分） 休養日

22 火 商工フェスタ準備（午後） 練習日 本校武道場 16:00 18:30 2:30

23 水 商工フェスタ準備（午後） 休養日

24 木 商工フェスタ準備（午後） 練習日 本校武道場 16:00 18:30 2:30

25 金 商工フェスタ準備（午後） 練習日 本校武道場 16:00 18:30 2:30

26 土 商工フェスタステージ（午
前）準備（午後） 休養日

27 日 商工フェスタ 休養日

28 月 振替休日（10/２７分） 休養日 本校武道場 13:30 16:30 3:00

29 火 練習日 本校武道場 16:00 18:30 2:30

30 水 休養日

31 木 修学旅行・進路説明会（２
年生/生徒・保護者合同） 練習日 本校武道場 16:00 18:30 2:30

11日 54:30

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　柔道部　】

活動予定



2024 年 10 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 火

2 水 自動販売機補充 校内 16:00 17:00 1:00

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月

8 火

9 水

10 木 自動販売機補充 校内 16:00 17:00 1:00

11 金

12 土

13 日

14 月

15 火

16 水

17 木

18 金 自動販売機補充 校内 16:00 17:00 1:00

19 土

20 日

21 月

22 火

23 水

24 木

25 金 自動販売機補充 校内 16:00 17:00 1:00

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水 自動販売機補充 校内 16:00 17:00 1:00

日 5:00

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　　マーケティング部　　】

活動予定



2024 年 10 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 火 中間考査３日目 電算室 13:00 ～ 16:00 3:00

2 水
４５分日課
⑥性教育講演会

16:00 ～ 18:00 2:00

3 木 整容指導 16:00 ～ 18:00 2:00

4 金 16:00 ～ 18:00 2:00

5 土 休養日 ～

6 日 休養日 ～

7 月 16:00 ～ 18:00 2:00

8 火 ②③赤ちゃん交流会（M3） 16:00 ～ 18:00 2:00

9 水 16:00 ～ 18:00 2:00

10 木 16:00 ～ 18:00 2:00

11 金 SC来校日 16:00 ～ 18:00 2:00

12 土 休養日 ～

13 日 休養日 ～

14 月 スポーツの日 9:00 ～ 12:00 3:00

15 火 16:00 ～ 18:00 2:00

16 水 ⑥交通講話（４５分授業） 16:00 ～ 18:00 2:00

17 木 16:00 ～ 18:00 2:00

18 金 校内研究授業 16:00 ～ 18:00 2:00

19 土 ワープロ新人競技大会 9:00 ～ 12:00 3:00

20 日 ワープロ新人競技大会 7:50 ～ 16:00 8:10

21 月 振替休日（10/26分） 休養日

22 火 商工フェスタ準備（午後） 16:00 ～ 17:30 1:30

23 水 商工フェスタ準備（午後） 休養日

24 木 商工フェスタ準備（午後） 16:00 ～ 17:30 1:30

25 金 商工フェスタ準備（午後） 休養日

26 土
商工フェスタステージ（午
前）準備（午後）

休養日

27 日 商工フェスタ 休養日

28 月 振替休日（10/27分） 16:00 ～ 17:30 1:30

29 火 16:00 ～ 17:30 1:30

30 水 休養日

31 木
⑥修学旅行・進路説明会（２
年生／生徒・保護者合同） 16:00 ～ 17:30 1:30

10日 48:40

活動予定

部活動名【　ビジネス技能   部　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2024 年 10 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 火 練習 鹿本体育館 12:30 ～ 14:30 2:00

2 水 休養日 ～ 0:00

3 木 練習 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

4 金 練習 外 16:30 ～ 17:30 1:00

5 土 練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

6 日 休養日 ～ 0:00

7 月 練習 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

8 火 練習 鹿本体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

9 水 休養日 ～ 0:00

10 木 練習 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

11 金 練習 鹿本体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

12 土 試合 ～ 0:00

13 日 練習 体育館 13:00 ～ 16:00 3:00

14 月 スポーツの日 休養日 ～ 0:00

15 火 練習 鹿本体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

16 水 休養日 ～ 0:00

17 木 練習 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

18 金 休養日 ～ 0:00

19 土 練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

20 日 練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

21 月 代休 休養日 ～ 0:00

22 火 練習 鹿本体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

23 水 練習 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

24 木 休養日 ～ 0:00

25 金 練習 山鹿市総合体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

26 土 商工フェスタ 新人戦　団体 ～ 0:00

27 日 商工フェスタ 練習 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

28 月 代休 休養日 ～ 0:00

29 火 練習 鹿本体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

30 水 休養日 ～ 0:00

31 木 練習 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

10日 39:00

活動予定

【　　　　バドミントン部　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2024 年 10 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 火 中間考査３日目 体育館 13:00 ～ 16:30 3:30

2 水
４５分日課
⑥性教育講演会 休養日

3 木 整容指導 外練習 16:00 ～ 17:30 1:30

4 金 体育館 16:30 ～ 19:00 2:30

5 土 体育館 13:00 ～ 16:30 3:30

6 日 休養日

7 月 体育館 16:30 ～ 19:00 2:30

8 火 ②③赤ちゃん交流会（M3） 体育館 16:30 ～ 19:00 2:30

9 水 休養日

10 木 鹿本体育館 17:00 ～ 19:00 2:00

11 金 SC来校日 体育館 16:30 ～ 19:00 2:30

12 土 体育館 9:00 ～ 12:30 3:30

13 日 リーグ戦

14 月 スポーツの日 休養日

15 火 体育館 16:30 ～ 19:00 2:30

16 水 ⑥交通講話（４５分授業） 休養日

17 木 外練習 16:00 ～ 17:30 1:30

18 金 校内研究授業 体育館 16:30 ～ 19:00 2:30
19 土 体育館 13:00 ～ 16:30 3:30

20 日 休養日

21 月 振替休日（10/26分） 体育館 9:00 ～ 12:30 3:30

22 火 商工フェスタ準備（午後） 体育館 16:30 ～ 19:00 2:30

23 水 商工フェスタ準備（午後） 体育館 16:30 ～ 19:00 2:30

24 木 商工フェスタ準備（午後） 鹿本体育館 17:00 ～ 19:00 2:00

25 金 商工フェスタ準備（午後） 休養日

26 土
商工フェスタステージ（午前）準
備（午後） 休養日

27 日 商工フェスタ 休養日

28 月 振替休日（10/27分） 体育館 9:00 ～ 12:30 3:30

29 火 体育館 16:30 ～ 19:00 2:30

30 水 体育館 16:30 ～ 19:00 2:30

31 木
⑥修学旅行・進路説明会（２年生
／生徒・保護者合同） 休養日

10日 53:00

活動予定

部活動名【　バスケットボール 部　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2024 年 10 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 火 練習 学校 12:00 ～ 14:00 2:00

2 水 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

3 木 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

4 金 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

5 土 選手権１回戦

6 日 休養日

7 月 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

8 火 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

9 水 休養日

10 木 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

11 金 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

12 土 選手権２回戦

13 日 休養日

14 月 スポーツの日 休養日

15 火 練習 学校 16:30 ～ 18:00 1:30

16 水 休養日

17 木 練習 学校 16:30 ～ 18:00 1:30

18 金 練習 学校 16:30 ～ 18:00 1:30

19 土 休養日

20 日 休養日

21 月 26日の代休 練習 学校 9:00 ～ 11:00 2:00

22 火 練習 学校 16:30 ～ 18:00 1:30

23 水 休養日

24 木 練習 学校 16:30 ～ 18:00 1:30

25 金 練習 学校 16:30 ～ 18:00 1:30

26 土 商工フェスタ 休養日

27 日 商工フェスタ 休養日

28 月 27日の代休 休養日

29 火 練習 学校 16:30 ～ 18:00 1:30

30 水 休養日

31 木 練習 学校 16:30 ～ 18:00 1:30

12日 30:00

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　サッカー部　】

活動予定



2024 年 10 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 火 製作作業 実習工場 13:00 ～ 15:00 2:00

2 水 性教育講演会 休養日

3 木 製作作業 実習工場 16:00 ～ 18:00 2:00

4 金 製作作業 実習工場 16:00 ～ 18:00 2:00

5 土 休養日

6 日 休養日

7 月 製作作業 実習工場 16:00 ～ 18:00 2:00

8 火 製作作業 実習工場 16:00 ～ 18:00 2:00

9 水 休養日

10 木 製作作業 実習工場 16:00 ～ 18:00 2:00

11 金 製作作業 実習工場 16:00 ～ 18:00 2:00

12 土 休養日

13 日 休養日

14 月 スポーツの日 休養日

15 火 製作作業 実習工場 16:00 ～ 18:00 2:00

16 水 休養日

17 木 製作作業 実習工場 16:00 ～ 18:00 2:00

18 金 研究授業 製作作業 実習工場 16:00 ～ 18:00 2:00

19 土 休養日

20 日 休養日

21 月 振替休日 休養日

22 火 フェスタ準備（午後） フェスタ準備 実習工場 16:00 ～ 18:00 2:00

23 水 フェスタ準備（午後）

24 木 フェスタ準備（午後） フェスタ準備 実習工場 16:00 ～ 18:00 2:00

25 金 フェスタ準備（午後） フェスタ準備 実習工場 16:00 ～ 18:00 2:00

26 土 商工フェスタ 休養日

27 日 商工フェスタ 休養日

28 月 振替休日 休養日

29 火 製作作業 実習工場 16:00 ～ 18:00 2:00

30 水 休養日

31 木 製作作業 実習工場 16:00 ～ 18:00 2:00

15日 30:00

活動予定

部活動名【　機械整備部　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2024 年 10 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 火 休養日

2 水 休養日

3 木 校内撮影 校内 16:00 ～ 16:50 0:50

4 金 休養日

5 土 休養日

6 日 休養日

7 月 休養日

8 火 休養日

9 水 休養日

10 木 休養日

11 金 休養日

12 土 休養日

13 日 休養日

14 月 休養日

15 火 休養日

16 水 休養日

17 木 校内撮影 校内 16:00 ～ 16:50 0:50

18 金 休養日

19 土 休養日

20 日 休養日

21 月 休養日

22 火 休養日

23 水 休養日

24 木 休養日

25 金 休養日

26 土 休養日

27 日 休養日

28 月 休養日

29 火 休養日

30 水 休養日

31 木 休養日

29日 1:40

活動計画

部活動名【　　　　メディア部　　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2024 年 10 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 火 中間考査 本校 13:00 ～ 16:00 3:00

2 水 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

3 木 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

4 金 本校 16:00 ～ 17:00 1:00

5 土 県民総合運動公園 8:00 ～ 16:00 8:00

6 日 県民総合運動公園 8:00 ～ 16:00 8:00

7 月 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

8 火 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

9 水 休養日

10 木 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

11 金 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

12 土 本校 8:00 ～ 11:00 3:00

13 日 休養日

14 月 休養日

15 火 本校

16 水 休養日

17 木 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

18 金 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

19 土 本校 8:00 ～ 11:00 3:00

20 日 休養日

21 月 代休 休養日

22 火 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

23 水 休養日

24 木 本校 16:00 ～ 17:00 1:00

25 金 本校 16:00 ～ 17:00 1:00

26 土 商工フェスタ 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

27 日 商工フェスタ 休養日

28 月 代休 休養日

29 火 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

30 水 休養日

31 木 本校 16:00 ～ 18:00 2:00

10日 52:00

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【テニス】

活動予定

ST：ソフトテニス　　T：テニス

ST：県新人戦（個人）
Ｔ：県新人戦（ダブル
ス）



2024 年 10 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 火 練習 体育館 13:00 16:00 3:00

2 水 休養日

3 木 練習 コート 16:30 18:30 2:00

4 金 練習 体育館 16:30 18:30 2:00

5 土 休養日

6 日 休養日

7 月 練習 コート 16:30 18:30 2:00

8 火 練習 体育館 16:30 18:30 2:00

9 水 休養日

10 木 練習 コート 16:30 18:30 2:00

11 金 練習 体育館 16:30 18:30 2:00

12 土 休養日

13 日 休養日

14 月 休養日 コート 16:30 18:30 2:00

15 火 練習 体育館 16:30 18:30 2:00

16 水 休養日

17 木 練習 コート 16:30 18:30 2:00

18 金 練習 体育館 16:30 18:30 2:00

19 土 休養日

20 日 休養日

21 月 練習 コート 16:30 18:30 2:00

22 火 練習 体育館 16:30 18:30 2:00

23 水 休養日

24 木 練習 コート 16:30 18:30 2:00

25 金 練習 体育館 16:30 18:30 2:00

26 土 新人戦

27 日 新人戦

28 月 休養日

29 火 練習 体育館 16:30 18:30 2:00

30 水 休養日

31 木 練習 コート 16:30 18:30 2:00

13日 35:00

活動予定

部活動名【　　　ハンドボール　　　　　　　　　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画


